Obr. 2. Alspadd do oblasti datové védy a zahrnuje
klasické programovdni a ML. ML obsahuje mnoZstvi
modeltia metod, véetné DL a ANN — prevzato z Choi
etal, 2020 (27)
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definuje Al takto: Systém Al je strojovy sys-
tém, ktery dokaze pro danou sadu ¢lovékem
stanovenych cild vytvaret predpovédi, do-
poruceni nebo rozhodnuti ovliviujici redlné
¢i virtualni prostredi. Rlizné systémy Al se
lisi drovni autonomie a adaptability (20). Al
je vemi Siroky pojem, ktery zahrnuje rdzné
pfistupy, jak ukazuje obrazek 2. Pro uvedeni
tématu do Sirsiho kontextu, Al patii do oboru
tzv. data science, ¢esky datova véda, coz je
interdisciplindrni obor zabyvajici se velkymi
objemy dat z rdznych zdroja za ucelem ex-
trakce relevantnich informaci pro podporu
rozhodovani s tim, Ze jednim z hlavnich cild
datové védy je predikce vysledku s ohledem
na znalosti v pfislusné doméné zajmu (21).
V bézné praxi se obcas terminy souvisejici
s Al pouzivaji nepfesné a zaménuji se mezi
sebou, proto je vhodné je rozliSovat. Pro
medicinu je zejména dulezité tzv. strojové
uceni (Machine Learning — ML), jeZ se mUze
vyskytovat v nékolika formach. Jednou z nich
je hluboké uceni (Deep Learning - DL), které
se v soucasnosti nejcastéji realizuje pomoci
umélych neuronovych siti (Artificial Neural
Networks — ANN) (19).

Princip, jakym Al (v nej¢astéji pouzivaném
rezimu) pracuje, neni jednoduché vysvétlit.
Ve zkratce vsak jde o programovaci pristup,
kdy systém nemd pfedem zabudované pev-
né rozhodovaci pravidlo typu ,pokud nas-
tane A, udélej B”. Misto toho se potfebnd pra-
vidla u¢i z dat - tento proces uceni probiha
prostiednictvim tzv. tréninku neuronové sité,
ktera se sklada z velkého poctu mensich jed-
notek (tzv. ,neurond”). Kazdy takovy ,neu-
ron” sdm o sobé na nejzakladnéjsi urovni
reaguje prevazné bindrné (tj. ano/ne). Sila
umélych neuronovych siti tkvi predevsim
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v obrovském poctu neuron, v jejich vzajem-
ném propojeni a ve struktufe jednotlivych
vrstev, coz umoznuje slozitéjsi zpracovani
dat. Aby sit spravné fungovala, je nutné ji
nejprve vytrénovat na velkém mnozstvi
vhodnych dat. Napfiklad u zpracovani obrazl
se ji pfedklddaji snimky spolu se sprdvnym
fesenim (tzv. supervize c¢lovékem), které
ji ukazuji, co ma rozpoznat. Neuronova sit
zpocatku nastavuje vahy a propojeni mezi
neurony témér nahodné. Po kazdém vyhod-
noceni sit dostane zpétnou vazbu, jak dobre
objekt na snimku identifikovala. Na zakladé
této informace pak postupné optimalizuje
zapojeni i nastaveni neuront a vrstev tak, aby
se co nejvice bliZila sprdvné odpovédi. Tyto
tréninkové procesy mohou byt velmi ¢asové
i vypocetné naroc¢né, coz je divod, proc se
pro jejich realizaci ¢asto vyuzivaji special-
izované vykonné pocitace nebo tzv. cloudova
feseni (19, 22). Al modely mdzeme délit na
diskriminativni (pfifazuji oznaceni k dattim)
¢i generativni (vytvari nova data, napf. podle
slovniho zadani vytvofi jiny text, obraz i
video). V mediciné se Al uplatiuje nejcastéji
pfi zpracovani pfirozeného jazyka (Natural
Language Processing — NLP) a vizualnich dat
(Computer Vision — CV) jako radiologické, pa-
tologické ¢i endoskopické snimky. Mozné je
systémy trénovat na analyzu a interpretaci
prakticky cehokoliv, co Ize néjakym zplisobem
pocitaci elektronicky zviditelnit, digitalizovat
(napf. zvukovy signal - fonendoskop, elektric-
ky signal - EKG) (19).

V druhé poloviné 20. stoleti pronika Al
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mediciny. V mediciné ma Al velmi Siroky
potencidl. Mohli bychom ji vyuzivat v ram-
ci personalizované diagnostiky a terapie,
analyzy radiologickych a patologickych
snimkd (radiomika a patomika), genomiky,
monitorace pacientd, podpory klinického
rozhodovani, optimalizace pracovniho pro-
vozu a efektivity, vzdélavani a v neposledni
fadé ve védeckém vyzkumu, napfiklad pfi
vyvoji [éku ¢i pfi analyze velkého mnozstvi
dat (23, 24). Zapojeni Al do medicinské praxe
je nevyhnutelné, otazkou zlistava jeho mira.
Vyvoj je velmi rychly, investi¢ni podpora v kor-
poratnim, akademickém i statnim sektoru
vyrazna. Zatim prevlada nazor, ze Al techno-
logie budou Iékafi slouZit jako asistent s cilem
zrychleni a zefektivnéni procesu prace a mini-
malizovat rutinni ¢innosti. Samozifejmé ma
i Al ve zdravotnictvi své limitace, predevsim
etické, pravni a v rozloZeni odpovédnosti za
pouziti Al nastroju, jak ilustruje obrazek 3 (25).
Fungovéni Al systému v soucasné dobé nenfi
predvidatelné a vysvétlitelné, proto se obje-
vuje volani po tzv. ,explainable Al”. Zapominat
bychom neméli ani na kvalifika¢ni proces Ié-
kard. Dovednosti vznikaji opakovanim casto
velmi jednotvarnych ¢innosti. U odbornika
tak vznika rutina, jistota a schopnost fungo-
vat rychleji, efektivnéji a vyporadat se pak
i se slozitéjsimi pfipady. Delegaci rutinnich
¢innosti na automatické systémy se tento tré-
ninkovy podnét oslabi a zarovern se stavame
na pristrojové technice zavislymi. Zde v3ak
neni zdsadni rozdil oproti dalSim odvétvim
lidské ¢innosti, ve kterych se pouzivaji pokro-
¢ilé technologie (26).

Obr. 3. Soucasnélimitace Alv mediciné - prevzato z Liu et al, 2023 (28)

Interpretability
The black box effect and other reasons may

Reproducibility a
Al is often difficult to replicate
in other datasets, so further
disclosure of details of
research methods and
processes may be required

in clinical

Economic "
The cost of implementation and
upgrading of Al workflows in the

clinic is unknown

Model evaluation

Major challenges

application of Al

make Al algorithms less interpretable and
acceptable to clinicians

Ethical issues regarding the use
of Al in clinical applications or
research

— ri Ethical

L S—— & Data acquisition and
standardization
Standardize the types of data
collected and the collection
process across Medical
institutions

Accuracy of the model compared to

the current best method

/ Urol. praxi. 2025;26(2):79-86 / UROLOGIE PRO PRAXI 81



