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binaci neplodnost paru pfiblizné v 60 % pfipadd. Nemoznost paru zplodit potomka
vede k psychosocialnimu stresu. Ulohou systematické diagnostiky a terapie neplod-
nosti muze je rozpoznani priciny, snaha o zlep3eni tvorby spermii a zvyseni $ance na

Uspésné poceti.
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Male infertility and posibilities of pharmacological therapy

Historically rather ignored male infertility is alone or in combination the cause of
approximately 60% infertile couples. Inability of couple to conceive leads to psy-
chosocial stress. Role of systematic diagnostics and treatment of male infertility
is to understand the cause, improve spermatogenesis and increase chances of

successful fertilization.
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Uvod a etiologie

Klinickd neplodnost péru je neschopnost
dvojice ve fertilnim véku dosahnout koncepce
béhem 12 mésicu pravidelného nechranéného
pohlavniho styku (bez sexudlnich dysfunkdi,
pfi frekvenci minimalné dvakrat tydné) bez po-
uziti kontraceptiv. S danou problematikou se
potyka pfiblizné 9-18 % paru celosvétové (1).
Pficina je na strané partnera v asi 40-50 % pfi-
padd, na strané partnerky v 40-45% a u obou
v 10-20% pfipadl (2). Muzska neplodnost je
charakterizovana jako abnormalita parametr
spermii a je ¢asto oznacovana jako ,kandarek
v uhelném dole” v asociaci ke kardiovaskular-
nim onemocnénim, celkovému zdravi muza

¢i all-cause mortality (3). Za hlavni faktory za-

Tab. 1. Fftiologie muZské infertility

povazuji vrozené ¢i ziskané abnormality geni-
talu, genetické abnormality, varikokéla a s ni
spojend zvysena télesna teplota ve skrotu, in-
fekce urogenitalniho traktu, endokrinologické
abnormality, imunologické faktory, malignity,
iatrogenni faktory ¢i expozice gonadotoxi-
ndm. Neplodnost u muze muze vzniknout
plsobenim jednoho ¢i kombinaci vice faktord.
Posledni dekédy se do popredi dostava vyssi
vék muzl ¢i obezita (4). Pouze nékteré z fakto-
rd Ize medicinsky ovlivnit. Celkové u asi 30%
infertilnich muza se jedna o idiopatickou in-
fertilitu, kde neni k nalezeni zadny z rizikovych
faktord (5). Nejcastéjsi priciny muzské infertility
shrnuje tabulka 1.

Kryptorchismus Varikokéla

Hypogonadismus

Retrogradni ejakulace

Testikuldrni malignity

KlinefelterGv syndrom

Hypo/epispadie Gonadotoxiny

Kallmandv syndrom

Absence vas deferens

Poskozeni radiaci

Prolaktinom

Infekce Protilatky proti spermiim Erektilni dysfunkce
Torze Cysticka fibréza Anejakulace
Vasektomie latrogenni poskozeni Chemoterapie

Morbus Peyronie

Abuzus steroid(

Obezita
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