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Prehledovy ¢lanek se zabyva problematikou OPAT (Outpatient Parenteral Antibiotics
Therapy, ambulantni parenterélni antibioticka terapie) v urologii. OPAT je lé¢ebnd
modalita, kterd umoznuje intravendzni podavani antibiotik vambulantnim prostredi.
Urologie je jednim z obor(, ve kterém je mozné OPAT vyuzivat, nej¢astéji k 1écbé in-
fekciledvin a mocovych cest zplsobenych multirezistentnimi bakteriemi (napt. kmeny
s produkci ESBL) u pacient(, jejichz zdravotni stav nevyzaduje hospitalizaci. OPAT Ize
realizovat nékolika moznymi zpUsoby: podavani antibiotik s dlouhym polo¢asem ucin-
ku (ceftriaxon, ertapenem, gentamicin a amikacin) jednou denné v ambulanci nebo
aplikace rznych antibiotik kontinualné pomoci elastomerického infuzoru. V zahranici
je rozsiteno také poskytovani OPAT v domacim prostfedi, nejcastéji sestrami domaci
péce nebo dokonce zaskolenymi pacienty i jejich pfibuznymi.
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Ambulatory parenteral antibiotic therapy in urology:
innovations and perspectives

The review article addresses the issues of outpatient parenteral antibiotic therapy
(OPAT) in urology. OPAT is a treatment modality that allows intravenous administration
of antibiotics in an outpatient setting. Urology is one of the fields where OPAT can be
utilized, most commonly to treat urinary tract infections caused by multidrug-resis-
tant bacteria (e.g., ESBL-producing strains) in patients whose health condition does
not require hospitalization. OPAT can be implemented in several ways: administering
long-acting antibiotics (ceftriaxone, ertapenem, gentamicin, and amikacin) once daily
at the clinic or the application of various antibiotics continuously using an elastomeric
pump. Abroad, it is also common to provide OPAT at home, most often by home care
nurses or even by trained patients or their relatives.
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Uvod

Systémové podévani antibiotik se déli na
parenteralni a peroralni aplikaci. Parenteralni
antibiotickou terapii Ize dale rozdélit na intra-
muskuldrni a intravendzni. Intramuskularné
se v praxi podavaji pouze depotni peniciliny
(prokain penicilin G a benzathin penicilin G),
napfiklad v [é¢bé streptokokovych infekci
nebo lues. Intravendzni aplikace antibiotik je
mnohem ¢astéjsi a indikuje se typicky u hospi-
talizovanych pacientl s tézkymi nebo stredné

zavaznymi bakteridlnimi infekcemi. Peroralni
aplikace antibiotik je doménou ambulantni
péce, popfipadé se vyuziva jako tzv. step-down
k doléceni hospitalizovanych pacientd, ktefi
byliinicidlné 1é¢eni intravendznimi antibiotiky.

U nékterych pacientt je vsak indikovano
intravendzni podavani antibiotik ambulantné.
Nejdllezitéjsi indikaci jsou situace, kdy neni
k dispozici peroralni forma antibiotika, a to
vzhledem k rezistenci daného bakteridlni-
ho kmene. Mezi dal$i méné casté indikace
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