ticita). LéCba infekci ma byt cilena dle citlivosti
vyvoldavajicich patogenll. Asymptomatickou
bakteriurii nelé¢ime. Ultrazvukové vysetieni
ledvin a mocového méchyre se doporucuje
kazdych Sest mésici. Nejméné jedenkrat za
rok by mél spinalni pacient absolvovat kom-
plexniklinickou kontrolu u urologa, laborator-
ni vysetreni vcetné funkce ledvin. Pokud paci-
ent uzivd anticholinergika, je nutna kontrola
jaternich funkci. Specializované vysetieni, jako
je urodynamika, je indikovana individualné.
Klienti zlistavaji v uzkém kontaktu se spinal-
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nimi ambulancemi, kde je v rdmci multidisci-
plindrni péce urologicka problematika resena
adale je prohlubovana motivace k aktivnimu
pfistupu k urologické dispenzarizaci (8, 14).

Zavér

Poranéni michy jakékoliv etiologie s sebou
nese tézké nasledky fyzické i psychické. | pres
intenzivni vyzkum v dané oblasti zatim kauzaIni
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bem ovlivnit komplikace, které toto postizeni
pfindsi. Pfistup musi byt holisticky a podili se
na ném fada pomahajicich profesi. Cilem uro-
logické péce v rehabilita¢nim Ustavu je nastavit
pacienta na vyhovujici rezim a zpUsob derivace
mocového méchyrie. Takto jej predat dispenza-
rizujicimu urologovi s kompletni dokumentaci
a popisem prubéhu lé¢by i komplikaci. Ze stra-
ny klienta je nutné pfijmout zmény, ke kterym
v jeho téle doslo, a porozumét jeho novym
potiebam. Kvalita Zivota stoji v nemalé mite na
jeho aktivnim pfistupu a spolupraci.
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