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Autoři uvádí dvě kazuistiky pacientek s endometriózou močového měchýře a urete-
ru, které podstoupily vyšetření a operativní řešení na daném pracovišti. Kazuistiky 
popisují možné diagnostické rozpaky a nutnost komplexního interdisciplinárního 
přístupu zejména při pokročilých nálezech onemocnění. V tomto článku autoři dále 
přibližují problematiku endometriózy močových cest jako diagnostické jednotky, s níž 
se urolog ve své praxi může setkat. 
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Urinary tract endometriosis

The authors present two case reports of patients with endometriosis of the bladder 
and ureter who underwent examination and operative treatment at the given depart-
ment. The case reports describe possible diagnostic uncertainity and the necessity of 
complex interdisciplinary approach, especially in advanced disease. In this article, the 
authors further describe the issue of endometriosis of the urinary tract as a diagnostic 
unit that a urologist may encounter in his practice.
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Úvod
Endometrióza je chronické, benigní, estro-

gen-dependentní onemocnění, způsobené 

růstem endometriotické tkáně v aberantních 

lokalitách mimo dělohu. Předpokládá se, že 

postihuje 10–30 % žen v reprodukčním vě-

ku. Ve většině klasické literatury jsou s tímto 

onemocněním spojovány chronické, cyklické 

pánevní bolesti, dysmenorea, dyspareunie 

a neplodnost. Další příznaky mohou zahrno-

vat pánevní bolest necyklického charakteru, 

dyspeptický syndrom, symptomatologii močo-

vých cest a únavu. Existují čtyři široké fenotypy 

tohoto onemocnění: adenomyóza, povrchová 

peritoneální endometrióza, ovariální endomet-

riom a hluboká infiltující endometrióza (deep 

infiltrating endometriosis – DIE). Endometrióza 

je komplexní multifaktoriální onemocnění za-

hrnující hormonální, genetickou, imunologic-

kou a environmentální složku (1–3). 

Termín endometrióza močových cest (uri-

nary tract endometriosis – UTE) je formou DIE 

a označuje endometriózní implantáty nejčastěji 

močového měchýře (v 84 % všech případů UTE) 

a močovodu (v 10 %), méně často pak ledviny (ve 

4 %) a močové trubice (ve 2 %). Dle etiologie vzni-

ku se dělí na primární, která vzniká spontánně, 

a sekundární, která je definována jako iatrogenní 

léze vznikající po gynekologických operacích či 

císařském řezu. Postižení močového měchýře se 

může objevit také u mužů, kteří v minulosti pod-

stoupili léčbu estrogeny pro karcinom prostaty 

(velmi pravděpodobně jako následek aktivace 

reziduálních struktur Müllerových, parameso-

nefrických vývodů vlivem exogenní hormonální 

terapie) (4). Ačkoliv je endometrióza benigní 

onemocnění, v literatuře se můžeme vzácně 

setkat i s případy maligní transformace hlubo-

ce infiltrující UTE do formy endometrioidního 

adenokarcinomu nebo adenosarkomu (2, 5).
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