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V predlozeném textu je shrnuta problematika infekci hornich cest mocovych predevsim
z pohledu klinického mikrobiologa. Jsou zde prezentovény zakladni principy diagnos-
tiky a 1é¢by uroinfekci s ohledem na soucasnou epidemiologickou situaci. Doporuceni
pro antibiotickou lécbu reflektuji aktudlni evropské a ceské doporucené postupy.
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Acute situations in urology from the point of view of clinical microbiologist

The presented text summarizes the issue of upper urinary tract infections, especially
from the perspective of a clinical microbiologist. The basic principles of diagnosis
and treatment of urinary tract infections with regard to the current epidemiological
situation are presented. Recommendations for antibiotic treatment reflect current

European and Czech guidelines.
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Upozornéni: Autorka v textu se souhlasem
spoluautort vychdzi ze své publikace (1). Z této
publikace vybird nejpodstatnéjsi cdsti k zada-
nému tématu, které doplriuje o vlastni vysledky.

Infekce mocovych cest (IMC) jsou ve vice
nez 95% ptipadd ascendentniho plvodu,
kdy dochdzi k siteni infek¢niho plivodce
z anogenitalni oblasti do mocové trubice,
méchyfe, pfipadné do ledvinné panvic-
ky, u muze také do prostaty a nadvarlete.
Vzhledem k anatomickym pomérdm jsou
IMC castéjsi u zen. U nich byva ¢asto rezervo-
arem patogenniflory vagina. Parenchymové
orgdny mohou byt postizeny také hema-
togennim Sifenim plvodce. Hematogenni
cestou se sifi stafylokoky, streptokoky, pfi-
padné kvasinky ¢i Mycobacterium tuberculo-
sis. Dal$i moznosti pfenosu je pohlavni styk,
kterym se pfendseji tzv. sexudlné pfenosna

onemocnéni.
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Pro mocové infekce je typicka zavislost
na véku a na pohlavi. Vzhledem k vy3simu
vyskytu vrozenych urologickych vad jsou IMC
¢astéjsi u novorozencd muzského pohlavi.
V dalsim prdbéhu zivota se vyskyt méni a pre-
vazuje postizeni zenského pohlavi. Nejvyssiin-
cidenci IMC zjistujeme u zen v reproduk¢nim
véku. Vlivem zmén uropoetického traktu je
v gravidité riziko IMC az 2x vyssi oproti ostat-
ni populaci netéhotnych zen srovnatelného
véku. S rozvojem infravezikalni obstrukce
umuzl po 50. roce véku koreluje i zvysujici se
incidence IMC. V 3esté dekadé se vyskyt IMC
u obou pohlavi témér vyrovnava a dosahuje
20-30% (1, 2).

Etiologie

V nasich podminkach jsou jednoznac-
né nejcastéjSimi plvodci IMC bakterie.
Nejcastéjsim infekénim agens mocovych cest

jsou enterobakterie. Typickym patogenem
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