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Spomienka na prof. MUDr. Vladimira Zvaru, DrSc.

V aprili si pripominame nedozité 100. vy-
rocie narodenia prof. MUDr. Vladimira Zvaru,
DrSc., akademika SAV a CSAV, ktorého mozno
zaradit medzi troch velikanov ¢eskej a sloven-
skej uroldgie. Spolu s prof. MUDr. Eduardom
Hradcom, DrSc. (1918 - 2005), a prof. MUDr.
Janom Kucerom, DrSc. (1918 — 2004), ho moz-
no povazovat za zakladatela modernej ceskej
a slovenskej uroldgie.

Vladimir Zvara sa narodil 22. aprila 1924
v obci Kociha na Gemeri ako Stvrté dieta zo
Sestclennej rodiny krajcira, ¢iasto¢ne rolnika.
Matka sa starala o domacnost a pomahala
v krajcirstve. Po skonceni zédkladnej skoly
sa stal Studentom gymnazia v nedalekej
Rimavskej Sobote. Po Mnichovskom dikta-
te, ked' bola Rimavska Sobota pri¢lenena
k Madarsku, patril k tym Studentom, ktori
organizovali stahovanie u¢ebnych pomdcok
do Tisovca, kde sa vytvorilo Statne sloven-
ské gymnazium. Tam v roku 1944 zmaturoval
a posobil ako vypomocny ucitel. Po skonceni
II. svetovej vojny sa zapisal na Lekérsku fakul-
tu UK v Bratislave, ktoru ukoncil v roku 1950
a zacal pracovat na tamojsej Urologickej kli-
nike, ktora bola sucastou Katedry Il. chirurgic-
kej kliniky LF UK (v budove byvalého Grand
Sanatoria na Hlbokej ceste 11, kde od roku
1925 sidlila aj ortopedicka klinika a interna
klinika). Napriek personalnym problémom
(anijeden z asistentov kliniky sa nepripravoval
na splnenie podmienok pre habilitaciu) pInilo
pracovisko zakladné pedagogické ulohy a na
dobrej Urovni zabezpecovalo klinicku ¢innost.
Chybala vsak aktivita na poli publika¢nom, ako
aj pri zavadzani novych lie¢ebnych postupov.

Dr. Zvara dostal miesto na klinike pod pod-
mienkou, Ze si sém vyhlada vhodné pracovisko
na absolvovanie vedeckej adpirantury. Po od-
chode prvého prednostu kliniky prof. MUDr.
Jozefa Jaksyho (1900 - 1991) a prof. MUDr.
Karla Kocha (1890 - 1981), ziakov prof. MUDr.
Stanislava Kostlivého (1877 - 1946), nezostala
totiz na tejto klinike kvalifikovana osobnost,
ktora by mohla prevziat funkciu skolitela (ani na
inych urologickych pracoviskach na Slovensku
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nebol ani jeden profesor alebo aspor docent).
A3pirantdru nastupil na Il. chirurgickej klinike
LF UK, kde bol jeho skolitelom akademik prof.
MUDr. Karol Sigka, DrSc. (1906 — 2000), ktory mu
po roku zabezpecil dalsie skolenie v uroldgii
na Chirurgickej klinike LF Karlovej univerzity
(KU) v Hradci Krélové pod vedenim akademika
prof. MUDr. Jana Bedrnu (1897 - 1956). Tito
vyznamni akademici, Skolitelia zasadne ovplyv-
nili odborny profil a chirurgickd zru¢nost Dr.
Zvaru. Vedecku pracu s nazvom O implantdcii
mocovodov do hrubého creva a niektorych jej
ndsledkoch obhajil pred Vedeckou radou LF
UK v Bratislave v decembri 1955. Bola to prva
obhajoba aspirantskej dizertacnej prace na LF
UK, vysla ako monografia vo vydavatelstve SAV
v Bratislave (1956). Pred definitivnym navratom
do Bratislavy absolvoval kratky Studijny pobyt
v IKEM v Prahe na Nefrologickej klinike u prof.
MUDr. Jana Brodu (1912 - 1985) a na Urologickej
klinike v Brne u prof. MUDr. Karla Neuwirta
(1893 - 1970).

Po navrate na pévodné pracovisko v roku
1955 sa smerovanie jeho dalsej odbornej a ve-
deckej profilacie mohlo uplatnit len v malej
miere, najma pre slabu ochotu spolupracov-
nikov opustit zabehnuté formy a obsah prace,
ale aj izolovanost pracoviska v paviléne na
Hibokej ceste. Zacal sa preto popri beznej
praci zaoberat dovtedy na klinike chybajtcou
detskou urolégiou, v ktorej ziskal skisenosti
u akademika Bedrnu v Hradci Kralové. Pediatri
tuto aktivitu uvitali, takze v kratkom ¢ase bolo
mozné jej Siroké uplatnenie. Hlavne vyskyt
urolitidzy u deti, oneskorené diagnozy tazkych
vrodenych anomalii mocovych ciest vzbudili
Siroky zadujem o vcasnu diagnostiku, liecbu
i prevenciu, ktora dodnes takmer eliminova-
la Sirsi vyskyt tychto ochoreni. Problematika
detskej urologie bola predmetom Zvarovej
habilitacnej prace Cystitida a chirurgickd pye-
lonefritida v detskom veku, ktord obhdjil v juni
1961 a bol vymenovany za docenta pre odbor
urolégia. V roku 1968 obhajil doc. Zvara mono-
graficku pracu Chronickd pyelonefritida v det-
skom veku a ziskal vedecku hodnost doktora

lekarskych vied (DrSc.), na zaklade ktorej bol

v roku 1970 menovany za profesora urolégie.
Pretoze Urologicka klinika nemala vedecky
graduovaného veduceho pracovnika, vyme-
novali doc. MUDr. Vladimira Zvaru po zriadeni
samostatnej katedry urolégie roku 1962 za jej
veduceho. Samostatnd katedra mala ndrok na
zvysenie poctu asistentskych miest, na ktoré
boli na zaklade vyberovych konani prijimani
pracovnici, ktori mali za Ulohu zmenit profilaciu
kliniky a jej smerovanie podla vzoru moder-
nych urologickych pracovisk vo svete.
Medzitym zabezpecoval doc. Zvara aj
svoj dalsi odborny a vedecky rast. Roku 1963
ziskal Stipendium WHO na studijny pobyt vo
Velkej Britanii. Vacsinu casu travil na Institute
of Urology v Londyne, kde sa zaujimal najma
o chirurgiu nadorov moc¢ového mechura, de-
rivacie mocu, o komplexnu lie¢bu nadorov
testis i o komplexnu liecbu urolitidzy vratane
operdcii na pristitnych telieskach (paratyreo-
idektomia). Na inom londynskom pracovisku
venoval pozornost rieseniu vrodenych ano-
malii penisu a uretry. Na Urologickej klinike
v Leedsi upriamil zaujem na lie¢bu metabolic-
kych poruch pri urolitidze. Okrem skdsenosti
v Londyne a v Leedsi bola prameriom jeho
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