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Vasektomie je jednim z nejcastéji provadénych urologickych zakrokd a predstavuje nejspolehlivéjsi formu muzské sterilizace
a nejjistéjsi cestu k zajisténi kontracepce paru. | pfesto, Ze se jedna o velmi jednoduchy chirurgicky zékrok, prosel tento vykon
celou fadou modifikaci a postupnym vyvojem. BohuZel ani nase soucasné zkusenosti, znalosti a standardizace postupu nevylucuji
mozné komplikace ¢i pfipadna selhdni a kazdy operatér by si tohoto faktu mél byt plné védom.
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Vasectomy

Vasectomy is one of the most commonly performed urological procedures as well as the most reliable method of male steriliza-
tion and the surest way to provide contraception to a couple. Despite being very simple, this surgical procedure has undergone
a number of modifications and gradual developments. However, even our current experience, knowledge, and standardization
of the procedure do not exclude possible complications or potential failures, and every surgeon should be fully aware of this fact.
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Uvod

Vasektomie je definovana jako chirurgicky
zakrok, pii kterém dochdzi k preruseni chamo-
vodU za Ucelem sterilizace muze. Vasektomie
je nejspolehlivéjsi metodou antikoncepce.
Vyhodou je jeji mala invazivita a nizké riziko
komplikaci pfi vysoké spolehlivosti.

V Ceské republice je provedeni tohoto
zakroku pravné definovano od roku 2012
Zakonem 373/2011 Sb., o specifickych zdra-
votnich sluzbdch, ze dne 6. listopadu 2011,
ktery nahradil vyrazné zastaralou a zcela ne-
vyhovujici smérnici Ministerstva zdravotnic-
tvi Ceské socialistické republiky z prosince
1971, vykladajici podminky sterilizace, dle § 27
Zéakona ¢. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu (1).

Historie
Historie vasektomie jako formy muzské
kontracepce neni tak dlouhd, jak bychom

mohli ocekévat. Je treba si uvédomit, Ze popis
bunécného déleni vajitka po splynuti se sper-
mii byl popsan prvné Barrym v roce 1843. Na
druhou stranujiz v roce 1853 dr. Leon Gosselin
potvrdil predchozi anatomické zévéry sira A. P.
Coopera, ktery jako prvni provedl vasektomii
u psa a potvrdil, Ze po preruseni chamovodu
se ztraceji spermie z ejakulatu, ale spermato-
geneze v testikularni tkani z(istava zachovana.
Z tohoto pohledu je mozné se podivovat, ze
v praci publikované R. Harrisonem v Londyné
v roce 1900 byla indikaci vasektomie cystoli-
tidza a hyperplazie prostaty, a to u souboru
celych 100 pacientd (2).

Pfes vyse uvedené se vasektomie na po-
¢atku 20. stoleti ubirala upIné jinym smérem,
nez bychom ocekavali. Chirurgickd sterilizace
se stala nastrojem eugenikl s cilem ,vylep-
Seni” lidské rasy, a to na zakladé hypotézy, ze
kriminalita, snizend inteligence ¢i psychické

problémy jsou genetické etiologie. Zejména
Spojené staty americké postupovaly v této
oblasti velmi progresivné a v letech 1909-
1924 bylo sterilizovano vice nez pét a pal ti-
sice muzl z vyse uvedené indikace. Nutno
dodat, Ze carské Rusko v této dobé drzelo
krok se svétovou védou (3). Oproti tomu kon-
zervativni Evropa byla ponékud zdrzenlivéjsi,
snad s vyjimkou Svycarska, kde se od roku
1928 vztahoval eugenicky zakon na romské
obyvatelstvo, a dale ne zcela bez pfekvapeni
fasistické Némecko, kde sterilizace na zakladé
eugeniky byla posvécena fasistickou diktatu-
rou v roce 1933.

Kromé eugeniky nasla vasektomie
v Evropé i dalsi uplatnéni. Rakousky Zidovsky
fyziolog a endokrinolog E. Steinach, jeden
z prakopnikd zmény pohlavi - 1931 prvni male
to female gender reassignment v Némeckych
zemich (4), ve svych pracich prfedstavil jed-
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