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SEXUÁLNÍ A REPRODUKČNÍ MEDICÍNA PRO PRAXI
Rizika substituční terapie testosteronem

Zásady HST
HST zahajujeme pouze v indikovaných 

případech se souhlasem plně poučeného 

pacienta. Cílem je zmírnění příznaků LOH 

a dosáhnutí fyziologické hladiny testostero-

nu. Zahájení HST musí předcházet stanovení 

diagnózy, podložené laboratorními výsledky, 

důkladné vyšetření a zhodnocení celkového 

stavu pacienta se zaměřením na možná rizika 

a komorbidity, které by mohly být byť jen 

relativní kontraindikací terapie.

HST indikuje a vede zkušený lékař dobře 

seznámený s působením HST na jednotlivé 

orgánové systémy. Nutnou součástí je pra-

videlné sledování a průběžné vyhodnoco-

vání efektu léčby. Dostupné preparáty jsou 

při správné indikaci a dávkování bezpečné 

a účinné.

Autorka prohlašuje, že zpracování článku  

nebylo podpořeno žádnou společností.
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PIŠTE JAKO PROFESIONÁL

Zkontrolujte si, jestli ve svých prezentacích, 
článcích atd. neděláte zbytečné chyby

Ty nejtypičtější 
jsme pro vás sepsali 
a vysvětlili na sociálních 
sítích a našem webu.  ➜ ➜


