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Parapelvické cysty ledvin se nachdzi v oblasti ledvinné panvicky. Jsou vétSinou asymptomatické a zjisténé nahodné na ultrazvuku
ledvin, vyjimecné mohou vést k symptomuim, jako jsou bolesti v bedrech pfi obstrukci vyvodnych mocovych cest, k hematurii
nebo infekci. K jejich definitivni diagnoze je nékdy nutné provést CT vysetteni s kontrastni latkou a vylucovaci fazi. Parapelvické
cysty mohou byt soucasti dédi¢nych polycystickych chorob ledvin. Déle jejich vyskyt byl ¢astéji popsén u Fabryho choroby.
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Parapelvic renal cysts

Parapelvic renal cysts are found in the area of the renal pelvis. They are usually asymptomatic and found incidentally on renal ultra-
sound; exceptionally, they may result in symptoms such as lumbar pain with lower urinary tract obstruction, haematuria, or infec-
tion. A definitive diagnosis sometimes requires an excretory phase CT scan with contrast medium. Parapelvic cysts can be a part of

hereditary polycystic kidney disease. Moreover, they have been described to occur more frequently in Fabry disease.
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Uvod

Jednoduché renalni cysty jsou nejcasté;jsi
|ézi ledvin diagnostikovanou pfi ndhodném
ultrazvukovém vysetieni. Jednoducha re-
nalni cysta je definovana na ultrazvuku ja-
ko anechogenni masa s tekutym obsahem,
s jemnou sténou, bez sept a bez mékkotka-
novych noduld. Incidence jednoduchych
cyst roste s vékem, u déti jsou zcela ojedi-
nélé, u 80letych pacientll se vyskytuji az ve
40% pripadl. Jednoduché cysty jsou Castéjsi
u pacientd s chronickou renalni insuficienci,
cysty se nachdzi az u ¢tvrtiny dialyzovanych

pacient.

Vyskyt

Parapelvické cysty se nachdazeji v oblasti
panvicky pfi odstupu kalichd. Jedna se vét-
sinou o jednoduché cysty, ¢asto vétsich roz-
mérd, neuplné obklopené renalnim parenchy-
mem. Etiologicky se uvaZzovalo o lymfangiek-
tazii nebo lymfatické obstrukci zplsobené

nespecifickym zanétem. U déti je jejich vyskyt
vzéacny, u dospélych tvofi az 6 % renalnich
cyst. Prevalence koreluje s vékem a muzskym
pohlavim. Asi ve 20 % se mohou parapelvické
cysty vyskytovat bilaterdlné. Jejich vyskyt ne-
vede ke zhorseni rendlni funkce.

Symptomy

Parapelvické rendlni cysty jsou c¢asto
asymptomatické a jsou ndhodné zjistény pfi
ultrazvukovém vysetfeni ledvin. Tyto cysty
jsou v blizkosti vyvodného mocového systé-
mu a cév, coz muze vést k rdznym komplika-
cim. V nékterych pfipadech mohou zplisobo-
vat bolesti a tlaky v lumbalni oblasti. Pfi vétsi
velikosti mohou vést k obstrukci vytokového
traktu a hydronefroze. U pacient( jsou castéji
zjistény infekce mocovych cest, i pyelonefri-
tidy, urolitidza, mikroskopicka (vzécné i mak-
roskopickd) hematurie. Ischemie renalniho
parenchymu vede k aktivaci systému renin-
-angiotenzin-aldosteron a k rozvoji arterialni

hypertenze. Jako v jinych cystach se v nich

muze rozvijet maligni tumor.

Diagnostika a diferencialni
diagnostika

Parapelvické cysty jsou nejcastéji ndhodné
zachyceny na ultrazvuku ledvin (Obr. 1). Na
prvnim misté je nutné rozlisit parapelvické
cysty od hydronefrézy (1). Na ultrazvuku by-
vaji pfi hydronefréze patrné hypoechogenni
oblasti, kvétakovitého vzhledu z dilatovanych
kalich(, dilatovana panvicka i subrenalni tsek
mocovodu. K jednozna¢nému rozliseni je vsak
v mnoha pfipadech nutné provést vysetieni
s kontrastni latkou, dnes nejcastéji CT vyset-
feni, s vylucovaci fazi. Parapelvické cysty jsou
hypodenzni, neenhancujici léze na CT scanech.
Pfi eventudlnim vysetieni MR vykazuji snizeny
signal v T1 véZenych obrazech a zvyseny signal
v T2 vazenych obrazech bez abnormalniho
enhancementu po kontrastu. Na CT je mozné
odlisit i renalni lipomatdzu sind.
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