) PREHLEDOVE CLANKY
ADRENALEKTOMIE
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Obr. 3 a 4. Porty pfi pravostranné a levostranné adrenalektomii
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ny pro méné zkuseného operatéra. Mezi pra-
vou a levou adrenalektomii jsou rozdily dany
anatomickymi poméry. Dostupnéjsi je prava
nadledvina, ktera se nachdzi v jasné defino-
vaném prostoru a je vhodnéjsi pro méné zku-
Seného operatéra (Obr. 5).

Pti pravostranné adrenalektomii je ne-
zbytnd elevace jater. Nadledvina se nachazi
v dobie definovaném prostoru mezi renalni zi-
lou, dolni dutou Zilou a medialné od samotné
ledviny. Po protéti zadniho peritonea v podja-
terni krajiné verifikujeme kraj dolni duté zily
a renalni zilu. V tomto prostoru medialné od
horniho pélu ledviny se pak nachézi nazlout-
1a tkan vlastni nadledviny. Na pravé strané
vypreparujeme suprarendlni zilu, kterd za op-
timalnich podminek vstupuje pfimo do dolni
duté zily. Je kratkd a vyzaduje velmi opatrnou
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preparaci. Suprarenalni zilu klipujeme (hemo-
-o-lock, titan) a prerusujeme (Obr. 6). Existuji
i variety, kdy suprarenalni zila vchazi do pravé
rendlni zily nebo hlavni suprarenalni zila nenf
vlbec pritomna. Nasledné pak preparaci do-
kon¢ujeme uvolnéni nadledviny od dolni duté
zily, od rendlnich cév, od ledviny a dorzélné
od zadovych svald, kdy postupné koaguluje-
me ¢i klipujeme mnohocetné drobné arterie
vyzivujici nadledvinu. Preparat je vlozen do
endobagu a je vytazen rozsifenou ranou po
jednom z portd.

Nejcastéjsi komplikaci je krvaceni z IGzka
po adrenalektomii pii nedostate¢ném osetie-
ni drobnych suprarenalnich arterii. Obdvanou
perioperacni komplikaci je i masivni krvaceni
z poranénych rendlnich cév ¢i dolni duté zi-
ly. Déle se obavame poranéni jater, tlustého
stfeva ¢i duodena. Velmi nepfijemna krvaciva
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Obr. 5. SchémauloZeninadledvin a suprarendlnich zil

Obr. 6. Suprarendini zila vpravo, jdtra elevovdna
Jjaternim retraktorem

komplikace mlize byt i z poranénych epigast-

rickych cév pii zavedeni portd.

Levostranna adrenalektomie je vykon
hodny jiz zkusenéjsiho operatéra. Je hiife do-
stupnd a obklopena snadno zranitelnymi or-
gany jako slezina a pankreas (Obr. 7, 8). Vykon
zde opét zacind protétim zadniho preritonea.
Zde je potieba vyznamnéjsi mobilizace stfeva
a uvolnéni liendlni flexury. Uvolnéni streva
musi byt natolik dostate¢né, abychom se do-
stali medialné od ledviny k rendlnim cévam
a tkani samotné nadledviny. Leva nadledvina
se nachazi v prostoru ohrani¢eném renalnimi
cévami, aortou, pankreatem, slezinou a la-
terdlné samotnou ledvinou, dorzdlné se jiz
nachdzi jen zadové svalstvo. Po mobilizaci
stieva pronikame az k rendlni zile, kde nacha-
zime vstup suprarenalni zily do rendlni zily. Tu

klipujeme a prerusujeme. Néasledné je stejny
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