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Prispévek se zaméfuje na rany a ulcerace povrchového charakteru na genitalu u muz(, které casto vznikaji v ddsledku dekom-
penzace zdravotniho stavu pacienta v podminkdach intenzivni péce. Predklada mozné osetreni a [écbu pfi pouziti zplisobu vihké
terapie vybranymi terapeutickymi materidly. V pfispévku nejsou vyjmenovany vsechny dostupné pfipravky. Autorka si je védo-
ma, Ze lokalni Ié¢ba muaze byt provadéna rovnéz pomoci magistraliter specialistou z oboru dermatologie. U¢elem pfispévku je
predlozit postup osetfeni a 1écby, ktery mlze byt provadén v béZznych podminkach nemocniéni, ambulantni nebo domdci péce
v zavislosti na typu poskozeni a fazi vyvoje hojeni.
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Treatment of superficial wounds, ulcerations and leions on male genitalia

This paper focuses on superficial wounds and ulcerations of male genitalia, which often arise as a result of decompesation of
the patien’ts health state in the conditions of intensive care. It presents possible care and treatment using moist wound healing
method with selected therapeutic dressings. The artical can not include all available dressings. The author is aware of the fact,
that local treatment can also be carried out using magistraliter preparation by a specialist in the field of a dermatology. The aim
of the paper is to present care and treatment procedures that can be carried out in common conditions in hospital, outpatient as

well as at home care depending on the type of damage and the stage of healing process.
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Uvod

Podle nazvu pfispévku by se mohlo zddt,
Ze prislusné téma nalezi pouze do urologické
specializace. S poskozenim kozniho krytu (ra-
nami) na genitalu u muzl se vsak setkavame
na vsech Urovnich nemocnic¢ni péce —tzn. vin-
tenzivni péci, na standardnim oddéleni a po
dimisi pacienta i vambulantni péci. S ohledem
na intimitu pacienta, nékdy stud z obou stran,
byva feseni mensich probléma odlozeno bez
pouziti material(. U vétsich poskozeni neope-
ra¢niho rdzu casto nema zdravotnicky personal
dostatek zkudenosti s oSetfenim i s vybérem
terapeutického kryti pro oblast genitalii.

Lokalita genitalii v kontextu vyskytu ran
je charakteristickd dyskomfortem, bolesti,
nékdy zdpachem a nutnosti castych prevazd.
Pfi vyprazdnovani pacienta mlize dochazet
nebo dochazi ke kontaminaci rany. Cetnost
prevazu ovliviuje vybér typu kryti a zplGsob

fixace materialu.

Etiologie poranéni

Literatura tykajici se poranéni a lézi na
genitdlu u muzl se vétsinou koncentruje na
traumata, operacni techniky, infekce typu
Fournierovy gangrény nebo ulcerace pfi po-
hlavné pfenosnych onemocnénich (1-5).

Na vzniku poskozeni genitalu se u pacien-
th v intenzivni péci podili tlak psobici zevné
nebo vnitiné. Jako pfiklad zevni noxy Ize uvést
vznik ulcerace v oblasti uretry a glans penis
vlivem mocového katétru nebo poskozeni
genitalu pfi tlaku v pronacni poloze. Jde o tzv.
sorrorigenni pFic¢iny — poskozeni zplisobené
pfi oSetfovatelské péci.

Tlak z vnitfnich pficin se projevuje otokem
genitalii (penis, skrotum) v dlisledku celkové-
ho zhorseného stavu pacienta. Mezi faktory
ovliviujici vznik otoku Ize uvést hyperhydra-
taci pacienta s pfresunem tekutiny do tretiho
prostoru nebo malnutrici.
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