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Z POMEZÍ UROLOGIE
Urologické komplikace po transplantaci ledviny

cystická degenerace vlastních ledvin, která je 

běžná u pacientů s nezvratným selháním ledvin 

léčených dialýzou. Dominantně postihuje vlastní 

ledviny, vzácně i štěp. Symptomatologie nebývá 

mnohdy vyjádřená a nádor je zachycen v rámci 

pravidelného screeningu po transplantaci za-

hrnující anuální ultrazvukové vyšetření břicha. 

Léčba se odvíjí dle stadia a histologické klasifi-

kace. Základem je obvykle nefrektomie uni- či 

bilaterální, vzhledem k vysokému riziku vzniku 

duplicity ve vlastních afunkčních ledvinách. 

V případě postižení štěpu záleží na umístění 

nádoru. Vždy je maximální snaha uchovat jeho 

funkci, i v případě centrálního umístění nádoru. 

Výskyt karcinomu prostaty je po transplantaci 

2× vyšší než u běžné populace. Diagnostika se 

opírá o stanovení PSA, příp. jeho derivátů v pří-

padě patologických hodnot, a palpační vyšet-

ření prostaty. Ta by se po transplantaci měla 

provádět anuálně v rámci standardního scree-

ningu. Léčba je obdobná jako u běžné populace. 

Bližší rozbor problematiky nádorových 

onemocnění po transplantaci ledviny přesa-

huje rozsah tohoto sdělení.

Závěr
Urologické komplikace jsou druhý-

mi nejčastějšími po transplantaci ledviny 

a významně zvyšují morbiditu i  mortalitu 

pacientů. Individualizované předtransplan-

tační urologické vyšetření a doporučený po-

transplantační follow-up u pacientů snižuje 

riziko urologických komplikací a ztráty štěpu. 

Včasná diagnóza a léčba zlepšuje prognó-

zu pacientů s urologickými komplikacemi. 

Multidisciplinární individualizovaný přístup 

je klíčový pro dlouhodobé uchování funk-

ce transplantované ledviny a kvality života 

pacientů.

Autorka prohlašuje, že zpracování článku  

nebylo podpořeno žádnou společností.
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