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Urologické komplikace s incidenci 1-10% vyznamné pfispivaji k morbidité a mortalité pacientd po transplantaci ledviny. Indi-

vidualizované predtransplantacni vysetieni a potransplanta¢ni follow-up snizuji vyskyt urologickych komplikaci. Jejich v¢asna

diagndza a lé¢ba v ramci multidisciplinarniho pfistupu zlepSuje prognézu a dopad na osud transplantované ledviny.
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Urologic complications after kidney transplantation

Urologic complications with the incidence of 1-10% significantly contribute to morbidity and mortality in kidney transplant re-

cipients. Individualized pretransplant evaluation and posttransplant follow-up reduce the occurance of urologic complications.

A multidisciplinary approach, early diagnosis and therapy improve prognosis and outcome of kidney transplant.
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Uvod

Transplantace ledviny je v soucasnosti
metodou volby nezvratného selhani ledvin
(ESRD - end stage renal disease), nebot v po-
rovnani s dialyza¢nimi metodami poskytuje
nejlepsi vysledky jak v délce preziti pacientd,
tak v kvalité jejich Zivota. V Ceské republice
podstupuje transplantaci ledviny kazdoro¢né
okolo 450 pacientt s ESRD.

Kandidati transplantace podstupuji pred-
transplantaéni vysetreni dle doporu¢eného
algoritmu, jehoz cilem je posoudit celkovy
stav pacienta, jeho komorbidity, identifikovat
a minimalizovat potencionalni rizika, ktera
by mohla mit negativni dopad na vysledek
transplantace. Rozsah urologického vysetieni
z4avisi na anamnéze. Zakladem je vysetieni
mocového sedimentu, kultivace modi, ultra-
zvuku mocovych cest a u muzd nad 50 let
véku stanoveni hodnoty prostatického speci-
fického antigenu (PSA), resp. fPSA/PSA.V pfi-
padé patologickych nélezl, mikénich obtizi,
anamnézy dysfunkce, intervenci na mocovych
cestach ¢i v malé panvi je indikovano podrob-
néjsi vysetieni (1) (Tab. 1).

Soucasti pripravy pred transplantaci je
také sanace fokusU (napf. pyonefros pfi veziko-
ureteralnim refluxu, komplikované cysty led-
vin, urolitidza s chronickou infekci mocovych
cest), obnova pasaze dolnich mocovych cest
(benigni hyperplazie prostaty (BHP), striktu-
ra uretry, hypo-/hyperaktivni mocovy mé-
chyf) a feseni nddorG urotraktu. U pacient
s polycystickym onemocnénim ledvin je do-
porucovano provedeni nefrektomie pouze
v piipadé symptomu (napf. recidivujici infekce
mocovych cest, makrohematurie, tumor) nebo
z prostorovych ddvod, vzdy s prfihlédnutim

k celkovému stavu pacienta a jeho rezidualni
diuréze (2).

Urologické vysetieni pred transplantaci
je dllezité nejen k identifikaci rizikovych fak-
torll pro transplantaci, ale i ke stanoveni peri-
transplantacniho managementu (napf. délka
ponechani permanentniho mocového katétru
(PMK), transplantace v jedné dobé s nefrekto-
mii ¢i zalozenim neoveziky). Urologické kom-
plikace po transplantaci ledviny nej¢astéji
vedou k recidivujicim, chronickym infekcim
mocovych cest, mnohdy multirezistentnimi
patogeny, s nutnosti opakovaného podavani

Tab. 1. KDIGO doporuceni pro podrobné urologické vysetfeni pfed transplantaci ledviny (1)

Indikace urologického vysetreni

Anamnéza nadorového onemocnéni

Recidivujici infekce mocovych cest

Strukturadini abnormality mocovych cest

Dysfunkce mocovych cest (v¢. neurogenniho méchyre)

Intervence na mocovych cestach, augmentace mocového méchyre, pritomnost iledlniho konduitu

Indikace k provedeni cystoskopie

Nikotinismus (=30 bali¢korokd)

Lécba cyklofosfamidem

u détskych pfijemct

Indikace k provedeni uni-/bilateralni nefrektomie

Rezistentnf tézky nefroticky syndrom

Perzistujici polyurie (>2,5ml/kg/h)
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