Obr. 19. Zdznam mikeni cystometrie + vyhodnoceni hypoaktivity detruzoru
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URODYNAMIKA — KDY A JAKE VYSETRENT?

Obr. 20. Zdznam mikcni cystometrie + vyhodnoceni subvezikdini obstrukce
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Urodynamické vysetreni je vysetieni funkéniho stavu dolnich cest mocovych, nikdy neni schopno diagnostikovat morfologicky nélez u pa-
cienta, pouze event. jeho funkéni dlisledky. S ohledem na invazivitu nékterych metod UDN vysetieni vzdy indikujeme vysetieni s rozvahou
a jen v pripadé, ze neinvazivni UDN diagnostika neni schopna objasnit plivod obtizi pacienta. Vzdy indikujeme urodynamické vysetieni
s dotazem, co danym typem vysetieni chceme prokazat ¢i vyloucit, a dle toho volime nejvhodnéjsi metodu (plnici a mikéni faze) a soucasné
se ptame, zda ziskany vysledek vysetieni miize zménit postup lécby u pacienta. V ramci UDN méfeni musime umét odedist vzniklé artefakty,
zmérené tlaky umét zkorigovat s ohledem na kvalitu kalibrace jednotky a nikdy ziskané hodnoty tlak( neinterpretujeme samostatné bez
korelace s klinickym obrazem pacienta. Jediné tak nam mohou byt ziskana data pomocnikem pfi rozhodovani se o dalsi Ié¢bé pacienta.
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KONSENZUALNI POSTUPY V LECBE MOCOVYCH INFEKCI

Predlozend doporuceni nabizf vsem, kdo se infekcemi mocovych cest zabyvaji, recentnf pfehled znalosti k roku 2022
o pohledu na diagnostiku a lécbu dospélych, veetné specifickych skupin pacientek, které jsou gravidni nebo koji-
ci. Nedilnou soucasti publikace je pohled nejen klinicky, ale zdGraznujeme i zaclenéni nezbytného vyuziti laborator-
nich a zobrazovacich metod. Respektovéni pravidel antimikrobidlni strategie Iécby priznivé ovlivni nejen odpovéd
nemocného na lécbu, soucasné snizi stav rezistence vici antimikrobidlnim pripravkdm v ramci populace. Racionalnf
antimikrobidlnf |é¢ba se znalosti lokalniho stavu rezistence a alergického terénu pacienta umoznuje kvalitnf a bezpro-
blémové zvlddnuti onemocnéni bez opakovanych relapst a pfechodu do chronickych fazi onemocnént.

Publikace je ur¢ena pro Ié¢bu nemocnych dospélého veku, véetné mladistvych ¢i kiehkych seniord, pacientl s chronicky-
mi onemocnénim, kde je tfeba na podkladé znalosti laboratornich metod redukovat davkovani antimikrobidlni pfipravkd.
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