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Soucasné pokroky v mikrochirurgickém osetreni
varikokély a microTESE
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V ¢lanku je popsan soucasny vyvoj mikrochirurgickych operacnich technik mikrochirurgické operace varikokély a mikrochirurgic-
kého odbéru zarodecné tkané z varlat (microTESE). U operace varikokély pfinesl vyvoj peroperacni mikrovaskularni Dopplerov-
skou diagnostiku, trojrozmérné zvétseni a bezesvorkovou metodu ligatury spermatickych Zil pti prezervaci spermatickych arterii.
U microTESE je pfinosem moznost pfedoperacni triplexni mikrovaskuldrni Dopplerovské diagnostiky, hydrodisekce kanalk( testis
a vysoké zvétseni (,high power”) kanélkd in vivo s moznosti mikrometrie kandlkd, selekce odbéru kandlkd s vyssi pravdépodobnosti
pritomnosti spermii a vysoky stupen ochrany ostatni tkané testis. Postupy jsou demonstrovany ve fotodokumentaci.

Klicova slova: mikrochirurgie, varikokéla, 3D zvétseni, bezesvorkova ligatura Zilni, mikrovaskuldarni Doppler, micro TESE, hydro-
disekce, optoelektronickd mikrometrie kanalk( testes.

Recent advances in microsurgical treatment of varicocele and microTESE

The article deals with the recent developments in microsurgical techniques for microscopic varicocele surgery and microdissec-
tion testicular sperm extraction (microTESE). In varicocele surgery, recent developments have led to intraoperative microvascular
Doppler diagnosis, three-dimensional magnification, and clipless ligation of the spermatic veins with preservation of the spermatic
arteries. In microTESE, the benefits include preoperative triplex microvascular Doppler diagnosis, hydrodissection of testicular
tubules and high magnification of the tubules in vivo with possible micrometry of the tubules, selection of tubule collection sites
with a greater likelihood of sperm presence, and a high degree of protection of surrounding testicular tissue. The procedures are
demonstrated in the photo documentation.
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optoelectronic micrometry of testicular tubules.

Mikrochirurgicka operace
varikokély

V roce 1997 bylo v rdmci kongresu
International Society of Andrology v rakous-
kém Salzburgu mozné absolvovat kurz v ope-
ra¢niandrologii. V témze roce jsme mohli zacit
s mikrochirurgickymi operacemi varikokél, jako
prvni v Ceské republice. Od té doby se postup
mikrochirurgickych operaci varikokél nékolikrat
zménil, zménily se moznosti zvétseni, pribyla
moznost mikrovaskularni Dopplerovské kont-
roly zachovéni spermatické arterie a bezesvor-
kové ligatury spermatickych zil.

Zvétseni optikou opera¢niho mikroskopu
neni vzdy dostacujici k diferenciaci pulzaci
spermatické arterie. Pulzace vyrazné klesaji
s kontrakci stény tepny, ktera reaguje stahem
na dotyk operacnich nastroji pfi preparaci.
Urcitého zlepseni je mozné dosahnou apli-
kaci roztoku muskulotropniho spazmolytika
pfimo na sténu tepny. Papaverin hydrochlorid,
pouzivany v pocatcich této mikrochirurgické
techniky, jiz neni k dispozici. Je mozné vyuzit
muskulotropnich spazmolytik pouzivanych
v soucasnosti — napf. butylskopolaminu.
Naléhajici konkomitantni vény vsak mohou

komplikovat diferenciaci spermatické tepny
pfi prenosu pulzaci; pak hrozi prezervace jed-
né z konkomitantnich zil namisto arterie, kterd
muze byt pferusena namisto zily, nebo pone-
chanivén(y), které jsou zdrojem perzistence/
recidivy varikokély (3).

Pritok krve tepnou je mozné zcela jed-
noznacné identifikovat Dopplerovskou dia-
gnostikou (4). K identifikaci spermatické tepny
pfi operaci varikokély byly uzivany tuzkové
sondy o frekvenci kolem 8-10 MHz, u kte-
rych byl problém s $itkou sondy presahujici
Sifi tepny (sonda 10 mm, tepna 1,0-1,5mm).
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