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Posudkové lékarstvi ve vztahu k urologii
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Pfredmétem prace posudkového lékarfe na Okresni spravé socidlniho zabezpeceni (0SSZ) je posuzovani zdravotniho stavu klienta
v oblasti nemocenského a dlichodového pojisténi, tzv. pojistny systém. Posudkovy lékaf OSSZ posuzuje rovnéz zdravotni stav klient(
pro Ucely poskytovani davek v tzv. nepojistném systému, zadavatel je Utad préce, klient zada tam. Jednd se o pFispévek na pédi,
kde se posuzuje stupen zavislosti (I. az IV. stupen), dale prikaz osoby se zdravotnim postizenim a prispévek na zvlastni pomacky.
Klicova slova: docasna pracovni neschopnost, dlouhodobé nepfiznivy zdravotni stav, mira poklesu schopnosti soustavné vydé-
le¢né ¢innosti posuzovani invalidity, posudkovy |ékar, ékarfska posudkova sluzba, nemocenské pojisténi, dichodové pojisténi,
zdravotni pojisténi, Evropska asociace posudkovych a reviznich |ékaii EUMASS.

Medical assessment service in relation to urology

The main duty of a health assessment doctor at the District Social Security Administration (OSSZ) is to assess the health status of
the client in the sector of sickness and pension insurance, i.e., in the insurance scheme. A health assessment doctor at the OSSZ
can also assess the health status of the client for the purpose of providing benefits in the non-insurance scheme, with the con-
tracting authority being the employment office and the client applying therein. This includes care allowance, where the degree
of dependency (degrees | to IV) is assessed, as well as disability card and special aid allowance.

Key words: temporary disablement, longterm unfavourable health status, degree of decline of ability of sustained working akti-
vity, disability assesment, physician reviewer, medical review services, sickness insurance, pensions insurance, health insurance,

European Union of Medicine in Assurance and Social Security.

Zkratky a vysvétlivky

(SSZ - Ceska sprava socialniho zabez-
peceni

OSSZ - Okresni sprava sociadlniho zabez-
peceni, v textu se tim mini téz Prazska spra-
va socialniho zabezpeceni (PSSZ) a Méstska
sprava socialniho zabezpeceni Brno (MSSZ
Brno)

DPN - docasna pracovni neschopnost

LPS - Iékafskd posudkova sluzba

MKN — Mezinérodni klasifikace nemoci

0OZZ - osoba zdravotné znevyhodnéna

ZDP - zakon ¢. 155/1995 Sb., o diichodo-
vém pojisténi, ve znéni pozdéjsich predpisli

ZNP - zakon ¢. 187/2006 Sb., o nemocen-
ském pojisténi, ve znéni pozdéjsich predpist

TNM - Classification of Malignant
Tumours, klasifikace zhoubnych novotvar(.

Posudkové lékaie nelze zaménit s Iékafi
reviznimi, ktefi jsou zaméstnanci zdravotnich
pojistoven. Kontroluji napft. naklady na lécbu,
schvaluji |azefiské navrhy.

Nemocenské pojisténi
Dle ustanoveni v § 4, zdkona 187/2006,

o nemocenském pojisténi, Sb., v platném

znéni (déle ZNP) rozeznavame celkem Sest

davek:

a) nemocenské,

b) penézitd pomoc v matefstvi,

c) davka otcovské poporodni péce (déle jen
otcovska),

d) osetfovné,

e) dlouhodobé osetfovné,

f) vyrovnavaci prispévek v téhotenstvi a ma-
tefstvi.

Neoddélitelnou soucasti 1é¢ebné pre-
ventivni péce praktického i odborného |é-
kare (dale jen osetfujici Iékar — OL) je také
posudkova ¢innost. Kromé vlastniho vysetfeni
pacienta a rozvahy o vhodném diagnostic-
kém postupu a nasledné [écbé musi OL také
rozhodnout o vystaveni do¢asné pracovni
neschopnosti (jen u pacientll nemocensky
pojisténych), jestlize svym vysetienim zjisti,
ze zdravotni stav pacienta neumoznuje vyko-
navat dosavadni pojisténou ¢innost. V téchto
pfipadech vystavuje Rozhodnuti o doc¢asné
pracovni neschopnosti (dale DPN), v soucas-
nosti jizformou elektronické e-Neschopenky.

Osetiujicim lékafem pro Ucely Zakona o ne-
mocenském pojisténi se rozumi dle § 54 posky-
tovatel zdravotnich sluzeb, ktery poskytuje po-
jisténci, osetfované osobé ambulantni, Ilizkovou
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nebo lazeriskou lé¢ebné rehabilitacni pédi s vy-
jimkou poskytovatele zdravotnické zachranné
sluzby, lékarské pohotovostni sluzby a poskyto-
vatel pracovné-lékarskych sluzeb pfi o3etfovani
pojisténce v rdmci prvni pomoci, pokud ziskal
opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb.
Lékar, ktery provadi posuzovani zdravot-
niho stavu klienta pro tcely nemocenského
pojisténi, je opravnén tuto ¢innost vykonavat
jen v rozsahu své odbornosti. To znamend,
Ze urolog nemuze vypsat DNP napf. na zlome-

ninu stehenni kosti.

Povinnosti OL dle § 61 ZNP

B OL je povinen vydavat rozhodnuti o do-
¢asné pracovni neschopnosti a potvrzo-
vat trvani docasné pracovni neschopnosti
elektronickou formou.

B Papirovy tiskopis je mozno pouzit pouze
vyjimecné v piipadé technického vypadku.

B Pojisténci namisto dosavadnich dvou (tfi)
dill neschopenky predava pouze prikaz
docasné prace neschopného pojisténce.

OL si vede evidenci doc¢asné prace ne-
schopnych pacientd, u nichz rozhodl o vzniku
docasné pracovni neschopnosti nebo které
prevzal do své péce. OL stanovuje rezim docas-
né prace neschopného pojisténce a zve si jej
na pravidelné kontroly (nejméné 1x mési¢né).
V odlvodnénych pfipadech miize OL paciento-
vi udélit (elektronicky) vychazky dle § 56 odst.
(6) ZNP, nejdéle ale 6 hodin denné, a to v dobé
od 7.00 hodin do 19.00 hodin.

V pfipadé naroc¢né lécby, kterd neumozni
pacientovi dodrzet stanoveny rezim vychazek,
muze OL pozadat (elektronicky) o moznost
volit vychazky dle zdravotniho stavu. Zadost
schvaluje posudkovy lékaf, pokud je schvalena,
nemusi pacient dodrzet pevné stanovenou
dobu vychazek a mize vyuzit moznosti vychaz-
ky dle vlastniho rozhodnuti, kdy mu to jeho
zdravotni stav umozni (napf. pacient v naro¢né
onkologické 1é¢bé).

Osetrujici lékaf mUze na zadost pacienta
zménit misto pobytu v dobé pracovni ne-
schopnosti pouze v ramci Ceské republiky.
Informuje o tom pfislusnou OSSZ elektronic-
kou formou HIaseni osetiujiciho [ékare.

Pobyt pacienta v ciziné v priibéhu do-
¢asné pracovni neschopnosti je mozny po

predchozim souhlasu posudkového lékare
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0SSZ. Jedna se o vyjimecné pfipady, kdy ne-
Ize zajistit potfebné léceni v Ceské republice.

Vybaveni nutné k vystaveni
e-Neschopenky
Lékar e-Neschopenku vystavuje na osob-
nim pocitaci a prostfednictvim néj také odesi-
ld na Nemocenské odd. pislusné OSSZ. Mozné
jsou dva zpUsoby:
B vyuzZiti specializovaného software, ktery si
Iékar poridi, miZe se pfitom jednat pouze
o dopliujici modul v I1ékafském SW, ktery
jiz 1ékar bézné pouziva,
B pouziti webové aplikace v rdmci e-Portalu
Cssz.

LékaFf maze obé varianty kombinovat.
Vyuziti webové aplikace je bezplatné.

Pro vystaveni e-Neschopenky je nutné
identifikovat poskytovatele zdravotnich slu-
zeb (osetfujiciho |ékare). Zpusob identifikace
z4visi na tom, zda bude e-Neschopenku vy-
stavovat ve svém lékaiském SW, nebo v ramci
e-Portalu CSSZ:

B P¥i praci v [ékafském SW bude identifika-
ce probihat prostrednictvim certifikdtu od
SUKL, ktery lékaFi vyuzivaji pFi vydavani
e-Receptu, Certifikaty u SW je nutno do
budoucna obnovovat. Novou vefejnou ¢ast
certifikaCni autority silze stahnout na adrese
,SUKL G2 Issuing CA”.

B Pfi pfistupu na e-Portal CSSZ se musi |ékaf
prihlasit bud pomoci systému datovych
schranek, nebo prostrednictvim jakého-
koliv prostfedku v ramci Narodni identitni
autority, tj. pfes portdl Identita obcana,
kde si vybere z nabidky identifikacnich
prostiedkd (napt. mobilni kli¢ e-Govern-
mentu; elektronicky obcansky prakaz;
NIA ID - jméno, heslo, SMS; identifikacni
certifikat |. CA; Moje ID; bankovni identita).

Identifikacni cislo pracovisté

pro e-podani (ICPE)

Kazdy poskytovatel zdravotnich sluzeb
je pro komunikaci v rdmci nového systému
e-Neschopenky identifikovan pomoci iden-
tifikacniho cisla pracovisté pro e-podani
(ICPE). Kazdému poskytovateli zdravotnich
sluzeb, kterého CSSZ eviduje, bylo vygene-
rovéno jedno hlavni ICPE, navézané na jeho

ICO. Kazdy poskytovatel zdravotnich sluzeb si
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mUze pozadat podle svych provoznich potieb
o pridéleni dal3ich ICPE pro jednotlivé praco-
visté, jednotlivé [ékafe ve spole¢né ordinaci ¢i
v pfipadé vice pracovist v riznych okresech.

CSSZ a 0OSSZ nevyzaduje elektronicky
podpis, nebot k tomu neni legislativné oprav-
néna. Elektronicky podpis mize byt nepo-
vinnou soucasti odesilaného elektronického
podani. Sdéli-li poskytovatel zdravotnich slu-
zeb CSSZ, Ze v ramci jeho systému lékafi pfi
vystaveni e-Neschopenky piipojuji elektronic-
ky podpis, je pfipojeni podpisu vyzadovano.

Pfi technickém vypadku systému, internetu,
hardwaru nebo softwaru lékare je mozno docas-
nou pracovni neschopnost vypsat v papirové
podobé. Tato DPN ma pouze tfi dily. Z hlediska
rozsahu udaju a vzhledu je obdobny. Totéz pla-
tii pro potvrzeni o trvani pracovni neschopnosti
a formular Hlaseni osetfujiciho Iékare.

At uz bude lékaf neschopenku vystavovat
ve svém lékafském SW, na portélu CSSZ nebo
pro technicky vypadek pouzije papirovy tis-
kopis, vzdy pujde o:

B |.dil - HlaSeni o3etfujiciho |ékafe o vzniku
docasné pracovni neschopnosti,

B |l dil - Prdkaz docasné prace neschopné-
ho pojisténce,

B |II. dil - HIa$eni osetiujiciho Iékafe o ukon-
¢eni docasné pracovni neschopnosti.

Dily I. a lll. zasila 1ékaf pfi vzniku a ukonce-
ni docasné pracovni neschopnosti na spravu
socidlniho zabezpeceni, Il. dil tiskne a predava
pojisténci. Pfi trvani docasné pracovni ne-
schopnosti odesild Iékaf na spravu socialniho
zabezpeceni potvrzeni o trvani docasné pra-
covni neschopnosti.

Pro zaméstnavatele se jiz zadny dil nevy-
stavuje, je véci pojisténce, aby svého zamést-
navatele informoval o své doc¢asné pracovni
neschopnosti. Zaméstnavatel ma k dispozici
on-line sluzby e-Portalu CSSZ pro ovéfeni pra-
covni neschopnosti svych zaméstnancd, na
vyzadani mu CSSZ o DPN zaméstnancd zasila
notifikace do jeho datové schranky nebo na
urcenou elektronickou adresu.

Vystaveni e-Neschopenky za
pomoci udajti z registri CSSZ

Pri vystavovani elektronické neschopenky
se |ékafi nabizeji Udaje z registrd, které vede
CSSZ. Po zadani rodného ¢isla pojisténce se
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tedy lékafi pfedvyplniviechny dostupné udaje
0 pojisténci i jeho zaméstnavateli. Lékar pak
muze Udaje jiz jen potvrdit, pfipadné upra-
vit, doplnit vlastni informace z vysetieni (tj.
zejména diagnoézu, datum vzniku pracovni ne-
schopnosti, vychazky) a neschopenku elektro-
nicky odeslat CSSZ. Pokud pojiténec pFipadné
neniv registru pojisténct uveden, vyplni oset-
fujici 1ékar do formuldre informace sdélené
pojisténcem (jako volny text). Vystavena ne-
schopenka je ulozena v ulozisti e-Portalu €SSZ,
aby bylo mozné s ni ndsledné znovu pracovat.

S webovou aplikaci je mozno se sezndmit
prostrednictvim prezentace (PDF 1,88 MB).

S pripadnymi dotazy se lékafi/zdravot-
nicka zarizeni mohou obracet na prislus-
nou OSSZ.

Pfi vystavovani rozhodnuti o do¢asné
pracovni neschopnosti pro pojisténce jinych
organt nemocenského pojisténi nez CSSZ
(napt. policisté, vojaci) se postupuje obdobné
jako u pojisténct €SSZ. Rozhodnuti o DPN by
tedy mélo byt vystaveno elektronicky, v papi-
rové podobé pouze pfi technickém vypadku.
Rozhodnuti o DPN pro pfisludniky je mozné
vystavit stejné jako u pojisténct CSSZ pro-
stfednictvim lékarského softwaru (bude-li
pouzivan i pro uUcely e-Neschopenky), nebo
prostiednictvim aplikace na e-Portalu CSSZ.
V rozhodnuti se uvadi pfislusny orgdn nemo-
cenského pojisténi, a to vybérem z predna-
staveného ciselniku (napft. u policistd bude
vybrana polozka ,Bezpeé¢nostni sbory CR").

Pokud bude vybran jiny orgdn nemocen-
ského pojisténi nez CSSZ, podani bude nasled-
né vyzvednuto z Glozi$té na CSSZ timto pfislus-
nym organem, vse probéhne automatizované.

Délka docasné pracovni

neschopnosti u pacientt

s urologickym onemocnénim
Podle rozsahu a tize onkologického one-

mocnéni, zplsobu a pribéhu Iécby a jejich

vysledkl a s ohledem na dalsi prognézu stavu
mohou nastat niZze uvedené situace:

a) priznivé stavy (pocatecni stadia, stavy
s dobrou odpovédi na [é¢bu u jinak dob-
fe komponovaného jedince, lokalizova-
né formy onemocnéni), lé¢ba probéhne
béhem DPN, vedlejsi Ucinky [é¢by, popt.
komplikace lé¢eni, odezni nebo se mini-

malizuji, nemaji dopad na schopnost po-
kracovat v praci, v podplrci dobé dojde
k uschopnéni — navratu do prace (neni
dlvodné uznat invaliditu),

b) pfFiznivé stavy s delSidobou lécby, nez je
obvykla (napf. pro komplikace souvisejici
s onkologickou Ié¢bou), s potiebou pro-
dlouzeni podplrci doby pro dalsi vyplatu
nemocenského, s ndslednym navratem
do prace, zaméstnani, popf. i k jiné nez
pojisténé ¢innosti, pfipadné pacient mdze
splnit kritéria pro uznani statusu osoby
zdravotné znevyhodnéné (0ZZ2),

c) castecné nepriznivé stavy se snizenou
pracovni schopnosti, tzn. stavy, situace,
kdy bude divodné uznat invaliditu prvni-
ho nebo druhého stupné, pripadné status
OZZ (s vétsi mirou nezadoucich ucinka
nebo s udrzovaci onkologickou lé¢bou,
napf. hormonoterapii),

d) vysoce nepfiznivé stavy (vysoce maligni
typy onemocnénis primarné nepfiznivou
progndzou, generalizované formy one-
mocnéni, recidivujici stavy) bez moznosti
navratu do prace ve strednédobém hori-
zontu (dva az tfi roky) nebo vibec, tzn.
stavy, situace, kdy bude dlivodné uznat
invaliditu tfetiho stupné (neschopnost
pracovat, vykondvat jakékoliv zaméstnani,
praci, vydéle¢nou ¢innost),

e) stavy v remisi, kdy bylo dosazeno kom-
pletni remise a Ize predpokladat obnoveni
pracovni schopnosti.

Kontrola DPN podle § 61 odst. 1 pism.h)a § 74
ZNP by méla byt provedena po 180 dnech trvéani
pracovni neschopnosti, aby mohla byt vyhod-
nocena prognéza onemocnéni ve vztahu k pra-
béhu pracovni schopnosti a dalsim kontroldm.
K posouzeni je organ nemocenského pojisténi
opravnén pozadat odettujiciho lékare o vyjadieni
ozdravotnim stavu docasné praceneschopného
pojisténce a o predlozenilékarskych zprav, nalezd
a posudkd a zprav o pribéhu nemoci.

Pokud se ve smyslu § 75a odst. 1 pism. a)
ZNP zjisti, Ze Ize ocekavat, Ze pojisténec pred
uplynutim podpUr¢i doby nabude pracovni
schopnost, protoze doslo ke stabilizaci zdra-
votniho stavu a pracovni schopnost se obno-
vuje, je DPN nasledné ukoncena.

Pokud se ve smyslu § 75a odst. 1 pism. b)
ZNP zjisti, Ze ze zdravotnich dlvod Ize pred-
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pokladat, Ze pojisténec v kratké dobé po
uplynuti podpurci doby (380 dnli DPN) nabu-
de pracovni schopnost, pojisténec se poudi
0 moznosti pozadat na Nemocenském odd.
0SSZ o prodlouzeni podpUrci doby a tim i vy-
platy nemocenskych davek o tfi mésice. Takto
Ize postupovat i opakované v maximalni cel-
kové délce 350 dnl. Prodlouzeni podplrci
doby slouzi k dokonceni onkologické lé¢by
nebo pourazovych stavli, dosazeni remise
onemocnéni a stabilizace stavu a potiebné
rekonvalescenci po dokonceni Ié¢by, a tim
i k obnoveni pracovni schopnosti. Takovy
postup je nejen v souladu s pravni tUpravou,
ale ma také pfiznivé vlivy na psychiku onko-
logicky Ié¢eného nemocného, nebot udrzuje
pozitivni motivaci k navratu do zaméstnani.

Pokud se ve smyslu § 75a odst. 1 pism. c) ZNP
zZjisti, e zdravotni stav je dlouhodobé nepfiznivy
podle zékona o dlichodovém pojisténi (ZDP),
pojisténec se pouti o moznosti pozadat na OSSZ
o invalidni dlichod pfipadné o status OZZ.

Posuzovani invalidity

Invaliditu posuzuje posudkovy lékaf Okresni
spravy socialniho zabezpeceni dle piilohy k vy-
hlasce ¢. 359/2009 Sb. k Zakonu o diichodovém
pojisténi €. 155/1995 Sb. (déle ZDP). O invalidni
dlchod si zad4 klient na Dichodovém oddéleni
pfislusné Okresni spravy socidlniho zabezpeceni
zpravidla pred koncem podpUrci doby (380 dnti
docasné pracovni neschopnosti).

O invalidni dlichod si klient maze také
sam pozdadat kdykoliv, i kdyZ neni na doc¢asné
pracovni neschopnosti.

Pfi posuzovani zdravotniho stavu, pokle-
su pracovni schopnosti a invalidity onkolo-
gicky nemocnych plati, Ze samotné stano-
veni diagndzy, popf. zahajeni [é¢by, nevede
k poklesu pracovni schopnosti a invalidité.
Pokles pracovni schopnosti a invalidita jsou
zpusobeny v disledku dlouhodobé nepfi-
znivého zdravotniho stavu a prokazaného
snizeni/poklesu télesnych, smyslovych nebo
dusevnich schopnosti ve smyslu § 39 odst. 3
ZDP, pfi postizeni organovych funkci nado-
rovym onemocnénim nebo dopady lécby
(vedlejsimi nebo pozdnimi ucinky), nasledky
chirurgického zékroku (napf. amputace, sto-
mie), popf. psychickymi dopady.

Invalidita se posuzuje pfi stabilizaci zdra-
votniho stavu a funkéniho postizeni na ur¢ité
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urovni, kdy Ize zhodnotit dlouhodobé nepfi-
znivé dopady na pracovni schopnost, stano-
vit, které schopnosti a v jakém rozsahu a tizi
jsou postizeny, zhodnotit skute¢nosti uvede-
né v § 39 odst. 4 ZDP (stabilizaci, adaptaci,
schopnost rekvalifikace, schopnost vyuziti
zachované pracovni schopnosti). Tak Ize sta-
novit odpovidajici pokles pracovni schopnosti
a tomu odpovidajici stupen invalidity.
Posudkovy lékaf vychazi z odborné pod-
kladové dokumentace, vyplnéného tiskopisu
OL a dalsich informaci (profesni dotaznik).
Pti posuzovani zdravotniho stavu musi
posudkovy lékaf zohlednit skute¢nost, ze diky
pokrokim lékarské védy, v¢asné diagnostice
a Uspéchlim onkologické Ié¢by existuji pfipa-
dy, kdy dlouhodobé nepfiznivy zdravotni stav:
a) nema vliv, popf. ma jen nepodstatny vliv
na schopnost vyuzivat ,kvalifika¢ni poten-
cial” (§ 4 odst. 1 vyhlasky ¢. 359/2009 Sb.,,
kterou se stanovi procentni miry poklesu
pracovni schopnosti a nalezitosti posudku
o invalidité a upravuje posuzovani pracov-

ni schopnosti pro ucely invalidity),
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b) je stabilizovany nebo je pojisténec adapto-
van na své zdravotni postizeni (§ 4 odst. 2
vyhlasky ¢.359/2009 Sb., kterou se stanovi
procentni miry poklesu pracovni schop-
nosti a nalezitosti posudku o invalidité
a upravuje posuzovani pracovni schop-
nosti pro ucely invalidity).

Dle § 38 Zakona o dlichodovém pojisténi
¢. 155/1995 (ZDP) ma pojisténec narok na in-
validni dlichod, jestlize nedosahl véku 65 let
a stal se invalidnim a ziskal potfebnou dobu
pojisténi a pokud nesplnil jiz podminku ndroku
na starobnidichod. Dle § 39 ZDP je pojisténec
invalidni, jestlize zdGvodu dlouhodobé nepii-
znivého zdravotniho stavu nastal pokles jeho
pracovni schopnosti nejméné o 35%. Jestlize
pracovni schopnost pojisténce klesla:

a) nejméné o 35%, avsak nejvice 0 49 %,
jedna se o invaliditu prvniho stupné,

b) nejméné o 50%, aviak nejvice 0 69 %, jed-
na se o invaliditu druhého stupné,

¢) nejméné o 70%, jedna se o invaliditu tre-
tiho stupné.
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Mira poklesu pracovni schopnosti v % se
posuzuje dle vyhlasky ¢. 359/2009 Sb.

Termin kontrolni ékafské prohlidky a na-
sledné kontroly invalidity se stanovi jen v pfi-
padech a v terminu, kdy Ize redlné ocekavat
na zakladé prognézy osetfujiciho odborného
|ékare zlepseni zdravotniho stavu, odeznéni ve-
dlejsich ucinkd lécby, stabilizaci stavu, obnove-
ni (¢aste¢né nebo Uplné) pracovni schopnosti,
adaptaci na zdravotni postizeni, nebo v pfipa-
dech, kdy ze zjisténi LPS vyplynou poznatky
o pfiznivych zménach v oblasti kvalifika¢niho
potencidlu (napf. dokonceni pfipravy pro pra-
covni uplatnéni, rekvalifikace), které pojisténci
umozni setrvani nebo navrat na trh prace.

V pfipadech s trvalym tézkym funkénim
postiZzenim, vysoce nepfiznivou progndzou,
se zhorSovanim stavu, selhdvanim onkolo-
gické lécby, rozvojem komplikaci a pozdnich
nasledkl é¢by, se termin kontrolni [ékai'ské
prohlidky nestanovuje.

Autor prohlasuje, Ze zpracovdni tohoto cldnku
nebylo podporeno Zddnou spolecnosti.



