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Tradi¢ni pracovni setkani Sdruzeni ambulantnich urologl probéhlo 22. a 23. listopadu 2019 v brnénském hotelu Courtyard by
Marriot. Novinkou bylo pate¢ni neformalni setkani s pravnikem Ceské lékafské komory MUDr. Janem Machem, ktery ochotné

odpovidal na dotazy nejen z medicinského prava.

Sobotnf jednanf zahdjila pfedsedkyné SAU
Michaela Matouskova, pfivitala ucastniky, pfi-
tomné novinare a predsedu CUS doc. MUDT.
Romana Zachovala, Ph.D. Jeho sdélenf shrnulo
stav Ceské urologie, zminil zmény v novém vy-
boru a pfedevsim hovofil o budoucim zaméfeni
nového vyboru CUS. Docent Zachoval zdGiraznil
zachovani jednoty oboru a dilezitost ambu-
lantni urologie. CUS v sou¢asné chvili registruje
825 urologl a velice potésitelné je, Ze pocet re-
zident( zGstava vysoky. Aktudiné je jejich pocet
178. Urologie tak zUstava atraktivnim oborem
i pro budouci generace Iékafd. Pro mladé ko-
legy by docent Zachoval rad vytvofil pfiznivé
podminky i v ambulantnim sektoru a zvysil tak
jeho atraktivitu. Bohuzel i v loriském roce jsme
se rozloudili s nékolika kolegy. Pro ambulantni
urologii je velkou ztratou odchod prim. MUDr.
Antonina Ledera, se kterym jsme se dlouhd léta
setkdvali i na konferencich SAU. Byl jednim ze
zakladajicich ¢len SAU. Osobné bych mu rada
podékovala, Ze mezi ndmi byl a s Uctou vzpo-
mindm. Bohuzel nebo Bohu dik, Zivot jde dél.

Obr. 1. Pohled do predndskového sdlu
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Z referdtu doc. Zachovala bych si dovolila
upozornit na ¢ast vénovanou jedndni s regulacni-
mi agenturami, at jiz zdravotnimi pojistovnami Ci
Ministerstvem zdravotnictvi. Velkou skupinu tvoff
zmeény ve spotfebnim materidlu a jeho Uhradach
a na celou tuto oblast se zaméfenim na praktické
potieby doplnila MUDr. Matouskova. Navysuje
se mnozstvi cévek pro intermitentni katetrizaci
podle potfeb pacienta az na 7, jejich preskripce
pak nevyZaduje schvéleni revizniho lékafe. Pro
léta 2020 a 2021 budou katétry vyjmuty z regulaci
a podle preskripce pak bude stanovena reference
pro dalsi létal ZvaZte tedy, jakym zpUsobem si
nastavite regulace pro rok 2022 a déle ve svych
ordinacich. Dalsim ddlezitym bodem je pak vzdé-
lavani s sirokou nabidkou kurzd nejen pro zaci-
najici lékare, ale i pro zkusené kolegy. Signalem
dobré budoucf spoluprace s novym vyborem
CUS je podpora stanovisek SASu (Sdruzeni am-
bulantnich specialistd).

Zasadnf referdt mél MUDr. Jansky, ktery in-
formoval o zasedani Sjezdu SASu. Vysledkem
dlouhych a velmi fundovanych jednani doslo

k dohodé o Uhradéach v roce 2020. Vétsina z vés
jiz ma smlouvy k dispozici, takze jen shrnuti.
Systém stejny jako v letech 2016-2019 (uzivané
VZP), tedy zvlast Uhrada ,béznych” a ,drahych”
pojisténcy, limity na r.¢. v K¢ s, tvrdym” stro-
pem, ZUM a ZULP ve vzorci spolu s vykony, léky
a indukovana péce ve stejném rezimu regulacf
s limitem 105 % referen¢niho obdobi, tedy roku
2018, maly pocet pojisténcl pro vykony (v&. ZUM
a ZULP) 80, maly pocet pojistencti pro regulace
100. Za kazdou polozku na e-receptu 1,70 K¢
a kompenzace RP (35 K¢) bez limitu. Navic pfiby-
ly pohyblivé slozky podle bonifika¢nich kritérif:
bod: 1,07 az 1,17 K& (navysovani 2X po 0,04, jed-
nou po 0,2) a koeficient: 1,05 az 1,17 (navysovani
3% po 0,04). K témto kritériim patfi, Ze nejméne
50% lékar( bude drzitelem diplomu CZV (CLK)
a toto je pocitano nikoliv na odbornost, ale na
celého poskytovatele a je nutné do 31. 1. 2020
dolozit smluvni ZP. Dal$im prvkem je pracovni
doba - alespon u 50 % pracovist poskytovatele
(ICP) ordinuje alespori 30 ordina¢nich hodin,
rozlozenych do 5 pracovnich dnd tydné, resp.

Obr. 2. Vystava podporujicich spolecnosti
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24 ordinacnich hodin rozloZenych do 4 pracov-
nich dnd tydné u operac¢nich obord, pficemz
ma ordinacni hodiny alespori — 2 dny v tyd-
nu nejméné do 18 hodin nebo alespon 2 dny
v tydnu nejpozdéji od 7 hodin nebo alespon 1
den v tydnu nejpozdéji od 7 hodin a zdroven
alespon 1 den v tydnu nejméné do 18 hodin.
Poslednim bonifika¢nim kritériem — alespor) u 50
% pracovist poskytovatele (ICP) pIni podminku
30/5, resp. 24/4 (operacni obory) — 5% pojis-
téncd, u nichz v obdobi od 1. ledna 2017 do 31.
prosince 2019 nevykézal zdravotni pojistovné
7adny vykon (= novi pojisténci), a pro navstevy
pojisténcd vyuziva objednavkovy systém, ktery
umoznuje pfednostni vysetfeni ¢i osetfeni téch
pojisténcl, u nichz to vyZaduje jejich zdravot-
ni stav. Pro pojisténce z EU hodnoceni za bod
1,23 (1,29) K¢, bez bonifikace. Dalsim bodem
na Sjezdu bylo jednani o e-health, pfedevsim
o e-Neschopence. Dalsi skute¢nosti je, prestoze
u ambulantnich specialistl tvofi pfimé platby
v hotovosti pouhd 2%, Ze se vsech dotkne EET,
zakon vejde v Ucinnost 1. 5. 2020. Pfestoze jsme
jiz v loriském roce hovorili o reformé primarni
péce, postupné se nds systém zacind dotykat.
Budete-li se chtit vyjadfit, vénujte pozornost
diskuznimu féru www.reformaprimarnipece.cz
a zapojte se. Vedeni SAS upozorriuje na plné mo-
ci, které umoznuji zastupovat v Dohodovacich
fizenf ambulantni specialisty. Pamatujte, Ze platf
ta posledni, kterou podepisete.

Pro klinickou praxi bylo sdéleni MUDr.
Matouskové, které upozornilo na novelu zakona
¢.48/1997 Sb,, o vefejném zdravotnim pojistént
ze dne 13.12. 2018, kterd obsahuje novd pravidla
Uhradové regulace zdravotnickych prostiedkd
predepisovanych na poukaz (ZP) a tykd se i pro-
stiedkU pro sbér a vyprazdnovani moci.Od 1. 1.
2019 pfechézi odpovédnost za kategorizacia ce-
notvorbu ZP z VSeobecné zdravotni pojistovny
(VZP) na Statni Ustav pro kontrolu lé¢iv (SUKL).
SUKL bude vydavat k dvacatému dni kalendar-
niho mésice seznam obsahujici vycet viech
hrazenych ZP, ktery je platny pro nasledujici ka-
lendafni mésic. Tento seznam bude zvefejnén

na elektronické Urednf desce na adrese http:/

www.sukl.cz/sukl/seznam-zdravotnickych-pro-
stredku-hrazenych-na-poukaz. SUKL bude nové
rozhodovat o0 zméné Uhrady na zakladé dohody
0 nejvyssi cené nebo cenové soutéze. Uplatnéna
bude finan¢ni spoluticast pacientl. Doslo ke
zmeéné formulare Poukazu na ZP. Soucasné se
meénf kategorizacnf strom ZP a byla pfidana nova
kategorie pro intravagindlni pomdicky pfi streso-
vé inkontinenci zen. Od 1. 10. 2019 musi byt na
kazdém poukazu vyznacen stuper inkontinence
moci — na zdkladé toho pak vydejce urci vysi
spoluuicasti pacienta. Preskripcnf limity jsou dany
poctem kusl na mesic.

Podlozky je mozné predepsat pouze pro
lIl. stupen inkontince. ZP mozné pfedepsat
pouze na 3 mésice, nikoliv na dobu delsi.
Povinna spolulcast je zavisla na stupni inkon-
tinence — inkontinence |. st. (vlozky) 15 %, in-
kontinence II. st. (vlozné pleny, fixa¢ni kalhot-
ky) 5%, inkontinence lll. st. (kalhotky nataho-
vaci, zalepovaci, s pasem) 0%, podlozky 25 %.
Vyse se vypocitadva z celkové ceny na poukaze.
Pokud lékar napise chybny stupen inkonti-
nence, Uhrada se fidi pfedepsanym stupném
a lékaf to musf zdGvodnit. MnoZstevn( limity
pro urindlni kondomy zUstaly stejné (30 ks/
mésic), limit pro urindlni sbérné sacky navysen

na 15 ks/mésic.

Mésic¢ni limity

450 K& namésic | 150 ks
(resp. 391 K¢

bez DPH)

900 K¢ na mésic
(resp. 783 K¢

bez DPH)

1700 K& na meésic
(resp. 1478 K&
bez DPH)

Inkontinence I. st

Inkontinence II. st. 150 ks

Inkontinence IIl. st. 150 ks

220 K& nameésic | 30 ks
(resp. 191 K¢

bez DPH)

Podlozky

Hostem letosn{ konference SAU byla MUDr.
Eva Jirsovd, feditelka odboru farmakovigilance
SUKLu. Spolu s MUDr. Matouskovou hovofily
o antibiotické lécbeé v kontextu GDL CUS, nezé-
doucich tcincich, antimikrobidIni 1é¢bé u vybra-
nych skupin onemocnént, a ATB strategii v Ceské
republice. Velkou kapitolou bylo pfehodnocenf
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Evropské lékové agentury k podani fluorochi-

nolontim, a to i v kontextu k doporuceni EAU

a doporucenim CUS. Flurochinolony by nemély

byt podavany:

B klécbé mirnych a samouzdravnych infekci
(laryngitida, faryngitida, tonsilitida, akutnf
bronchitida...)

Bk prevenci (cestovatelsky prdjem, opak. mo-
Cové infekce...)

Bk profylaxi pred chirurgickym vykonem
(transuretrdlni operace, transrektalni biop-
sie prostaty)

B kléché stredné zavaznych infekci, pouze
jako posledni volba (napt. ak. cystitida)

B pacienttm, ktefi méli dfive zavazné neza-

douci Uc¢inky po fluorochinolonech

Vzhledem k vysoké rezistenci bychom mé-
li doporuceni pfijmout a respektovat. MUDr.
Jirsova upozornila na nizké hldseninezadoucich
Ucinkd 1écby. Presto se prednasejici shodly na
nizkém riziku vakciny proti HPV a doporucujf
jeji podani v prevenci nddorového postizenf
vyvolaného lidskym papilomavirem. Avizované
Doporuceni CUS bude, vé&fim, piinosem pro
kazdodenni praxi.

Nasledné pak MUDr. Matouskova jesté po-
hovotila o protipadélkovém zakonu a sdileném
lékovém zédznamu. Po zméné moznosti preskrip-
ce nas nyni ¢ekd novd zmeéna a je od 1. 3. 2020
zZnovu mozné psat na elektronicky recept dva
druhy lécivych pfipravkd, opakovaci recept ma-
7e obsahovat dva druhy Iécivych pfipravkd pou-
ze v pfipadé, pokud je pocet opakovani u obou
druht lécivych pripravkd stejny. Inu i zde plati,
ze nesmyslné zmeény nemusf mit dlouhé trvanf.

O projektu UROSOFT informoval MUDr.
Klec¢ka. Pravidelné pouzivani dotaznikd a elektro-
nickych mik¢nich denikd by mohlo vést k lepsi
komunikaci s pacientem a jeho lepsf compliance
klécbe.

Jednani bylo zajimavé, pfineslo fadu diskuzf
jak v sdle, tak i mimo néj. Tyto diskuze pfindsejf
i inspiraci do pfisti prace. Tésim se na vase pfi-
pominky a ndmeéty v budoucnosti a zase za rok
na shledanou.
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