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V netradičně horkých květnových dnech 

se v Praze, v hotelu Angelo, konala konference 

KNOU – Komplexní novinky v uroonkologii. Tuto 

akci pořádá již třetím rokem uroonkologická sekce 

ČUS, pod záštitou České urologické i onkologické 

společnosti ČLS JEP, České akademie urologie a 2. 

lékařské fakulty UK Fakultní nemocnice v Motole. 

Již tradiční workshopy v úvodu konfe-

rence jsou zaměřeny na nové technologie. 

Opakování loňského tématu – MR/TRUS fúze 

v diagnostice karcinomu prostaty doplnila no-

vinka Termochemoterapie NMIBC vedená MUDr. 

Jitkou Kuncovou, privátním urologem z Prahy.

Po zahájení s oběma prezidenty konference 

prof. Babjukem a prim. Matouškovou a děkanem 

2. LF UK prof. Komárkem následoval odborný 

program. Základním tématem byla léčba pokro-

čilých nádorových onemocnění, hlavní linií pak 

spolupráce mezi obory. Diskuzi mezi urology, 

klinickými onkology a radioterapeuty doplnili 

i kolegové zabývající se zobrazovacími metoda-

mi, bez kterých bychom si obtížně poradili při 

diagnostice či (re)stagingu onemocnění. 

Zpestřením pátečního programu byl křest kni-

hy „Multidisciplinární přístup k nádorům močové-

ho měchýře a prostaty“ autorského kolektivu pod 

vedením prim. Matouškové a dr. Tomáše Svobody. 

Na křest dorazili i oba kmotři knihy prof. Jindřich 

Fínek a doc. Ivan Minčík, předseda Slovenské 

urologické společnosti. Kniha již získala ocenění 

nejlepší knižní publikace roku České onkologické 

společnosti. 

První blok konference upozornil na postavení 

zobrazovacích metod a jejich limity při diagnos-

tice karcinomu prostaty a sledování neinvaziv-

ních nádorů močového měchýře. Všichni se tak 

ujistili, že cystoskopie má nezastupitelnou roli 

v diagnostice a follow up nemocných s nádory 

měchýře, stejně jako použití nádorových markerů 

při diagnostice a především sledování pacientů 

s karcinomem prostaty a testikulárními nádory. 

Tradičně jsou součástí programu „horké“ 

aktuality v uroonkologii. Letos byly dvě. Zařazení 

ARTA do léčby mHSCP (metastatického hor-

monálně senzitivního karcinomu prostaty) na 

podkladě studií LATITUDE a STAMPEDE prezen-

tované profesory Petruželkou a Fínkem. Význam 

imunoterapie u urologických malignit zhodno-

tily prof. Bartůňková a prim. Matoušková. Velkým 

úspěchem paní profesorky je vlastní výzkum 

s nádorovou vakcínou u ovariálního karcinomu, 

výstupy budou prezentovány na ASCO 2018.

Stalo se zvykem, že v rámci konference se 

uskutečňuje setkání věnované organizaci uroon-

kologické péče, letos zaměřené na práci multidisci-

plinárního týmu. Předsedkyně ČOS, doc. Prauzová, 

popsala nezbytnost funkčních MDT v každém KOC, 

které jsou základem péče o nemocné. Novinkou 

jsou ROS (regionální onkologické skupiny) s mož-

ností delegování inovativní léčby. Velká pozornost 

byla věnována sledování pacientů po ukončení 

aktivní léčby. Profesor Prymula upozornil na vý-

znamný nárůst léčených pacientů s nádorovými 

diagnózami a přítomné ujistil, že MZd si je vědomo 

tohoto nárůstu a jeho snahou je zajistit racionální 

a kvalitní péči o onkologicky nemocné.

V odborných sekcích se prolínala sdělení re-

zidentů, která shrnovala guidelines, s novinkami 

prezentovanými špičkovými odborníky v dané 

oblasti. Na závěr pak byly diskutovány kazuisti-

ky. Program byl nadstandardně interaktivní, po-

sluchači měli možnost anonymně klást dotazy, 

na které panel specialistů průběžně odpovídal. 

Nedílnou součástí konference KNOU jsou i další 

moderní technologie, a jak je pomalu zvykem, 

nejzajímavější z přednášek jsou předávány na 

Twitter mezi členy ČUS.

Věříme, že přes kolizi akcí si nachází KNOU 

pevné postavení mezi aktivitami České urologické 

společnosti. Více než 140 účastníků si v letošním 

horkém počasí našlo čas a se zájmem se akce zú-

častnilo. Navíc i hodnocení účastníky bylo velmi 

příznivé. Věříme, že příští rok v květnu bude další 

ročník. Výzkum v oblasti urologických malignit 

jistě umožní další zajímavé odborné setkání. 
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Obr. 1.  Křest knihy „Multimodální přístup k nádorům močového měchýře a prostaty” prim. MUDr. 
Michaely Matouškové a MUDr. Tomáše Svobody, Ph.D.


