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Zprava z pracovni konference SAU 2017

MUDr. Michaela Matouskova
Predsedkyné SAU

Jiz tradi¢né v poslednim listopadovém vikendu zavitala do moravské metropole neceld stovka ambulantnich urologt. Pracovni
konference se uskutecnila v pfijemném prostiedi nového hotelu Courtyard by Marriott.

V Uvodu konference vystoupil predseda CUS
profesor Marko Babjuk. Kromé shrnuti soucas-
ného stavu ceské urologie vénoval ¢ast sdéleni
navrhu elektronickych voleb, veetné schvélené
zmeény stanov CUS a modernim komunika¢nim
technologiim a socialnim sitim, které CUS vyu-
7iva, twitteru. Hashtag pro déni v ¢eské urologii
je #uroczech. Do aktivit se zapojili i ambulantni
urologové. Posledni ¢ast byla vénovana edukac-
nim aktivitdm organizovanych vyborem CUS.

,Co nového na Slovensku aneb co nds moz-
na ceka?” bylo tématem prezentace dr. Romana
Sokola, majitele privéatni urologické praxe
v Trenc¢iné a ¢lena vyboru SUS. Na Slovensku ny-
ni kazda podnikajici osoba (Iékaf, notdr, taxikar. . .)
je online napojend na danovy Ufad. Tento stav
vede ke zvyseni nakladd na ambulanci a souvisi
s navysenim nakladd na provoz. Zvysuiji se cilené
kontroly z dafového ufadu. Doklady z ambu-
lanci mohou byt soucasti ,Narodni uctenkové
loterie”, navic je propracovany systém agentt
provokatérU. Pilotni projekt e-health funguje od
|éta 2017, od letoSniho roku by mél byt systém
naostro u vybranych a od roku 2019 u véech
poskytovatell zdravotni péce. Na rozdil od na-
seho systému sleduje i lékové interakce. Stejné
jako u nds je zavedeni povinného e-receptu pro
viechny spojeno s odchody do penze u starsich
poskytovatell zdravotni péce. Na rozdil od nés
je na Slovensku zadkonem stanovena vyska mzdy
|ékafe a z ni se odvozuji odvody dani. V rdmci
systému dochaz ke snizovani cen 1ékd, PTZ, cen
zobrazovacich a laboratornich metod, na druhé
strané k navysovani nékladd na mzdy ve statnich

zafizenich. Statna poistovna je v nucené sprave.
Dluh ve statnim sektoru dosahuje mnoha mili-
on( eur. Specifickym je specidIni Gcet na dano-
vém Uradé, na ktery odvadi lékar kazdé 3 mésice
nepenézni plnéni, pokud Castka pfesahne 17
eur. Do nepenézniho plnéni patfi obéd drazsi
10 €, 22% dan z nakladd na konferenci (letenka,
hotely, obédy ...). Kazda smlouva (pfednaska, re-
klama na ambulanci, prdzkum trhu a dalsf) musi
byt evidovand a vefejna. Novinkou je priitkaz
zdravotnického pracovnika, urity predstupen
e-health, povinny pro kazdého zdravotnika. Pro
stiznosti pacientt funguje Urad pre dohlad nad
zdravotnickou starostlivostou (UDZS), kterému
kazda zdravotni pojistovna musi poukdzat cca
2,5% ze svych zdroji. V roce 2016 Fesil UDZS
120 stiznosti na udajné chybné poskytnutou
zdravotni péciv urologii, z toho 3 byly opravné-
né. Zakonikem prace je dand povinnost uvolnit
zaméstnance na 7 pracovnich dni na vzdélavani
¢i samovzdélavani, zvyseni minimalnf mzdy musf
byt navyseno i zaméstnanclm, povinny je 13.
a 14. plat &i priplatky za pfescasovou praci.
Viystupy ze sjezdu SAS shrnul MUDr. Michael
Jansky, okruhl bylo nékolik. Zdsadni pro Uhra-
dy je nedohoda v ramci dohodovacich fizen.
Kromé Uhrad na rok 2018 byla diskuze o e-health,
eReceptu a EET. Podle Uhradové vyhldsky v ro-
ce 2018 by v mimonemocni¢nich ambulancich
meélo dojit k redlnym poklesdm pfjmd o pfibliz-
né 1,5%. Ministerstvo zdravotnictvi predlozilo
své pfedstavy o e-health, které zahrnuje Uplny
prehled o poskytovatelich, stanoveni kvalita-
tivnich parametrd, elektronické objednavani

zdravotnich sluzeb, distan¢ni konzultace zdra-
votniho stavu, pfistup pacienta a pfibuznych ke
zdravotnim zadznamUm &i otevreny pfistup pa-
cienta k osobnimu uctu. SAS predlozil ndmitky
k jednotlivym bodlm, v¢etné Uhrady financnich
nakladl za zfizeni. Diskuze o e-receptech byla
7ivda jak na sjezdu SASu, tak i na samotné konfe-
renci. Kolegové, kteff jiz maji funkeni systém, in-
formovali o svych zkusenostech. Diskutovanymi
tématy ddle byly povinné stdze v nemocnicich,
dvourychlostni zdravotnictvi (neziskové Z7)
a pfedevsim vysoky vékovy prlmér Iékard,

Obr. 1. MUDr. Roman Sokol diskutuje o situaci
na Slovensku
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Obr. 3. Pohled do auditoria

v roce 2016 bylo 36 % ambulantnich specialistd

v dlchodovém véku.

V dalsim bloku Michaela Matouskové shrnula
soucasné viny EET a mozné zaclenénf lékard
k systému k 1. 3. 2018. Jiz béhem pracovnf kon-
ference byly informace o odlozeni nebo zruseni.
Soucasti sdélenf byly i informace UZIS o sta-
vu sité zdravotnickych zafizeni. Vice nez 700
praktickych lékafl, ambulantnich gynekologt
a specialistl zavrelo v roce 2016 svou samo-
statnou zivnost. Vysledky za rok 2016 by mohly
potvrzovat avizovany pokles Uvazk{ lékard kvali
vysokému podilu Iékafl v dichodovém véku
a dalsi pokles ZP ocekavajf se zvysenim admini-
strativy se zavedenim s eReceptu a EET. V roce
2020 mé v Cesku chybét zhruba 1200 Iékat,
ztoho 800 v ambulancich. Celkové meziro¢né
klesl pocet Iékaft v ambulantnim sektoru o 276
plnych Uvazkd, tedy o 1,4 procenta. Ve stejné
dobé pfibylo 517 lékard v akutnich nemocnicich.
V akutnich nemocnicich byl v roce 2016 priimeér-
ny mésicni hruby pfijem lékare 67 tisic korun,
mimo nemocnice 60 tisic a rozdil mezi nimi se
zvétsuje. Soukromych ambulanci ubyvé praktic-

ky v celé republice. Viyjimkami jsou Olomoucky
a Stfedocesky kraj, a pfedevsim Praha.

Dalsim hostem byl doc. MUDr. Roman
Zachoval, védecky sekretai CUS. Prvnim okru-
hem, o kterém doc. Zachoval informoval, byl
Projekt VZP a CUS o ¢asném zachytu karci-
nomu prostaty. Rada ambulantnich urolog(
se na projektu podili. Novym je projekt OPZ
— Casny zachyt karcinomu prostaty ve vékové
skupiné pacientd 50-70 let po Ié¢bé solidnich
nadorovych onemocnéni, ktefi maji dobrou
life expectancy. Druhy okruh byl vénovan
implementaci novych kédu a sazebniku vy-
kond. Od roku 2017 jsou nové kody v sazeb-
niku — Cilend biopsie prostaty pomoci NMR/
UZ fuze obrazu, Perkutdnni tibidlni neu-
rostimulace, Videourodynamické vysetreni
a Funkéni urologické vysetieni u pacienti
s téZzkou neurologickou poruchou dolnich
mocovych cest. Provedena byla aktualizace
kédd 76511 Vykon flexibilni cystoskopem
a 76217 Aplikace terapeutik do stény moco-
vého méchyre a uretry s rozs{fenim o moz-
nost vykazovani ZUM.
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Na zmény v oblasti farmakoterapie upozor-
nila MUDr. Michaela Matouskova. Jde o zmé-
nu v Uhradé androgent a jejich prevedeni do
limitace A, kterd vyrazné ovliviiuje moznosti
jejich podani v ambulanci pro zvysené ndklady.
Zpét na trhu je alprostadil v injekéni podobé.
Trvaji problémy s BCG vakcinou, resp. jeji dob-
rou dostupnosti a rezimem schvalovéani v ramci
Specifického lé¢ebného programu. O Uhradu
botulotoxinu je rovnéz tfeba 7adat revizniho
lékare pfislusné zdravotni pojistovny u dysfunkce
mocového méchyre, kdy nenf zatim stanovena
Uhrada v indikaci hyperaktivni moéovy mé-
chyridiopatické etiologie se symptomy mocové
inkontinence, naléhavého a castého mocenti
u dospeélych pacientd, ktefi maji neadekvatni od-
poved nebo jsou intolerantni k anticholinergni
lé¢bé a mocova inkontinence u dospélych pa-
cientd zpUsobena neurogenni hyperaktivitou
detruzoru vyvolanou neurogennim mocovym
meéchyfem jako disledek poranéni michy (trau-
matické nebo netraumatické) nebo sclerosis
multiplex. Pro intravezikdlni 1é¢bu kyselinou
hyaluronovou (x chondroitin sulfdt) s cilem
obnovy vrstev glykozaminoglykanové vrstvy
(GAGs) urotelu byla od 2. pololeti 2017 domluve-
na Uhrada formou ZUM se ZP, cestou je vyjimka
pro ZUM ne v registra¢nim listu kodu 76217. Ve
druhém pololeti doslo ke snizeni kone¢né ceny
LHRH analog.

Na konferenci zaznéla i odborné téma, za-
méfena na farmakoterapii hyperaktivniho mo-
¢ového méchyre (MUDr. Matouskovad), dale rezi-
stenci vUci antimikrobidlnim pfipravkdim a moz-
nost vyuziti fosfomycinu u pacientd s infekty
dolnich mocovych cest (MUDr. René Skoumal).
Poslednim tématem bylo vyuZiti novych endo-
skopickych technik (MUDr. Jii Klecka).

Prijemné jednant, Siroka diskuze, sdileni zku-
Senosti, tak bychom mohli jednoduse popsat
prabéh celé pracovni konference. Tak zase za
rok, prosim, zaneste si do svych diard termin
23. a 24. listopadu 2018, predpokldddm znovu
v Brné na shledanou.
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