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Lymfomy jsou zhoubné nadory miznich uzlin a lymfatické tkané. O primarnim extranodalnim lymfomu hovofime v pfipadé primar-

niho postizeni mimouzlinové oblasti s prevazujici masou nadoru v této lokalizaci. Primarni lymfom nadvarlete bez systémového

postiZeni je extrémné vzacny. Prvni pfipad byl popsan Schnedem a kol. v roce 1979.
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Primary Malignant B-cell Lymphoma of the Epididymis

Lymphomas are cancerous lymph nodes and lymphatic tissue. Primary extranodal lymphoma is a case of primary affection of
the extranodal region with predominant tumor mass in this localization. Primary lymphoma of the epididymis without systemic
involvement of lymphatic tissue is extremely rare. The first case was described by Schned et al. in 1979.
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Kazuistika

Sedesatictyflety muz byl nékolik let dis-
penzarizovan na nasi ambulanci pro nefroli-
tidzu a benigni hyperplazii prostaty v pravi-
delnych ro¢nich intervalech. Na ambulanci
se dostavil mimo plan pro nélez nebolesti-
vé rezistence nad levym varletem. Tu si vy-
hmatal ndhodné asi pfed 3 tydny. FyzikdInim
vysetfenim zevniho genitdlu v oblasti hlavy
nadvarlete zjisténa cca 2cm tuha nebolestiva
kulovita rezistence. Ultrazvukové vysetienf
potvrdilo ndlez 20 mm nehomogenni expan-
ze v oblasti hlavy nadvarlete s prokazatelnou
vaskularizaci (obrdzek 1). Varlata a nadvarle
vpravo bylo bez patologického nélezu. Déle
byly doplnény odbéry krevniho obrazu, di-
ferencidlniho rozpoctu leukocytd, minerald,
jaternich testd, renalnich funkci, CRP a tumor
markery testikularnich nadord (AFP, HCG,
LDH) — v3echny hodnoty ve fyziologickych
mezich.V osobni anamnéze u pacienta kromé
vyse uvedenych urologickych diagnéz byla
jesté pfitomna arteridlni hypertenze lé¢ena
medikamentdzné, rodinnd anamnéza stran

malignit byla negativni. Pacientovi byla na
ambulanci doporuc¢ena operacni revize a epi-
didymektomie. Operace byla napldnovana
na nasledujici den — pfi pfijmu na oddéleni
stanovisko pfehodnoceno a doporuceno pro-
vedeni radikélnf orchiektomie z déivodu snahy

Obr. 1. Ultrazvukovy ndlez v obl

asti hlavy nadvarlete

o radikalitu zdkroku pfi podezieni z malignity
daného loZiska. Operacni vykon probéhl bez
komplikaci, na preparatu zvétsené nadvarle
priméru 18 x 10 mm, prostoupené sedohné-
dou uzlovitou tkanf, bez makroskopicky patr-
ného prlniku do varlete. Mistnim patologem
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materidl odeslan ke konzulta¢nimu vysetfenf
na fakultni pracovisté, kde byl ndlez uzavien
jako ,difuzni velkobunéc¢ny B-lymfom (DLBCL),
centroblastickd varianta, non-GC typ". Pacient
byl odeslan na hematoonkologickou ambulan-
ci. Zde doplnéno PET/CT, jenz vyloucilo pfi-
tomnost dalsich orgédnovych lozisek lymfomu.
Déle poddna chemoterapie 6 cykll R-CHOP
(rituximab, cyklofosfamid, doxorubicin, vinkris-
tin, prednison) + radioterapie kontralateralniho
varlete a nadvarlete. Pacient je 20 mésicl od
stanoven( diagnézy v celkové dobrém stavu

bez zndmek recidivy onemocnéni.

Diskuze

Doposud bylo ve svété publikovéno pouze
nékolik malo pfipadd primarniho lymfomu
nadvarlete, kdy bylo postizeno pouze nad-
varle (1-10). Primarni lymfomy varlat a pa-
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ratestikuldrnich tkanf pfedstavuji méné nez
1% vsech lymfomd. Pfesto ¢i pravé proto na
toto onemocnéni musime myslet v diferen-
cidlnf diagnostice pacientd s jednostrannym
¢i oboustrannym zvétsenim nadvarlete — v 7
publikovanych pfipadech bylo toto one-
mocnéni nejprve lé¢eno jako akutni zanét
nadvarlete. U naseho pacienta byl palpacni
nalez na nadvarleti v podstaté totozny jako
pfi nadlezu zdnétu nadvarlete vyjma palpacnf
bolestivosti loziska. Vyse uvedené potvrzuje
nutnost provadét rutinné ultrasonografické
vysetfeni Sourku ke stanovenf spravné diagno-
zy a zahdjeni adekvatni lé¢by. Vékové rozmezi
v souboru pacientd s lymfomem nadvarlete je
17-90 let (9), primérny vék 47,9 let. Chirurgicka
|[é¢ba zahrnovala 6x radikalni orchiektomii,
3% epididymektomii a 2x excizi. Adjuvantni
lé¢ba byla u 6 pacientl formou chemoterapie
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a u 2 pacientt radioterapie. Z publikovanych
pfipadl pouze 1 [é¢eny pacient zemfiel 12
mésicl od stanoveni diagndzy (2).

Zaver
Primarni lymfom nadvarlete bez systémové-
ho postiZzenf je extrémné vzacné onemocnéni.
Presto na ného musime myslet v diferencidlni
diagnostice pacientU s jedno ¢i oboustrannym
zvetSenim nadvarlete, zejména pfi lé¢bé zanétu
nadvarlete jenz nereaguje na ATB Iécbu. U ne-
mocnych s lymfomem nadvarlete je dle dostup-
nych informaci z publikovanych pffpadd mozno
provést i zachovny chirurgicky vykon, aniz tim
zhorsime prognézu zdkladniho onemocnéni.
Adjuvantni onkologicka Ié¢ba je indikovana dle
stadia a diferenciace tumoru (8).
Autor prohlasuje, Ze zpracovdni ¢ldnku
nebylo podporeno Zddnou spolecnosti.
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