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DETOUR — EFEKTIVNI EXTRAANATOMICKY STENT

Detour - efektivni extraanatomicky stent

MUDr. Josef KoSina

Urologicka klinika, FN a LF UK Hradec Kralové

Extraanatomické stenty jsou alternativou
trvalé nefrostomie u subrendlni obstrukce mo-
¢ovodu, kde neni mozné zajistit derivaci moce
ureterdIni cestou.

Pricinou subrenalni obstrukce jsou roz-
sahlé tumory panve, dutiny bfisnf a retrope-
ritonea, ale i retroperitonedin fibréza (pri-
marnf ¢i sekundarnf), traumata a iatrogennf
poranéni. Pacienti jsou v takovych pfipadech
odkazéni na trvalou nefrostomii s pravidelny-
mi vyménami a souvisejicim zhorSenim kva-
lity zivota katétrem vyvedenym pfes sténu
brisni. Alternativnim fesenim jsou extraana-
tomické stenty, které vytvareji bypass mezi
ledvinou a mocovym meéchyirem v podkozi.
Tento systém zajistuje dobrou derivaci moce
a zlepsuje kvalitu zivota odstraneénim katétru,
ktery ¢nf z téla. Slibné se rozvijejici metodou
je Detour — extraanatomicky stent f. Porgés-
Coloplast. Tento systém je tvofen nizkoporézni
silikonovou hadickou s vnitfnim prdmeérem 5,8
mm, vnéjsim prdmérem 9 mm a vnéjsim po-
lyesterovym Gore-texovym plastém. Proximalnf
konec stentu se zavadi do dutého systému
ledviny pres plastovy Amplatz stejnym zpUso-
bem, jako pfi perkutanni nefroskopii. V dutém
systému je pouze silikonova ¢ast, vnéjsi plast
zac¢ina az na rozhrani dutého systému a led-
vinného parenchymu. Zacatek vnéjsiho plasté
ma rentgenkontrastni znac¢ku pro usnadnénf

spravné polohy. Podkozim je snadno protazen
pomoci specidlniho polyetylenového tunelato-
ru az k incisi nad mocovym meéchyfem. Vnéjsi
plast konci prifixovany ve sténé mocového
méchyre a do mocového méchyre je zaveden
opét jen silikonovy konec. Samoziejmé jako
u ureterdlnich stentl je i tento systém refluxn,
ale velky prémeér hadicky umoznuje snadnou
drendz, minimalni riziko obstrukce a zachovani
¢i zlepsent renalnich funkci.

Firma systém charakterizuje jako ,longterm
paliative ureteral bypass”. Pro relativné snadné
zavedenf a dobrou Uc¢innost je tato metoda stéle
vice pouzivana.

IdedInf stav pro indikaci k zavedeni Detour
je postizeni pouze mocovodu, tzn. ledvina
a mocovy mechyr v dobré kondici, ale v lite-
ratufe jsou jiz kazuistickd sdéleni o zavedenf
extraanatomického stentu Detour do mocové-
ho méchyfre po iradiaci, a dokonce i zavedenf
do ureteroileostomie. Slozeni nizkoporézni
silikonové hadicky zabranuje ¢asné inkrusta-
ci, obstrukci a selhanf systému. Samozfejmé
bude treba dalsiho sledovanf stran Zivotnosti
a ucinnosti v dlouhodobém horizontu, avsak
dosavadnf vysledky optimisticky naznacuji, ze
v budoucnu mUze z charakteristiky Detouru
vymizet slovo paliativni a tato metoda bude
zlepsovat kvalitu Zivota velké skupiné urolo-
gickych a onkologickych pacientd.

Obr. 1. Detourset

Obr. 3. Extraanatomicky stent u Stihlého pacienta
po 6 mésicich
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Celkova délka: 840 mm

Detour - subkutanni ureteralni bypass

pro dlouhodobou paliativni Ié¢bu obstrukce mocovodii

Velky vnitini priimér za Ucelem prevence obstrukce

_ Ledvinovy konec

A

~ vyrobeny ze silikonu

RTG-kontrastni prouzek
e pro snadnou identifikaci

béhem zavadéni

Vnéjsi polyesterova pochva pro

Méchyfovy konec vyrobeny ze silikonu,
ktery Ize zkratit, aby
vyhovoval danému pacientovi

Informace pro objednani

Amplatziv dilatator Tunelovaci zafizeni

Bypass

Vnitini@  Délka Vnitini@  Délka Vnitini@  Délka
(Ch/Fr) (cm) (Ch/Fr) (cm) (Ch/Fr) (cm)

AE002 17 | 8 | 30 19 | 33 575

Sterilni - Individualné zabalené

® dobré ukotveni ve tkani

Vlysoce porézni spirdlovité
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