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NOVA TECHNIKA ZLEPSUJICI KONTINENCI PO ROBOTICKY ASISTOVANE RADIKALNI PROSTATEKTOMII

Nova technika zlepsujici kontinenci po roboticky
asistované radikalni prostatektomii

V kvétnu tohoto roku byla pfijata k publikaci v periodiku European Urology prace - randomizovana studie sledujici rok pacienty,
ktefi byli operovani na Urologické klinice v Olomouci pro karcinom prostaty. Vyvrcholilo tim dvouleté usili na tomto projektu,

ktery vznikl na jare 2014.

Tym vedeny doc. Studentem zaved|
novy zpUsob Upravy svall a fascii pdnevniho
dna pfi radikalni prostatektomii, tzv. ARVUS
steh. Ten zahrnuje pfiblizeni m.levator ani,
Dennoviliersovy fascie, tzv. median dorsal
raphe uretry a tzv. retrotrigonal layer méchyre
jednim stehem tak, ze vytvofi dorsainf podporu
vesiko-uretralni anastomdzy. Princip podobny
jako u slingovych operaci. Tato metoda zlep3uje
jiz dfive pouZivanou podporu anastomozy, tzv.
Rocclv steh. Po Uspésném provedeni této
techniky na nékolika pacientech se doc. Student
ajeho tym rozhodli provést klinickou studii, kde
chtéli ovérit efekt tohoto stehu na kontinenci
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a sledovat pfipadné komplikace. Zahrnuli
do vyzkmu celkem 68 pacientd (66 dokoncilo
studii) a randomizovali je do dvou skupin.
V experimentélni skupiné bylo 32 pacient
a v kontrolni 34. Kontinence definovana jako
spotieba 0 vloZek/den byla za 24 hodin 219%
ve skupiné ARVUS a 5,9 % v kontrolni skuping,
za4tydny 62,5% a 14,7 % a za rok 86,7 % a 61,3 %.
Studie potvrdila predpoklad, ze ARVUS zlepsuje
tzv. ¢asnou kontinenci (obdobi 1-2 mésice
po operaci). Tato metoda byla implementovana
do bézné praxe a provedena od roku 2014
u zhruba 500 pacientl. Nebyl zaznamenén
zvyseny vyskyt komplikaci jako bolesti, tenezmy,

hematomy, urgence, negativni ovlivnén{ erekce
apod. Déle jsou sbirdna data o téchto pacientech
a budou publikovéany dalsi vysledky, pficemz se
pfipravuje i multicentrickd studie. Tato technika
byla prezentovéna na Vyro¢ni konferenci EAU
v Mnichové 2016, na Vyro¢nich konferencich CUS
a SUS a mnoha daldich urologickych setkanich.
Tym doc. Studenta nadéle pracuje na zlep3eni
vysledkd roboticky asistované radikdlni
prostatektomie ke spokojenosti pacientl, pro
které je inkontinence po této operaci stale

nejpalcivejsim nezaddoucim jevem.
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