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Informace

V pátek 27. 4. 2015 proběhl ve Výukovém cen-

tru LF a FN v Hradci Králové již 3. ročník video-

-kongresu – Typy a triky urologické operativy. 

Byly prezentovány videa zajímavých urologických 

operací. Převahu měly prezentace z laparosko-

pických nebo endoskopických výkonů, zastou-

pena byla ale také otevřená operativa. Kongres 

měl záštitu děkana Lékařské fakulty a ředitele 

Fakultní nemocnice Hradec Králové a hlavními 

partnery akce byly společnosti B.Braun a Astellas. 

Hlavními organizátory byly Urologická klinika 

FNHK a Aesculap Academie. Akce byla akredito-

vána a její účastníci spolu s certifikátem obdrželi 

6 kreditů v rámci celoživotního vzdělávání.

Odborný program byl rozdělen do tří téma-

tických okruhů, a to na první blok s názvem uro-

litiáza a močovod, druhý byl zaměřen na operace 

ledvin a třetí na prostatu a močový měchýř. První 

blok obsahoval 10 příspěvků týkajících se operač-

ního řešení komplikované ureterolitiázy, nových 

metod v perkutánní extrakci konkrementů ne-

bo obstrukcí močovodů. Byla prezentována tři 

videa s laparoskopickou ureterolitotomií. Autoři, 

prof. Hora a prim. Štursa, prezentovali laparosko-

pickou extrakci objemnějších ureterolitiáz, kde 

selhala ureterorenoskopie. Při diskuzi byl přijat 

všeobecný názor, že po extrakci litiázy je vhodné 

incidovaný močovod sešít. Na rozdíl od jiných 

prezentovaných operací, kde se doporučovalo 

incidovaný močovod nešít, pokud je zavedený 

uretrální stent. Dále byla prezentována tři videa 

s úspěšně provedeným miniPEKem. Autoři, dr. 

Schmidt a dr. Hruška, tuto metodu všeobecně 

doporučují. Podmínkou je správné vybavení pra-

coviště a zejména mít dostupnou velmi účinnou 

metodu litotrypse. Jako výhodná se jeví kombi-

novaná metoda trypse zahrnující ultrazvukovou 

a kinetickou metodu litotrypse. MiniPEK byl také 

s úspěchem použit i u ročního dítěte s odlitkovou 

symptomatickou litiázou (prim. Košina). Dále byla 

prezentována videa s laparoskopickou ureterocys-

toneoanastomózou, novým extranatomickým 

stentem a zalepení ureteru při nefrostomii, která 

byla u pacienta trvalým řešení.

Druhý blok byl věnován operacím na ledvině, 

zejména resekcím ledvin a dále operacím nad-

ledvin nebo v retroperitoneu. Laparoskopickým 

resekcím ledvin byla věnována tři videa, jednalo se 

o komplikované resekce větších nebo nepříznivě 

uložených nádorů. Autoři, dr. Schmidt a dr. Študent, 

prezentovali vlastní operační postup. Společné 

jim bylo klampování pouze arterie, vlastní resekce 

provedená pouze studenými nůžkami a přišití re-

sekované ledviny. S výhodou byl použit VLoc steh 

zajišťovaný klipy. Dále byly prezentovány příspěv-

ky ukazující komplikované adrenalektomie nebo 

extirpce tumorů z retroperitonea. Prezentované 

operace proběhly často v dříve operovaném po-

li a tedy s množstvím srůstů. Autoři, prof. Hora, 

dr. Musil, dr. Pacovský, demonstrovali proveditel-

nost těchto operací. Velmi zajímavý a instruktivní 

byl příspěvek přednosty Transplantační kliniky IKEM 

doc. Froňka, který prezentoval svoje zkušenosti 

s odběrem ledvin od živého dárce laparoskopicky. 

Prezentoval také svoje zkušenosti při laparoskopic-

kých resekcích ledvin.

Třetí blok byl věnován operacím močového 

měchýře a prostaty. Byla prezentována laparo-

skopická cystektomie, prim. Štursa a dr. Balík. 

Byly diskutovány výhody, možná peroperační 

rizika a komplikovanější části této náročné ope-

race. Byla demonstrována videa ukazující různé 

vylepšení u laparoskopické radikální prostatekto-

mie nebo operací močového měchýře.

Celkem bylo prezentováno 29 operačních 

videí. Akce se zúčastnilo téměř sto odborníků. 

Kromě prezentovaných příspěvků byla nemé-

ně zajímavá a přínosná diskuze. Hodnotily se 

prezentované metody, jejich přínos, rizika a zku-

šenosti autora nebo operatérů z jiných center. 

Diskuze pak pokračovala během přestávek a zá-

věrečného rautu. Cílem akce bylo také setkání 

odborníků zaměřených na urologickou opera-

tivu. Organizátoři pevně věří, že proběhlá akce 

splnila očekávání všech zúčastněných. Podle 

odevzdaných anonymních dotazníků na spo-

kojenost a přínos z této akce byl tento seminář 

hodnocen velmi kladně. V plánu organizátorů 

je připravit za rok další ročník této unikátní akce.

3. český video- kongres – zpráva z proběhlé akce
doc. MUDr. Miloš Broďák, Ph.D.

Urologická klinika FN a LF UK Hradec Králové

Dne 27. 4. 2015 proběhl 3. český video-seminář – typy a triky urologické operativy ve Výukovém centru Lékařské fakulty a Fakultní ne-

mocnice v Hradci Králové. Jednalo se o odbornou akci zaměřenou především na urologickou operativu, zkušenosti s náročnými nebo 

novým metodami. Bylo prezentováno více než 40 videoprezentací. Hlavními tématy byly operace pro urolitiázu a močovodů; minimál-

ně invazivní operace ledvin, močového měchýře a prostaty. Přednášejícími byli autoři z celé České republiky. Hostem byl přednosta 

Transplantační kliniky IKEM, který prezentoval svoje zkušenosti z operací ledvin. Kongresu se zúčastnilo téměř 100 účastníků a nejen 

dle vyhodnocení dotazníků spokojenosti byla tato akce hodnocena jako velmi přínosná. Vysoce hodnocena byla nejen prezentovaná 

videa, ale také diskuze po přednáškách, během přestávek a skončení odborného programu.
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Obrázek 1. Přednášející prim. Štursa

Obrázek 2. Přednáškový sál
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