3. cesky video-kongres - zprdva z probéhlé akce

doc. MUDr. Milos Brodak, Ph.D.

Urologicka klinika FN a LF UK Hradec Kralové

Dne 27. 4. 2015 probéhl 3. ¢esky video-seminar - typy a triky urologické operativy ve Vyukovém centru Lékaiské fakulty a Fakultni ne-
mocnice v Hradci Kralové. Jednalo se o odbornou akci zaméfenou pfedevsim na urologickou operativu, zkuSenosti s naro¢nymi nebo
novym metodami. Bylo prezentovano vice nez 40 videoprezentaci. Hlavnimi tématy byly operace pro urolitiazu a mo¢ovoda; minimal-
né invazivni operace ledvin, moéového méchyre a prostaty. Pfednasejicimi byli autofi z celé Ceské republiky. Hostem byl pfednosta
Transplantaéni kliniky IKEM, ktery prezentoval svoje zkusenosti z operaci ledvin. Kongresu se ztcastnilo téméf 100 ucastnikd a nejen
dle vyhodnoceni dotaznikl spokojenosti byla tato akce hodnocena jako velmi pfinosnd. Vysoce hodnocena byla nejen prezentovana
videa, ale také diskuze po prednaskach, béhem prestavek a skonceni odborného programu.

V patek 27.4. 2015 probéhl ve Viyukovém cen-
tru LF a FN v Hradci Krélové jiz 3. ro¢nik video-
-kongresu - Typy a triky urologické operativy.
Byly prezentovéany videa zajimavych urologickych
operacf. Pfevahu mély prezentace z laparosko-
pickych nebo endoskopickych vykon(, zastou-
pena byla ale také oteviend operativa. Kongres
mél zastitu dékana Lékarské fakulty a feditele
Fakultni nemocnice Hradec Krélové a hlavnimi
partnery akce byly spole¢nosti B.Braun a Astellas.
Hlavnimi organizatory byly Urologicka klinika
FNHK a Aesculap Academie. Akce byla akredito-
vana a jeji Ucastnici spolu s certifikdtem obdrzeli
6 kreditd v rdmci celoZivotniho vzdélavani.

Odborny program byl rozdélen do tfi téma-
tickych okruhd, a to na prvni blok s ndzvem uro-
litidza a mocovod, druhy byl zaméfen na operace
ledvin a tfeti na prostatu a mocovy méchyf. Prvni
blok obsahoval 10 pfispévkd tykajicich se operac-
niho feseni komplikované ureterolitidzy, novych
metod v perkutdnni extrakci konkrementd ne-
bo obstrukci mocovodd. Byla prezentovana tfi
videa s laparoskopickou ureterolitotomil. Autofi,
prof. Hora a prim. Stursa, prezentovali laparosko-
pickou extrakci objemnéjsich ureterolitidz, kde
selhala ureterorenoskopie. Pri diskuzi byl pfijat
vieobecny nazor, ze po extrakcilitidzy je vhodné
incidovany mocovod sesit. Na rozdil od jinych
prezentovanych operaci, kde se doporucovalo
incidovany mocovod nesit, pokud je zavedeny
uretrdIni stent. Dale byla prezentovéna tfi videa
s Uspésné provedenym miniPEKem. Autofi, dr.
Schmidt a dr. Hruska, tuto metodu vseobecné
doporucuiji. Podminkou je spravné vybaveni pra-
covisté a zejména mit dostupnou velmi tcinnou
metodu litotrypse. Jako vyhodna se jevi kombi-
novana metoda trypse zahrnujici ultrazvukovou
a kinetickou metodu litotrypse. MiniPEK byl také
s Uspéchem pourziti u ro¢niho ditéte s odlitkovou
symptomatickou litidzou (prim. Kosina). Dale byla
prezentovana videa s laparoskopickou ureterocys-
toneoanastomoézou, novym extranatomickym

stentem a zalepeni ureteru pfi nefrostomii, ktera
byla u pacienta trvalym feseni.

Druhy blok byl vénovéan operacim na ledviné,
zejména resekcim ledvin a déle operacim nad-
ledvin nebo v retroperitoneu. Laparoskopickym
resekcim ledvin byla vénovéna tfi videa, jednalo se
o komplikované resekce vétsich nebo nepfiznivé
uloZenych nadord. Autofi, dr. Schmidt a dr. Student,
prezentovali vlastni operacni postup. Spolecné
jim bylo klampovéni pouze arterie, vlastni resekce
provedena pouze studenymi nlizkami a pfisiti re-
sekované ledviny. S vyhodou byl pouzit VLoc steh
zajistovany klipy. Dale byly prezentovény pfispév-
ky ukazujici komplikované adrenalektomie nebo
extirpce tumorl z retroperitonea. Prezentované
operace probehly ¢asto v dffve operovaném po-
li atedy s mnozstvim sristl. Autofi, prof. Hora,
dr. Musil, dr. Pacovsky, demonstrovali proveditel-
nost téchto operaci. Velmi zajimavy a instruktivni
byl prispévek prednosty Transplantacni kliniky IKEM
doc. Fronka, ktery prezentoval svoje zkusenosti
sodbérem ledvin od zivého darce laparoskopicky.
Prezentoval také svoje zkusenosti pfi laparoskopic-
kych resekcich ledvin.

Treti blok byl vénovan operacim mocového
méchyte a prostaty. Byla prezentovana laparo-
skopicka cystektomie, prim. Stursa a dr. Balik.
Byly diskutovany vyhody, mozna peroperacni
rizika a komplikovanéjsi ¢asti této narocné ope-
race. Byla demonstrovéna videa ukazujici rdzné
vylepSeni u laparoskopické radikéIni prostatekto-
mie nebo operaci mocového méchyre.

Celkem bylo prezentovéno 29 operacnich
videl. Akce se zUcastnilo témér sto odbornik.
Kromé prezentovanych pfispévkl byla nemé-
né zajimava a pfinosna diskuze. Hodnotily se
prezentované metody, jejich pfinos, rizika a zku-
senosti autora nebo operatérd z jinych center.
Diskuze pak pokracovala béhem prestavek a z&-
vérecného rautu. Cilem akce bylo také setkanf
odbornikd zaméfenych na urologickou opera-
tivu. Organizatofi pevné véri, ze probéhla akce
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Obrdzek 1. Prednasejici prim. Stursa
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splnila o¢ekavani viech zucastnénych. Podle
odevzdanych anonymnich dotaznik na spo-
kojenost a pfinos z této akce byl tento seminér

hodnocen velmi kladné. V planu organizétord
je pfipravit za rok dalsi ro¢nik této unikatni akce.
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