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50. vyroci zalozeni Urologické kliniky

LF UPa FN Olomouc (1964-2014)

Historie Urologické kliniky
v Olomouci

Rozvoj urologie v Olomouci se nijak neli-
Sil od rozvoje urologie svétové. Po obnovenf
Palackého univerzity v Olomouci v roce 1946 se
stal pfednostou Chirurgické kliniky prof. MUDr.
Vladimir Rapant, ktery mél pro urologii pocho-
peni. Ukolem vybudovat moderni pracovisté
rychle se rozvijejiciho oboru urologie povéfil
asistenta Kuceru, ktery si systematickym studiem
a stdZzemi na renomovanych zahrani¢nich urolo-
gickych klinikach osvojil moderni ndzory, jeZ pak
pladnovité a cilevédomé aplikoval v Olomouci.
Podafilo se mu vybudovat moderni urologické
pracovisté. Logickym vyusténim tohoto vyvo-
jového procesu bylo osamostatnéni a vznik
Urologickeé kliniky v Olomouci dne 1. Unora 1964.

Pti zaloZenf Urologické kliniky na ni praco-
valo 6 Iékard, ale nardstajicl objem sluzeb si po-
stupné vyzadal dalsi rozsiteni persondlu kliniky
ale také provoznich mistnosti, jejich technického
vybavenfi lGzkového fondu. V roce 1990 doséhl
[Gzkovy fond maxima 95 IGzek, mezi néz patfila
i jednotka pooperacniintenzivni péce se 6 10zky.
Klinika méla k dispozici 2 operacni saly — jeden
Cisté endoskopicky a dal3f pro vieobecné ope-
race. Pocet Iékarl se zvysil na 20.

Jesté v ramci chirurgické kliniky se zacaly
provadét prvni plastické operace, na které poz-
déji navazaly originalni lalokové plastiky dlou-
hych zGzZenin pelviureterdiniho Useku, které se
uplatnily i v feseni mocové stazy v podkovovité
ledviné. Priorita patif klinice i v zavddéni néhrad
mocového méchyfe exkludovanou klickou stfev-
ni v tehdejsim Ceskoslovensku. Problematiku
Ucinné a spolehlivé hemostézy u operaci prosta-
ty zpracoval prof. Scheinar, ktery icinné pfispél
i krealizaci novych smeért v léceni karcinomu
prostaty. Doc. Bana realizoval nové trendy v ope-
rativé a metafylaxi urolitidzy. Doc. Utikalova do
bé7né praxe zavedla fadu uUc¢innych diagnos-
tickych a operacnich postupt v [é¢bé détskych
pacientl, coz vedlo ke vzniku centralizované
péce détské urologie. Pro komplikované opera-
ce na ledvinném parenchymu/nadory solitarnf
ledviny a kordlové kameny/umoziujici vykon
v bezkrevném terénu pfi pferusené cirkulaci
krve v ledviné byla vyvinuta specidlni chladicf

aparatura vlastni konstrukce, jez vznikla za spo-
luprace doc. Scheinara a doc. Zatury. Otdzkami
moderni andrologie se zabyval doc. Reif, ktery
zaved| nové [é¢ebné postupy v terapii priapizmu
a varikokély.

StéZejni ulohou urologa v onkologické [é¢bé
je chirurgickd intervence. V 70. a 80. letech minu-
Iého stoleti byla chemoterapie naddorl prostaty
a mocového méchyre v nasf oblasti vyhradné
provadeéna na Urologické klinice. Chemoterapie
byla podminéna vyskolenim ordinafe pro uro-
logickou onkologii, ktery nabyval zkusenosti na
onkologickych pracovistich v Ostraveé-Porubé
a v Brné-Zlutém kopci (MUDTr. Vladimir Cerny).
Dalsi podminkou byla vyskolend sestra (Alena
Orlichova) a samostatna ordinace s digestofif na
pripravu fedéni cytostatik a infuz.

Po roce 1989 se tézisté pfedoperacnich vy-
Setfeni nemocnych presouvalo do ambulantni
slozky a tim se podafilo vyznamné zkrétit dobu
hospitalizace z pGvodnich 17 dni na nynéjsich
4,3. Pocet |Gzek klesl z 96 na nynéjsich 31.

Technologické inovace
diagnostickych a lécebnych
postupt

Zdravotnické technologie vyrazné ovlivnily
vyvoj urologie jako oboru. Urologicka klinika FN
a LF UP v Olomouci tento vyvoj v€as zachytila.
Vlastni vyvoj, o ktery se zaslouzil hlavné doc.
MUDr. Frantisek Zatura, CSc,, zacal jiz koncem
70. let 20. stol. konstrukci aparatury pro opera-
ci ledviny v podchlazeni. Déle byla pozornost
zaméfena na konstrukci urodynamické apara-
tury. Prvnim produktem byl v roce 1978 rotac-
ni uroflowmetr, postupné byl vyvinut vdhovy
uroflowmetr a nakonec v roce 1983 kompletni
urodynamickd aparatura.

Ultrasonografii zacali lékafi kliniky vyuZivat
jizv roce 1977, kdy na gynekologicko-porodnic-
ké klinice byly hledany nadory ledviny a pod
sonografickou kontrolou byla provedena jedna
z prvnich punkénich nefrostomii u nemocné
s obstrukci mocovodu. V roce 1983 se klinice
podafilo ziskat specializovany ultrasonograf
pro urologii. Zacala se vyuzivat jak transrektalnf
sonografie, tak intervence pod sonografickou
kontrolou. Diky doc. Zaturovi se Siroké vyuZitf
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sonografie stalo olomouckou tradici, zejména
intervencni sonografie a kontrola biopsif prosta-
ty transrektalni sonografif. V souc¢asnosti vyuziva
jako prvni pracovisteé v Ceské republice i metody
pocitacové tkdnové analyzy — histoscanning.

Extrakorpordlnf litotrypse byla koncem 80.
let 20. stoleti dostupna pouze v Praze, litotryptor
byl v Olomouciinstalovén v roce 1992. Vyvojova
spoluprace pokracovala pfipojenim ultrasono-
grafického zaméfeni i optimalizaci software.

Urologicka klinika je i vyukovym pracovis-
tém. Na prelomu 20. a 21. stoleti byla vyvinuta
elektronickd aparatura pro zkouseni znalostf
a postupné inovovany metody a napln studia.
Viyuka urologie byla soustfedéna do jednoho in-
tenzivniho kurzu v 5. ro¢niku studia a zavedena
samostatna zkouska z urologie. ZpUsob vyuky je
zaméfen na ziskani nejen teoretickych znalostf,
ale zejména na schopnost tyto znalosti vyuZivat.

Na klinice probiha i vyuka lékatl pred ates-
taci, probihajf 3 standardnf kurzy zamérené na
diagnostiku, zenskou urologii i onkologii. Na
klinice jsou organizovany pfedatestacni ope-
race a budou zde i atestacni zkousky, protoze
se jednotliva klinickd pracovisté pfi atestacnich
zkouskach stiidajf.

Celozivotni vzdélavani podporuji i dalsf
kurzy a workshopy pro ¢eské i zahranicnf 1é-
kafe, klinika také pofadala 20 ro¢nikd mezina-
rodni konference Prakticka ultrasonografie, kde
prednaseli vynikajici specialisté z Némecka,
Svycarska, Danska i Anglie. Na klinice vznikl ¢a-
sopis Ceska urologie, po prvnich 10 let az do
roku 2005 pracovisté zajistovalo jeho vydavani.
Jiz tradi¢né pofada Moravské urologické sympo-
zium, které ma vyznam pro zvysovani erudice
a stalo se vyhledavanou platformou pro ziskani
prvnich pfednéaskovych zkusenosti urologickych
rezident(i z celé Ceské republiky.

Ambulantni ¢innost
Urologické kliniky LF UP a FN
Olomouc

Prvnim urologem povéfenym profesorem
Kucerou vedenim urologické vseobecné am-
bulance se stal MUDr. Jifi Vesely, ktery se spolu
s MUDr. Jitim Némcem podilel na operativé.
Tézistém jejich ¢innosti viak byla prace na am-



bulanci - tedy diagnostika, konzervativni [é¢ba
urologickych onemocnéni, pfiprava nemocnych
k opera¢nimu vykonu a po ném pooperacni
a dalsi nasledna péce. Po odchodu dr. Némce se
vystiidalo na pozici ,druhého ambulanta” néko-
lik kolegU. Byli to kolegové Zatura, Latal, Pernicka,
Vyborny, Mucha, Rajmon. V této sestavé funguje
klinicka vSeobecna ambulance dodnes.

Ambulantnf ¢innost zaznamenala za uplynu-
lych 50 let vyznamné zmény. Nejstarsi ¢lenové
kliniky pamatujf jesté urologii, kterd stavéla pre-
devsim na peclivé anamnéze a klinickém vyset-
feni. Paralelné vznikl ojedinély Usek urologického
rentgenu, kde dlouhd léta rozvijel urologickou
diagnostiku MUDr. Bretislav Brazda. Poslednich
deset let pfivedlo obor urologie tam, kde nyni
je, tj. na misto vyznamného, moderniho a stéle
se vyvijejictho oboru, na hranice jehoz moznosti
nejde dohlédnout.

V soucasné dobé jsou na klinice dvé ambu-
lance vieobecné a ambulance pfijmova, akutni
pfipady jsou feSeny mimo ambulanci cestou
urgentni urologické ordinace, detasované na
OUP (oddéleni urgentniho pffjmu). Soucasné
s vSeobecnou ambulanci bézi specializované
poradny — poradna pfednosty kliniky, onkologic-
k& poradna priméfe kliniky a dale andrologicka,
transplantac¢ni, détska a ordinace pro invazivni
sonografickou diagnostiku.

Oborové zaméreni

Détskd urologie — na oddéleni détské urolo-
gie zabezpelujeme pécio déti s veskerymi vro-
zenymi vadami ledvin, mocového méchyre a ge-
nitalu, vysetiuji se a 1é¢i také mali pacienti s mo-
¢ovymi infekcemi, pomocovanim, mocovymi
kameny i nékterymi nadory. Tento obor starajicf
se o urologicky nemocné déti od miminka az po
teenagery v Olomouci vybudovala doc. MUDr.
Anna Utikalovéd, CSc., kterd zavedla do praxe
fadu diagnostickych a operacnich postupt, jez
jsou vyuzivany na nasi klinice i v soucasnosti.
Diky dlouhodobé tradici, vyuzivani nejnovéjsich
soucasnych diagnostickych a lé¢ebnych metod
vzniklo v Olomouci vyznamné nadregiondlni
pracovisté détské urologie, jez pecuje o urolo-
gicky nemocné déti ze severni a stfedni Moravy,
ale cestu si k ndm najdou rodice se svymi détmi
z celé Ceské republiky.

Laparoskopie — poprvé se setkal v roce 1992
s laparoskopif MUD. Vladimir Student v Rakousku
na Urologické klinice v Grazu a jednalo se o ope-
raci varikokély. Prvnilaparoskopicka operace byla
provedena v zai 1993 prof. M. Dudou s asistenty
MUDr. A. Grygou a MUDr. V. Studentem. Dalsi
rozvoj laparoskopie na olomoucké Urologické

klinice jiz probihal vice samostatné. Od roku
1995 provadime nefrektomie, se zavedenim la-
paroskopické adrenalektomie vyznamné vzrost!
pocet velkych laparoskopickych vykon(". Z dal-
sich vykonl se rozsitila hlavné laparoskopicka
radikalni nefrektomie a pozdéji laparoskopicka
resekce mensich tumord ledvin. Olomoucka
Urologicka klinika se stala centrem vyuky laparo-
skopie v urologii, pofada pravidelné workshopy
s pfenosy z operac¢niho sélu.

Univerzitni robotické centrum s ohledem
na rostouci onkologickou zatéZ zaznamendvame
velky narlist muzd s rakovinou prostaty i v mlad-
$im véku a z iniciativy pfednosty Urologické
kliniky doc. MUDr. Vladimira Studenta, Ph.D.,
se vedeni FNOL rozhodlo zakoupit roboticky
systém daVinci. Systém byl instalovan v zafi
r. 2009. Olomoucka Urologickd klinika se sta-
la prvnim univerzitnim pracovistém v CR dis-
ponujicim touto unikatni technikou. Prevazné
jsou provadény operace pro rakovinu prostaty,
v mensi mife i resekce nddord ledvin. V univer-
zitnim olomouckém centru se provadi vice jak
200 robotickych operaci.

Karcinom prostaty — vzhledem k velké
onkologické zatéZi se 1ékafi Urologické kliniky
FN Olomouc intenzivnéji zabyvaji problema-
tikou karcinomu prostaty. Urologicka klinika
Olomouc patfi mezi $pickové pracovisté v ob-
lasti diagnostiky a Ié¢by karcinomu prostaty (je
Skolicim centrem) a poskytuje komplexni péci
u pacientd s diagnostikovanym karcinomem
prostaty. Dominuje operacni feSeni, kdy se po
zavedenf{ robotického systému pocet operaci
zdvojnésobil. Pri velkém poctu provadénych
operaci a pfi ziskanych zkuSenostech se praco-
visté stalo high-volume centrem a daff se mu
dosahovat vybornych onkologickych i funkenich
vysledkd. Pracovisté md viak zkusenostii s fese-
nim pfipadnych ¢asnych nebo pozdnich kom-
plikaci (inkontinence, pistéle, striktury), 1é¢bu
poskytujeme i pacientlim operovanym na jinych
pracovistich. Urologickd klinika poskytuje i lé¢bu
pokrocilych onemocnéni, v¢etné hormonalnf
|é¢by, prevence kostnich komplikaci. A v rdmci
klinickych studii i 1é¢bu kastracné rezistentniho
a metastatického karcinomu prostaty. Déle je
poskytovana i symptomaticka a paliativni 1écba
po vycerpani dostupnych lécebnych moznosti.

Nddory ledvin — v roce 2000 bylo na Uro-
logické klinice provedeno 32 vykond, v roce 2013
jiz 162 operaci.V souladu s trendy moderni uro-
logie provadime castéji zachovné vykony, kdy je
nador odstranén, ale ledvina z0stava.

Transuretrdlni resekce tumoru mocové-
ho méchyre v poslednich letech vykazuje vze-

stupny trend. Vysokou technickou tdroven TUR
vypracoval a pfeddval mladsim koleglim MUDr.
Bretislav Brazda. Kromé klasickych monopo-
larnich endoresektord se podafilo postupné
rozsifit opera¢ni armamentdrium o dva bipoldrni
néstroje pracujicich v prostredi fyziologického
roztoku (tzv. TURIS). Z onkologického hledis-
ka je podstatné, Ze Urologicka klinika pofidi-
la vybaveni pro fotodynamickou diagnostiku
(Photodynamic Diagnosis, PDD) a dale pro Uz-
kopdsmové zobrazeni (Narrow Band Imaging,
NBI). Tyto inovativni metody tak dale zlep3uji
diagnostickou a terapeutickou vytéznost en-
doskopickych operacf.

Radikdlni cystektomie — ndhrady mocové-
ho méchyre a pouziti stfevnich segmentd ma na
klinice dlouhou tradici. V souc¢asné dobé jsou na
Urologické klinice provadény standardné dva
druhy derivace moci po radikalni cytektomii.
Pouziti ¢asti tenké klicky stfeva jako inkontinent-
ni stomie a celkova ndhrada mocového méchyre
tenkym stfevem.

Adrenalektomie — operacni |é¢bou |ézf
nadledvin se zabyvé Urologicka klinika od své-
ho vzniku. K adrenalektomii byly postupem ¢asu
stale Castéji indikovany i nevelké incidentalomy
¢i nddory nadledvin se zvysenou hormonaini
produkci a s minimalné vyjadfenymi klinickymi
symptomy. Laparoskopicky byly se vzristajici
erudici operatérl odstrafiovény i tumory ma-
ligni povahy bez zndmek infiltrativniho rdstu.
Nase pracovisté patii mezi nékolik Spickovych
center (na Moraveé jediné), kde je laparoskopicka
adrenalektomie rutinné provadéna.

Uretroskopie, jejimz hlavnim pfedmétem
zajmu je samozfejmé fedenf urolitidzy, pouziva
nase pracovisté flexibilni ureteroskopy. Diky vy-
konnému holmiovému laseru a celého spektra
extrakenich kosickd se oteviela mozZnost retro-
gradnfintrarendini chirurgie jako samostatného
vykonu ¢i v kombinaci s perkutdnnimi vykony
v modifikované supina¢ni poloze. Kromé uro-
litidazy ma URS nezastupitelnou Ulohu nejen
v diagnostice tumorl hornich mocovych cest,
ale také v jejich terapii. V pfisné selektovanych
pfipadech provadime i endoskopické osetreni
tumord. V neposledni fadé pak médme zkuse-
nosti s endoskopickym feSenim stendz pelviu-
reterdInf junkce endopyelotomit.

Lécbu inkontinence pomoci miniinvaziv-
ni transvagindlni uretrovezikopexe dle Gittese
zavedI na klinice po zahrani¢ni stazi v ZUrichu
dr. Vladimir Student; bylo nutné zkonstruovat
specialni zavadéce — punkeni aplikator s vysuv-
nymi jehlami. Tato operace se zacala provadét
od konce roku 1992 a v roce 2002 byla tato po-
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mérné Uspédna metoda nahrazena paskovymi
operacemi, které maji podobny princip — TVT
(Tensionfree Vaginal Tape) a TOT (Transobturator
Tape). Zlatym standardem terapie inkontinence

Graf 1. Oteviené operace pro onkologicka one-
mocnéni (absolutni pocty operaci za rok)
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Graf 2. Détské operace (absolutni pocty operacf
za rok)

Graf 3. Operace pro nadory ledvin (absolutni
pocty operaci za rok)

oteviena radikalnf nefrektomie
laparoskopickd radikéIni nefrektommie e

modi je implantace umélého svérace. V roce
2010 po studijnim pobytu ve Vidni u profesora
Bauera zavedla dr. Eva BureSové novou operac¢ni
metodu, a to implantaci adjustabilniho paskové-
ho systému ATOMS (Adjustable TransObturator
Male System).

Uretroplastiky, jejichz prakopnikem se v ro-
ce 1994 stal doc. Richard Fiala, veetné zavedenti
novych materidlQ (SIS matrix). Vysledky, kterych
dosahl u svych pacientd, publikoval v odbor-
nych ¢asopisech a jsou dokonce uvedeny v do-
poruceni Evropské urologické spole¢nosti. Své
zkuSenosti pfedaval i mladsim koleglim a zaved|
skolici centrum, takze po jeho odchodu do za-

Graf 6. RadikaIni cystektomie (absolutni pocty
operaci za rok)

ureteroileostomie, derivace dle Brickera
neovezika dle Studera
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Graf 7. Operace nadledvin (absolutni pocty ope-
raci za rok)
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Graf 4. Operace pro karcinom prostaty (absolutnf
pocty operaci za rok)

Graf 8. Operace pro benigni hyperplazii prostaty
(absolutni pocty operaci za rok)

roboticky asistovana radikalni prostatektomie
oteviena radikalni prostatektomie ]
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Graf 5. Operace pro nadory ledvin (absolutni
pocty operaci za rok)

radikalni nefrektomie
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Graf 9. Blopsie prostaty v letech 2003-2013 (abso-

lutni pocty operaci za rok)
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hranici si Urologicka klinika v Olomouci udrzela
vysokou Uroven dosazenych vysledkd.

Transplantaéni poradnu, respektive jeji
zaklady, zalozili jiz v roce 1984 doc. Utikalova
adr.Cerny av roce 2012 byl zahdjen program
transplantaci od Zivych dércU. Spoluprace s lékafi
Il. chirurgickeé kliniky na operacnim sale podstat-
né snizila mnozstvi urologickych komplikaci. Od
roku 2004 provozujeme transplantacni poradnu,
kde provadime nejen urologicka vysetieni pred
vlastnim vykonem, ale sledujeme i zdravotni stav
transplantovanych nemocnych.

Andrologickou ambulanci v dnesni dobé
navstivi a je osetfeno kolem 800 pacientd ro¢né.
Hlavnimi oblastmi zdjmu poradny jsou erektilni
dysfunkce, poruchy reprodukce a réizna one-
mocnéni zevniho genitalu. V 1é¢bé je mozné
vyuzit celou skélu farmakologickych perorél-
nich ¢i injekénich preparétd. Ve specializova-
nych pfipadech je indikovéna i chirurgicka lé¢ba.
Andrologickd ambulance Uzce spolupracuje
s centry reprodukéni mediciny. Urologicka klinika
nabizi i pfimy odbér tkdné nadvarlat a varlat
k ziskani spermif.

Zavér

Za pulstoleti samostatné existence
Urologické kliniky FN OL se vystfidaly 3 gene-
race urologU. Tyto si vzdjemné predavaly odbor-
né zkusenosti, jez vyUstily do soucasné vysoké
Urovné péce, kterou klinika poskytuje. Vysoka
odbornost, jiz bylo dosazeno brzy po zaloZeni
kliniky, zavazuje soucasnou i budouci generaci
k udrzeni vysokého standardu a siteni dobrého
jména olomoucké urologické skoly.

Nasim cilem je, abychom komplexni lé¢-
bu nemocného v rdmci diagnostiky, operativy
a nasledné péce zachovali zcela v kompetenci
samostatného oboru urologie.

Informace o vyvoji operativy na Urologické
klinice FN Olomouc v letech 2000-2013 naleznete
v grafech 1-8

Redakcné upraveny Almanach
vydany k 50. vyroci zaloZeni Urologické kliniky
FN a LF UP Olomouc

Celé jeho znéni naleznete na
www.urologiepropraxi.cz



