Zprdva z 9. konference ESOU v Hamburku
20.-22. dubna 2012

Konference onkourologické sekce Evropské
urologické spole¢nosti se konala letos v dubnu
v druhém nejvétsim némeckém mésté. Na této
konferenci jsou kazdy rok prezentovény nejno-
v&jsi poznatky s onkologickou tématikou veetné
recentnich zaverl mezindrodnich studii. Autofi
prednasek jsou ve svém oboru v rdmci Evropy
$pickovymi a uzndvanymi odborniky, z nichz
se fada podili na tvorbé evropskych guidelines
pro urologické malignity.

V rdmci tff dnd byl kongres tradi¢né roz-
délen do nékolika blokd, které pokryly viech
pét onkologickych diagnoz, z nichz nddordm
prostaty, ledvin a moc¢ového méchyre byly
vénovany vzdy dva bloky. V rdmci state-of-
-the-art predndsek byly jednotlivé diagné-
zy diskutovany ze véech moznych pohledd,
od diagnostiky pfes radikalni po paliativni
lé¢bu. Panelové diskuze na konferenci ESOU
neprobihd, ve vybranych blocich ale byl vyhra-
ho vyzyvatele a jednoho obhajce soucasnych
guidelines. Prvni vyména nézord byla svedena
mezi prof. Wirthem z Drézdan, ktery obhajoval
intermitentni hormonalni blokddu (IAB) u kar-
cinomu prostaty, a prof. Mendozou z Mexico
City, ktery zminil krdtkodobé trvani dostupnych
studif a obtiznou interpretaci vysledkd, nebot
vSeobecna kritéria pro provadéni IAB zatim
nebyla pevné stanovena. Prof. Malstrom branil
pokracovani instilaci BCG vakciny u pacientd
s vysoce rizikovym karcinomem méchyre v tzv.
udrzovacim rezimu. Jeji efekt byl prokdzén
ve dvou metaanalyzach a v soucasnosti ma
své pevné misto v odbornych doporucenich.
Prof. Brausi z Modeny kontroval nedostate¢nou
kvalitou studif a kratkou dobou sledovani pa-
cientd, zminil také vyznam dobfe provedené
endoskopické resekce tumoru na prognézu
onemocnéni. V bloku ihned nasledovaly dalsf
dveé diskuze o vyuziti fotodynamické diagnos-
tiky a prostatu Setfici cystektomii u pacientl
s vysoce rizikovym svalovinu neinfiltrujicim uro-
telidInim karcinomem. V rdmci bloku vystoupil

i host z USA prof. Lerner, ktery pfednes| téma
genové terapie nddorl mocového méchyre.
Na druhy den pokracovalo téma urotelidlniho
karcinomu pfednédskami sméfovanymi k radi-
kaIni operativé. Prof. Stenzl se napfiklad vénoval
,pouchologii” po radikalni cystektomii s dlra-
zem na kvalitu Zivota, zachovani kontinence,
popfipadé erekce u stale mladsich pacientC.
Postupy neo-adjuvantni a adjuvantni chemo-
terapie u pokrocilého urotelidlniho karcino-
mu prezentovala prof. Maria De Santis z Vidné
a zminila cca 5% benefit chemoterapie v né-
dorové specifickém preZiti. V kratkém odpo-
lednfm bloku také informoval prof. Hakenberg
z Rostocku o novinkéch v diagnostice a lé¢bé
zhoubnych nadord penisu.

Dvé sekce vénované karcinomu ledviny byly
rozdéleny na lé¢bu lokalizovaného onemocné-
ni a paliativn{ terapii u metastatického tumoru.
Profesor Gasser prezentoval vyhody zadchovnych
postupt oproti radikalni nefrektomii s ohledem
na zachovani rendlnich funkci a nizsi riziko kar-
diovaskularni morbidity. V soucasnosti se resek-
ce ledviny u malych 1ézf dostava pred nefrekto-
mii i v evropskych doporucenich. Profesor De La
Rosette zminil indikace é¢by malych tumord
vcetneé faktu, ze az Ctvrtina |ézf je v definitivni
histologii benignich. V dalsim sdéleni byly pre-
zentovany vyhody robotické resekce ledviny,
kterd umoznuje kratsf cas tzv. teplé ischemie,
nizsi morbiditu a kratsi hospitalizaci pacientd.
Dalsi z debat byla vénovana oteviené chirurgii
v [é¢bé rendlniho karcinomu, prikopnik laparo-
skopie v urologii prof. Rassweiller jako oponent
zminil moznost uzitf V-lock sutury a svorek misto
klasického uzlenfi. Jednou z poslednich novinek
je tzv. superselektivni disekce nadoru, pfi které
jsou na zakladé podrobného angiografického
obrazu klipovany cévy pfimo zasobujici tumor,
coz by mohlo vést k prakticky nulovému casu
ischemie. Prezident kongresu prof. Mickisch
se vénoval novym moznostem cilené lécby kar-
cinomu ledviny, kterd dokdze monohondsobné
prodlouZit pfezivani pacientd s metastatickym
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onemocnénim, ackoliv cena této Ié¢by je zatim
enormneé vysoka.

V poslednim bloku kongresu se prednésejici
vratili k lokdIné pokrocilému a metastatickému
karcinomu prostaty. Prof. Van Poppel prednes|
sdéleni na téma radikalni prostatektomie u cT3
karcinoma. Zminil problémy v definovani high-
-risk nddoru prostaty, véetné obtiZi pfi odhadu
pokrocilosti onemocnéni. Dr. Kramer prezen-
toval téma imunoterapie karcinomu prostaty.
Dostupné studie vykazaly rozdilné vysledky
a efekt Ié¢by je mozné hodnotit pouze na zé-
kladé udajl o prezivani pacientd, protoze imu-
noterapie neni vétsinou spojena s objektivn{
odpovédi tumoru.V posledni prednasce prezen-
toval prof. Miller vysledky fady studif systémové
|é¢by karcinomu prostaty. Denosumab, abira-
teron, MDV3100 a dalf jiz majf své jisté misto
na poli lé¢by metastického karcinomu, nejvetsi
pozornost tedy vénoval alfaradinu (radimu-223),
u kterého bylo ve studii ALSYMPCA prekvapivé
prokdzano i delsi prezivani pacientt. S ohledem
na praveé probihajici stovky studif je mozné v brz-
ké dobé ocekavat na trhu dalsi preparaty, jejichZ
cena se viak neustéle zvysuje.

Kongres ESOU pfindsi jiz tradicné sdéleni
vysoké kvality, kterd jsou na rozdil od jinych akci
fazena vyhradné do blok{ prehledovych pred-
nasek, z nichz kazda by mohla byt publikovana
jako review v nejvyznamnéjsich odbornych
¢asopisech. Atmosféra kontrastu starého han-
zovniho mésta a nejvétsi evropské ekonomiky
na kongresu v roce 2012 také ukdzala na nutnost
respektovani tradi¢nich hodnot a soucasné i ne-
zbytnost investovani do vyzkumu a vyvoje lécby
naro¢nych onkologickych onemocnéni.
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