Slovo tvodem

Co je to viastné diistojnost?

Chceme-li hovorit o cemkoliv, pak musime nejprve vymezit obsah pojmd. Pojem ddistojnost
je dnes zmiriovdn na vsech frontdch, kazdy si vsak pod nim predstavuje néco jiného. Nékteri
(ddvni i dnesni) filozofové jej chdpou jako hodnotu pfisuzovanou clovéku zvenci na zdkladé
uctyhodnych vlastnosti a schopnost, jini jako vnitini, vrozenou, inherentni hodnotu, kterd je lidské
bytostiviastni bez jakéhokoliv prisuzovdni. Dalsi vnitini ddstojnost sice implicitné predpoklddaji,
oceriuji vsak predevsim vynikajici viastnosti dané osoby a tak se pfikldnéji spiSe k pojeti distojnosti
prisuzované. Zastdnci monoteistickych ndboZenstvi vidi ddstojnost v kazdém clovéku proto, Ze
byl stvofen k obrazu BoZimu (Genesis 1,26-27). Viyznamné mezindrodni organizace vyhlasuji
Umluvy a deklarace s cilem chrdnit ¢lovéka slabého a bezmocného. Zddrazriuji proto predevsim
ddstojnost inherentni. (Pfipomenime, Ze ,Umluva na ochranu lidskych prdv a ddstojnosti lidské
bytostiv souvislosti s aplikaci biologie a mediciny” Rady Evropy byla vclenéna jiz pred 10 lety do
nasich mezindrodnich smluv — & 96/2001.)

Neékterivyznamni predstavitelé tzv. bioetiky se neztotozriuji s inherentnim pojetim ddstojnosti,
nepfizndvajl kazdému statut osoby, srovndvaji hodnotu lidi postizenych s hodnotou zvitat, a do-
konce zpochybnuji i prdvo téZce nemocnych na Zivot. Neddvno vyvolal bourlivé reakce Gvodnik
(BMJ, 2003; 327: 1419-1420), v némz zndmd autorka, prof. Ruth Macklin, zpochybnila samotny
pojem dustojnost, ktery pry neznamend nic vice nez respekt k osobdm nebo k jejich autonomii.
(A tedy clovek, kterému nepfizndme statut osoby anebo ktery dosud nemd, uz nemd, anebo ani
nikdy nemél schopnost autonomniho rozhodovdni, postrddd ddstojnost?? Nepfipomind toto
uvazovdni to, co zde uZ jednou bylo — lebensunwertes Leben?) V/yse zminény dokument Rady
Evropy vzesel z obav, aby nebylo mimorddnych pokrokd v biomedicinské oblasti zneuZivdno
ivneprospéch lidské bytosti. Priddme-Ii k tomu uvedené ndzory a rozmdhajici se hruby utilita-
rizmus, pak je riziko pro lidi téZce postizené a nemohouci evidentni.

Inherentni ddstojnost — lctu vyZadujici hodnotu lidské bytosti viastni — nelze v kontextu lé-
karstvijakkoliv zpochybriovat. Nositel Nobelovy ceny v rozkvétu svych intelektudlnich schopnosti
md stejnou inherentni ddistojnost jako tézce mentdiné postizené dité. Ani pfi umirdni o ni ¢lovék
prijit nemdze. Z této ddstojnosti pak vyveraji lidskd prdva, rovnost vsech lidi a stejné zachdzeni
s kazdym jednotlivcem, pokud jde o spravedlivy politicky fdd. Dlstojnost prisuzovand zvencina
zdkladé urcitych viastnosti, schopnosti anebo postaveni je nécim jinym. Tato ddstojnost méze
byt ziskdna nebo naopak ztracena v dusledku hodnoceni|jinych lidi nebo i hodnoceni sebe sama.
Tézkd choroba a umirdni je jisté utokem na tento typ ddstojnosti. Staci pfipomenout, Ze pocit
ztrdty ddstojnosti stoji na celném misté ve vyctu divodd, proc lidé v Holandsku Zddaji o eutanazii.
Je proto tfeba nemocnym pomdhat proti podobnym pocitim (anebo dokonce nepatficnym
chovdnim tyto pocity nezhorsovat).

Ve vsem nasem kondni vsak jde nejen o nemocné, ale i o nds samotné. Dle Edmunda
Pellegrina jde o Zitou zkusenost ddstojnosti, kterd je nejen zdlezitosti intrasubjektivni, ale i inter-
subjektivni. Stredem lékarstvi, z néhoZ vyvérd celd mravnost mediciny, je pfece setkdni dvou lidi
ajedinecnost jejich vztahu. Jeden z nich je v roli trpiciho, ¢ekajictho na pomoc, a druhy v roli
pomdhajiciho. Prvni druhému odhaluje intimity téla i duse a véif mu a druhy md to privilegium,
Ze mu muZe pomoci. Navzdory dnesnim snahdm o zménu vztahu lékare a nemocného od
paternalizmu k partnerstvi vzdy jsou a budou znalosti a,moc” na strané lékare. A i proto musi
lékar respektovat inherentni distojnost ¢loveka jakkoliv zuboZeného, zbaveného autonomie,
clovéka v bezvédomi a clovéka umirajiciho. A md povinnost hdjit tuto jeho dustojnost do po-
sledniho dechu — proti vSem. Mnozi filozofové rozebiraji pojem ddstojnost, aniz vidéli ¢lovéka
v jeho utrpeni a umirdni a aniz zaZili onu Zitou zkusenost dstojnosti.
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