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Vdzeni ¢tendfi, na strdnkdch Urologie pro praxi se v kazdém Cisle setkdvdte s autodidaktickym testem, ktery ovéri, jak peclivé

jste procetli publikované cldnky. Test se sklddd ze 12 otdzek, na kaZdou existuje alespon jedna sprdvnd odpovéd, reseni najdete

na jeho konci. Pfejeme Vdm hodné zdbavy a predevsim pocit uspokojeni z vysledku.

1 Ktefiplvodci jsou nejcastéjsi pficinou
xantogranulomatdézni pyelonefritidy:
a) Serratia marcescens
b) E. coli
Q) Proteus mirabilis
d) Pseudomonas aeruginosa

2 Ktera zuvedenych piicin obvykle nebyva fazena mezi
rizikové faktory komplikované infekce mocovych cest:

a) cizi télesa

b) anatomické nebo funkéni abnormality mocovych cest
) polyrezistentni plvodce

d) imunosuprese

3 Které tvrzeni neplati o emfyzematéznich infekcich
mocovych cest:

a) nejcastéjsimi plvodci jsou E. coli nebo Klebsiella

b) jsou castéjsi u osob s cukrovkou

) nejspolehlivéjsi zobrazovaci metodou je CT

d) nikdy nevznikéd u osob bez obstukce v mocovych cestach

4 U kterych skupin osob neni raciondlni lécit
asymptomatickou bakteriurii?

a) pred opera¢nim vykonem na mocovych cestach
b) téhotné

) starsi osoby

d) pacient s transplantovanou ledvinou

5 Uroterapie je:

a) souhrn metod pouzivanych k lé¢bé dysfunkce mikce

b) souhrn konzervativnich metod urcenych k lécbé
dysfunkce dolnich mocovych cest

) souhrn konzervativnich lé¢ebnych metod pouzivanych
v urologi

d) lé¢ha spocivajici v piti moce

6 Podstatou biofeedbacku je:
a) nacvik spravné kontrakce panevniho dna
b) nacvik spravné a Uplné relaxace panevniho dna

) nacvik co nejsilngjsi kontrakce detruzoru
d) regulovat zpétnovazebnymi mechanizmy diurézu
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] Biofeedback se pouziva k Iécbé:

a) detruzorosfinkterické dyskoordinace
b) inkontinence stolice

) stresové inkontinence moce

d) urgentni inkontinence moce

8 Biofeedback ma dale pozitivni efekt na:

a) na vyssi nervovou ¢innost
b) na vyskyt urolitiazy

) na chronickou obstipaci

d) na sekreci zaludecnich stav

QO CojetoOAB?

a) zkratka pro stresovou inkontinenci

b) zkratka pro symptomovy komplex — hyperaktivni méchyf
) zkratka pro smisenou formu inkontinence

d) zkratka pro urgentni inkontinenci

10 nkontinence moci je:

a) zavazné, mnohdy zivot ohrozujici onemocnéni
b) symptom

) zanétlivé onemocnéni mocového méchyre

d) Unik moci

11 .Krizovou situaci” u stresové formy mocové
inkontinence oznacujeme:

a) drepy, predklony, poskoky

b) zménu polohy do stoje po vymoceni
) kasel, kychanf, zvedani tézsich véci

d) zachvaty kasle u bronchidlniho astmatu

12 Co znamena pojem ,Ostravsky koncept?”

a) metoda lécby mocové inkontinence

b) standardizovany fyzioterapeuticky pfistup v konzervativnf
|é¢bé mocové inkontinence

) fyzioterapeuticky pfistup, jehoz soucastf je vysetreni
svall PD per vaginam

d) lécebny koncept, jehoz soucasti je biofeedback
a elektrostimulace svalstva PD
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