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Kazdoro¢né pfijimaji cesti zakonodarci stovky novych pravnich predpist. Nékteré z nich se dotykaji oblasti zdravotnictvi jen okrajové,
jiné naopak zdravotnictvi ovliviuji velmi podstatné. Do druhé skupiny patfi zakon ¢. 40/2009 Sb. — novy trestni zakonik. Novy trestni
zakonik, ktery nahradil pfredchozi, takika 50 let platnou pravni Gpravu zacal platit od 1. 1. 2010. Cilem tohoto ¢lanku je predstavit zdra-
votnické verejnosti alespon ramcoveé, co nového pfinasi trestni zakonik do oblasti zdravotnictvi.
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New penal code and its impact on health services

Czech lawmakers adopt hundreds of new legal regulations every year. Some of them are only marginally related to the area of health
services while others have a substantial effect on them. An example of the latter is the Act No. 40/2009 Coll. - the new penal code. The new
penal code took effect on 1 January 2010 and replaced the previous legal regulations that had been valid for nearly 50 years. The aim of this
article is to introduce health care professionals, at least in general, to what the new penal code brings to the area of health services.
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Ultima ratio

Trestni zakonik v § 12 zavadi zcela novy
princip tzv. ultima ratio, neboli jakési rozumné
obezfetnosti. Tato rozumna obezietnost ma
sméfovat ktomu, aby trestni represe nastupova-
la teprve v krajnich pripadech, kde nedostacuje
jiny prostfedek k napravé. Plati proto, ze , trestn/
odpovédnost pachatele a trestnépravni disledky
s ni spojené Ize uplatriovat jen v pripadech spole-
Censky skodlivych, ve kterych nepostacuje uplatnéni
odpovédnosti podle jiného prdvniho predpisu’”.

Tento novy princip tak vytvaii pravni pred-
poklad pro to, aby napfiklad v nékterych méné
zavaznéjsich pfipadech zanedbdani 1ékarské péce
byla véc odevzdana Policif Ceské republiky nebo
postoupena statnim zastupitelstvim disciplinar-
nim organtim Ceské lékaiské komory k discipli-
narnimu fizenf.

V této souvislosti Ize zdravotnickym pracovni-
kam poradit, aby v kterékoliv fézi trestniho fizeni
podavali orgdntim ¢innym v trestnim fizeni podnét
ktomu, aby véc byla predloZena k disciplindrimu
fizeni pred Ceskou Iékatskou komorou. Disciplindrni
organ Ceské I¢karské komory pfitom nenf vé-
zan tim, jak orgdn ¢inny v trestnim fizen{ tuto véc
dosud posuzoval. Sama skutecnost, Ze zdravotnic-
ky pracovnik ucinf takovyto podnét piitom navic
v zadném piipadé neznameng, Ze by zdravotnicky
pracovnik uznaval ¢i pripoustél svou vinu.

Svoleni poskozeného
Ustanoven( § 30 trestnfho zakoniku pak upra-
vuje dalsi novy princip, podle kterého ,trestny cin

nespdchd, kdo jednd na zdkladé svoleni osoby,
Jjejiz zdjmy, o nichz tato osoba mizZe bez omezen(
oprdvnéné rozhodovat, jsou cinem dotceny”.

Plati tedy, 7e pokud d& pacient svoleni
k lékarskému zakroku, ktery je v dobé zékroku
v souladu s poznatky lékafské védy a pravnimi
predpisy, pfitom je vsak spojen s urcitou mirou ri-
zika pro pacienta, avak pfi tomto zakroku dojde
k ubliZzenf na zdravi nebo dokonce k usmrcenf
pacienta, neni mozno takovyto zdkrok povazo-
vat za trestny ¢in.

Trestné ciny souvisejici
se zdravotnictvim

Prostor vymezeny pro tento piispévek ne-
umoznuje podrobné popsat jednotlivé trestné
¢iny specifikované v trestnim zékoniku, které
se vztahujf ke zdravotnictvi, zaméfime se proto
vybérové pouze na nékteré z nich.

Velmi pozitivné Ize vnimat skutecnost,
7e se podafilo do trestniho zakoniku prosadit
zvysenou pravni ochranu zdravotnikd, ktera
se projevuje kupfikladu v tom, Zze za nékte-
ré trestné ciny vaci zdravotniklm (ublizenf
na zdravi, nebezpecné vyhrozovani aj.) hrozf
trest se stejnou trestnf sazbou, jako kdyby slo
o trestné ¢iny vici tzv. Ufednim osobam, za které
trestni zdkonik povazuje tfeba policisty, statni
zastupce ¢i soudce.

Konkrétné v §353 trestniho zakoniku je
stanoveno, ze nebezpecného vyhrozovani,
za které hrozi zvysend trestni sazba, se dopus-
ti ten, ,kdo jinému vyhroZuje usmrcenim, téZkou

Urolog. pro Praxi, 2010; 11(4): 221-222

Ujmou na zdravi nebo jinou téZkou tjmou takovym
zplsobem, Ze to muzZe vzbudit ddvodnou obavu
a spaché tento ¢in ,na zdravotnickém pracovni-
kovi pfi vykonu zdravotnického zaméstndni ne-
bo povoldni smétujiciho k zdchrané Zivota nebo

"

ochrané zdravi”.

Duraz, ktery trestni zdkonik klade na ochranu
zdravi a Zivota, se projevuje také v tom, Ze se
zvysila trestnf sazba pro trestny ¢in neposkytnutf
pomoci. Tohoto trestného ¢inu se ve smyslu
§ 150 trestniho zékoniku dopusti ten, ,kdo osobé,
kterd je v nebezpeci smrti nebo jevi zndmky vdzné
poruchy zdravi nebo jiného vdzného onemocnéni,
neposkytne potfebnou pomoc, ac tak mize ucinit
bez nebezpec| pro sebe nebo jiného”.

Pokud by pachatelem byl zdravotnik, te-
dy ten, kdo ,je podle povahy svého zaméstndni
povinen takovou pomoc poskytnout”, je trestni
sazba, kterd za spachani tohoto trestného cinu
hrozi, jesté zvysena o polovinu. Je pfitom tfeba
zddraznit, Ze se ani nevyZzaduje, aby neposkytnu-
tf pomoci mélo za nasledek Ujmu na zdravi toho,
komu nebyla pomoc poskytnuta; trestnym tak je
uz samotné neposkytnuti pomoci, bez ohledu
na to, jaky nasledek toho neposkytnuti pomoci
mélo.

Zcela nové je za trestny ¢in povaZzovano ne-
bezpecné pronasledovani, které je v § 354 trest-
niho zakoniku charakterizovadno jako dlouhodo-
bé pronasledovani jiného formou vyhrozovani,
vyhledavanim osobnf blizkosti nebo sledovanim,
vytrvalym kontaktovanim pisemné ¢i elektronic-
ky, omezovéanim v obvyklém zplsobu Zivota ne-

www.urologiepropraxi.cz | 2010; 11(4) | Urologie pro praxi




bo zneuzitim osobnich Gdajl za Ucelem ziskani
osobniho ¢ijiného kontaktu, pokud toto jednanf
je zpUsobilé vzbudit dlvodnou obavu o vlastni
Zivot ¢i zdravi nebo Zivot a zdravi osob blizkych.
V praxi se mdze typicky jednat o pfipady, kdy
jsou zdravotnici soustavné obtézovani, pfitom
viak toto obtézovani nema charakter vyhrozo-
vani nebo ubliZzeni na zdravi.

Novy trestni zakonik v § 368 rozsifuje vy-
Cet trestnych ¢ind, které je kazdy obcan vcetné
zdravotnika povinen bez zbyte¢ného odkladu
oznamit policii nebo statnimu zastupitelstvi,
pokud se hodnovérnym zpUtsobem dozvi, Ze byl

spachan v tomto ustanoveni uvedeny trestny
¢in. | presto, Ze je zdravotnik vézan povinnou
mlcenlivosti, je povinen stanovené trestné ¢iny
oznamit.

Pro zdravotniky tak bude ndro¢né a pfitom
nezbytné umét rozlisovat situace, kdy jsou va-
zani povinnou mlcenlivosti a nesmf ozndmit
spachani trestného cinu, o kterém se dozvédeéli
pfi vykonu svého povolani, od situaci, kdy povin-
nost zdravotnikd ozndmit trestny ¢in ma pred-
nost pred uplatnénim povinné micenlivosti.

Pfedpokladame, Ze se problematice prak-
tickych dopadl nového trestniho zakoniku
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do zdravotnictvi se vzhledem k jeji aktudlnosti
a duleZitosti pro kazdého zdravotnického pra-
covnika budeme podrobnéji vénovat v nékte-
rém z dalsich ¢isel tohoto ¢asopisu.

JUDr. Pavel Zajic

Advokdtni kanceldr Kubica, b
Zajic a partnefi

Trocnovskd 2a, 702 00 Ostrava-Privoz
zajic@advokaticz.cz




