Pracovni konference
Sdruzeni ambulantnich urologii (SAU)
Brno, hotel International, 15.- 16. leden 2010

doc. MUDr. Miroslav Hanus, CSc.
predseda SAU

Na pracovni konferenci bylo pfihlaseno pres
120 Ucastnikd. Predvecer konference se nefor-
malnich kulodrd zucastnila asi polovina. Tato
¢ast jednani ma predevsim za cil posilit inter-
personalni kontakty mezi nasi obcf.

Vlastni jednani mélo jako vzdy bohatou
a vécnou napln a auditorium sledovalo vsech-
na sdéleni s mimofadnou pozornosti. Po celou
pracovni ¢ast bylo vyuzivano hlasovaci zafi-
zeni s pfedem pfipravenymi otdzkami. Prvni
z nich predstavily pfitomnym sloZenf auditoria.
Naprosté vétsina byli ambulantni urologové,
16 kolegl bylo ze sféry IGzkové a 6 pfimo dekla-
rovalo Ucast za Grémium primafl a prednostl
[GZkovych zafizenti. Veskeré vysledky hlasovaciho
prazkumu budou na webu www.sau.cz.

Prvni sdéleni (M. Hanus) bylo zaméreno
na hodnocenifaktického stavu oddéleniliizko-
vych iambulantnich ve srovndni's pozadavky
stanovenymi koncepci urologie. Nepfijemnym
Zjisténim bylo, Ze zavazna ¢ast lGzkovych i ambu-
lantnich zafizeni tyto pozadavky nesplfuje, tedy
nemduze garantovat odbornou péci na nalezité
drovni. Ve slozce 10zkové je nejvétsi problém
kvalifikované personalni obsazeni, zatimco am-
bulance nedisponujf poZadovanym vybavenim
a lékar zde nenf dostupny 5 dni v tydnu. To ve-
de k nadbyte¢nym indukovanym vysetfenim
a neraciondlnf péci. Vedle rizika stiznosti takovy
piistup celostatné snizuje prdméry nakladovosti
na rodné ¢islo a sami urologové si tak podlamujf
argumentaci pro zvyseni finan¢niho ohodno-
ceni své prace. Obvykle je to na Ukor téch, ktefi
maji dobfe vybavené ambulance, investovali
do nich nemalé penize a nynfjsou pojistovnami
regulovéni pro vyssi néklady. Vybor CUS podnikéa
kroky k ndpravé, ktera by méla podpofit kvalitnf
prdaci, proti nekvalitni. Byl citovan dopis na ve-
deni ZP, zdravotni odbory krajd a MZ. Zminéno,
e zéstupce CLK na vybérovych fizeni pro ZP
Meédia postupoval v rozporu s oficidlné danou
strategif CLK, kdyZ podpofil smlouvy s oddéle-
nimi prakazné nesplrujicimi bazalni kvalitativnf
pozadavky. CUS tento postoj namitkuje prezi-
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dentovi CLK a pozaduje napravu. Neadresny
prizkum hlasovacim zafizenim ukézal také
na problémy vznikajici provozem nékolika ordi-
naci jednim Iékafem a problémy s vybavenosti.
Velky prostor ve sdélenf byl vénovan obsahu
Vyhlasky o vécném a technickém vybavenf
zdravotnickych pracovist. Z auditoria zaznély
drobné pfipominky k nékterym formulacim nynf
oponované vyhlasky o vécném a technickém
vybaveni. Tyto pfipominky budou neprodlené
predany na MZ.

Déle byly prezentovany prvni vysledky prd-
zkumu racionality zdravotnickych ambulantnich
zafizeni pfi stanovovani diagnozy, 1é¢bé, odesila-
ni nemocnych na ltdzkova oddéleni a sledovani
pacient(. Ukazuji se velké rozdily v této ¢innosti
a po $irsi analyze budou hledéany sjednocujicf
prvky.

Doc.R. Zachoval (FTN Praha) jako predseda
OS Grémium primard a prednostl lGzkovych
zatizen( prednes! velmi instruktivni sdélenf
o poslani a cilech této nové organizace urologd.
Zda se, ze by tim SAU konecné ziskal partnera
k feseni otazek spole¢ného zajmu, pfedevsim
organizacnich. Jde o problémy, které nespadajf
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do kompetence vyboru CUS, ani je nelze pro-
birat na vyro¢ni konferenci, aviak jejich fesent
je dulezité pro nélezitou funkci urologické pé-
Ce. Cilem je vzéjemna spoluprace mezi lGzkem
a ambulanci pfi diagnostice, 1é¢bé i sledovani,
omezeni duplicit, prace l0zkovych lékafl v pri-
vatnich ambulancich a ambulantnich |ékaft
na lizkovych oddélenich a dalsi. Schiize Grémia
bude v bfeznu a zastupci SAU budou pozvani.

CelozZivotni vzdéldvdni (M. Hanus). Jde
o povinnost tykajici se vsech |ékar(, aviak v praxi
edukace i organizace velmi pokulhava. Evidence
vzdélavani je dokladovana kredity, které udéluje
CLK. Systém piihlasovani je na strankach CLK.
Je smutnou skute¢nosti, ze odbor vzdélavani
CLK minimélné za poslednich 5 let neuspoia-
dal zadny odborny edukacni kurz pro urology
a ani zadny nenf avizovan. Kredity tedy ziskavajf
urologové na jinych akcich. Diplom, ktery ma
prokazat ndleZitou pfipravu Iékafe na obdobf
5 let, vlastni 84 urologt z témeér 500. To doka-
zuje velké mezery ve vzdéldvani, ale ¢astecné
i organizaci. Bohuzel Diplom nepfindsi zatim
pro nositele zadné vyhody, ani smluvni, ani fi-
nanc¢ni. Nenf tedy motivujici. Bylo upozornéno,



Ze od ledna 2010 bude mozno ziskdvat kredity
cestou novych elektronickych kurzd pofaddanych
Komorou.

Druhym zdrojem kreditd jsou akce EAU,
které elektronicky eviduji tcastniky i jejich kre-
dity. Tyto kredity se do celkového zisku v CLK
zapocitavajl. Celkové vsak nenf situace uspoko-
jiva, predevsim neni zadna selekce mezi Iékafi,
kteff vénuji vzdéldvani pozornost a témi, kteff
se nedcastni.

Informace z vyboru CUS (J. Hiblbauer).
Prehledné byly predlozeny informace, které se ty-
kaji predevsim ambulantni sféry. Upozornéno
na problémy ve vybérovych fizenich z hlediska
obsazenf komise odbornikem, formélnost fizeni
a jeji dtsledky. Vyzdvizena prace sekci, které
se slibné profiluji. Zminéna aktualizace ¢lenské
zakladny s dtsledkem na ¢lenstvi v EAU, zjis-
tovana navstévnost webu cus. cz a kolegové
vyzvani k aktivni kooperaci pfimo e-mailem.
Po referdtu se prihlasilo 7 ¢lenti CUS, kteii dosud
neaktualizovali své ¢lenstvi.

Soudni znalci v urologii (M. Hanug). Plénum
bylo seznameno s neuspokojivym stavem pfi
udélovani statutu znalce. Stavajici podminky
prakticky dovolf pfiznat kazdému urologovi ten-
to statut, coz neni spravné. Je zavaznym jevem,
Ze ke stejnému pifpadu se vyjadii nékolik znalcd,
jejichz posudky jsou zcela protich@idné. Podle
nového zakona jsou posudky vydané soud-
nim znalcem a posudky odbornfka povéfené-
ho fakultou rovnocenné. Neni také limitovan
pocet posudkd, takze u jednoho sporu bylo
predlozeno dokonce 13 posudkd, vyvolanych
odvolédnimi (Ustni sdéleni JUDr. Cepl ml.). Zde
mizeme pochvalit CLK za iniciativu problém
fesit. Tak zaznélo na neddvném kongresu Pravo
v mediciné. Doc. Hanus definoval kroky, které ma
Iékar v trestne pravnim fizeni moznost uplatnit.
Byly uvedeny zdroje informaci.

Lékovd politika SUKL a vliv na urologickou
praxi. Z lékové komise CLS (M. Matouskova).
Z referdtu bylo zfejmé, jak obsahla a ¢asové na-
ro¢né je ¢innost v této komisi. V loriském roce
SUKL vyvinul znac¢né usili s cilem provést Upravy
vsech referen¢nich skupin lékd. Mélo tim do-
jit k Uspore témér jedné miliardy na vydajich
na léky. Tento zamér se nepodafilo realizovat,
Uspora predstavovalo pouze miliony, zato v roce
2009 vzrostly vydaje na léky o 16%. Je to dano
enormnim nérlstem preskripce v jinych nez uro-
logickych skupindch. Ve srovnani s rokem 2008
doslo i k vyznamnému zvyseni poctu urologik.
Regulace v urologickych Iékovych skupinach
mohou mit za nasledek snizenou dostupnost
nékterych lékd, napf. ze skupiny alfablokatord.
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Restrikce a Upravy budou pokracovat v roce
2010, také proto, Ze se nepodafilo fradu lékovych
skupin uzavfit.

Regulace a jak s nimi (M. Hanus). Lékar se
pii poskytovéani péce dostava do dilematu, které
nékdy nema feseni. Pacient mé podle Helsinské
deklarace a Umluvé o biomediciné nérok na péci
v souladu s pokrokem mediciny. Toto potvrzuje
i Zakon o zdravf lidu v platné verzi. Smlouvy
se /P postavené na znéni ramcové smlouvy toto
nevylucuji, ani explicitné neomezuji. Nicméné je
omezeni specifikovdno v cenovych dodatcich,
které se pravidelné obméniuji. Lékar je pak limito-
van predepsanym finan¢nim objemem a pfi pre-
kro¢eni sankcionovan. Mlze volit mezi zalobou
pacienta za poskytnuti neadekvatnf [é¢ebné
péce a financnim postihem ze strany pojistoven.
Podle analyzy feditele pravniho oddéleni CLK by
mél lékar postupujici podle obecné platnych
guidelines pfipadny spor vyhrét. Podle hlaso-
vaciho prizkumu se v roce 2009 setkalo témér
30% pfftomnych s regulacnim dopisem, avsak
v naprosté vétsiné se nakonec snizenf Uhrady
nekonalo. V pfipadé pokracujiciho jedndni ma
lékal moznost si stéhnout podrobné pokyny
se stranek CLK a zde také nalezne vzory dopis(,
které Ize pouzit. Podrobnéjsi informace najdeme
i na strankach Tempus medicorum.

Rizné (M. Hanus). Byla oteviena otézka
jednotnych infosouhlast pro zakladni vykony
v ambulantni slozce. Tyto souhlasy byly jiz jed-
nou zadany nepfitomnému dr. Rosenbergovi
jako Ukol ve vyboru CUS, avsak nevypraco-
vany. Auditorium se shodlo na potfebé ales-
pon k nékolika vykontdm. Proto se uUkolu ujal
prim. Hiblbauer. Opakované diskutovand propa-
gace lékd na strankach Dialogmisu bude fesena
individudlng, tak jak instruktivné kroky pojmeno-
val dr. Palecek. Rada pfitomnych to tak fes.

Zdvér (M. Hanus). Konference byla hoj-
né navstivena, pfisli i zastupci 1Gzkové sloZky.

Pfedem byli pozvani vsichni urologové s tim,

Ze je jednéni otevieno vsem ¢lendm urologické
obce. Atmosféra jednani byla velmi pracovni.
Aktudlné dostupné vysledky hlasovani zpes-
tfily jednani a prakticky okamzité mohli pfi-
tomni posoudit ndzorové vyprofilovani ¢i stav
dané véci. Zavérem predseda doc. M. Hanus
podékoval za vzornou organizaci pofadaji-
ci agentufe a predevsim firmé Astellas, ktera
poradani konference sponzorovala a zajistila
od Aazdo Z

Je tfeba opakované pfipomenout, Ze am-
bulantnf urologie pro individudlni poskytovani
péce v jednotlivych vzdélenych ordinacich ma
mnohem sloZitéjsi moznosti vzajemné koordi-
nace a tyto konference jsou jednou z mala moz-
nosti diskutovat problémy a hledat fesent. Jesté
slozitéjsf je realizace kontinuainiho vzdeélavani,
racionalizace péce v ordinacich, shroméazdéni,
zpracovani a prezentace validnich informacf
a v neposlednifadé pomoc kolegdm pfi aktu-
alnich problémech, kterych je nemalo. Zatim
jedind cesta, jak pomoci ambulantn{ urologii
a tim i urologii jako oboru, je pravé forma pra-
covnich konferenci. K vlastni informaci nam
jesté slouzi web www.sau.cz, s jehoz provozem
se uvolil pomocidr. J. Jelinek (Zlin) a také mame
publika¢ni platformu v Urologii pro praxi, kde je
nove $éfredaktorkou as. MUDr. M. Matouskova
(Praha). Doc. Zachoval zminil toto periodikum
i jako moznou platformu pro Grémium.

Pristi pracovni konference bude za rok,
pokud si situace nevyzada uskutecnit setkanf
drive.

doc. MUDr. Miroslav Hanus, CSc.
predseda SAU

Urocentrum

Karlovo ndmeésti 3, 120 00 Praha 2
hanus@urocentrum.cz

www.urologiepropraxi.cz | 2010; 11(1) | Urologie pro praxi



