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Autodidaktický test č. 1 / 2009

Vážení čtenáři, na stránkách Urologie pro praxi se v každém čísle setkáváte s autodidaktickým testem, který ověří, jak pečlivě 
jste pročetli publikované články. Test se skládá ze 12 otázek, na každou existuje alespoň jedna správná odpověď, řešení najdete 
na jeho konci. Přejeme Vám hodně zábavy a především pocit uspokojení z výsledku.

Správné odpovědi: 1. a, d; 2. a, b, c, d; 3. b; 4. d; 5. c; 6. b; 7. c; 8. a; 9. d; 10. d; 11. a, b, c; 12. a, c

1 Jedním z možných mechanizmů, kterým fytopreparáty 

působí na metabolizmus prostaty je:

a) inhibice růstových faktorů

b) blokáda alfa receptorů

c) blokáda beta receptorů

d) protizánětlivý efekt

2 Mezi rostliny používané k výrobě prostatických 

fytofarmak patří:

a) serenoa plazivá

b) vrbovka malokvětá

c) slivoň africká

d) kopřiva dvoudomá

3 Který z níže uvedených preparátů se recentně diskutuje, 

že by mohl být potenciálně přínosný pro pacientky 

v léčbě stresového typu močové inkontinence ?

a) darifenacin

b) duloxetin

c) detrusitol

d) dosulepin

4 Která z uvedených odpovědí nejlépe vystihuje současný 

pohled na rehabilitaci a fyzikální léčbu pro pacientky 

v léčbě stresového typu močové inkontinence (SUI) ?

a) rehabilitace a fyzikální léčba je již zcela obsolentní 

a nemá žádné místo v léčbě SUI 

b) rehabilitace a fyzikální léčba má zcela marginální přínos 

v léčbě SUI 

c) o rehabilitaci a fyzikální léčbě uvažujeme teprve při 

selhání operační léčby SUI 

d) rehabilitace a fyzikální léčba má pevné místo 

v komplexní léčbě SUI a v léčebné kaskádě by měla 

předcházet invazivním operačním postupům

5 Jména kterých průkopníků operační léčby 

stresového typu močové inkontinence (SUI) 

jsou spojena se slingovými (suburetrálně 

naložená tahuprostá páska) technikami ?

a) Marshall, Marchetti, Krantz

b) Stammey, Pereyra

c) Ulmsten, Petros

d) Raz, Gites

6 V prostatě není popsána:

a) centrální zóna

b) mediální zóna

c) periferní zóna

d) přechodná zóna

7 Vrozené obstrukce pohlavních cest nezpůsobuje:

a) utrikulární cysta

b) cysta z ductus paramesonefricus Mülleri

c) pozánětlivá cysta

d) cysta z ductus mesonefricus Wolffi  

8 TRUS se u chronického prostatitického syndromu 

nepoužívá:

a) rutinně

b) při patologickém nebo nejednoznačném palpačním 

nálezu

c) mikčních potížích nereagujících na běžnou léčbu

d) při poruše ejakulace

9 Které z následujících odpovědí o výskytu karcinomu 

penisu (SCC) se vám jeví jako správné ?

a) karcinom penisu se vyskytuje pouze u starých 

nemocných (obvykle 80 let a více)

b) karcinom penisu se výjimečně může vyskytnou 

u nemocných pod 70 let věku

c) nemocní s karcinomem penisu ve věku pod 60 let 

představují maximálně 10 % případů

d) až čtvrtina nemocných s karcinomem penisu může 

onemocnět před 50. rokem života, což narušuje zažitou 

představu, že jde o onemocnění starší populace

10 Zdrojové nefi ltrované údaje ultrazvukového vlnění 

využívá:

a) harmonické zobrazení

b) barevné mapování

c) sonoelastografi e

d) histoscanning

11 Obliba fytopreparátů ve světě vyplývá především z 

následujících faktorů:

a) vysoká bezpečnost těchto preparátů

b) jejich lehká dostupnost

c) vliv reklamy

d) významný pokles hladiny PSA při jejich dlouhodobém 

užívání

12 Manifestace herpetické infekce v oblasti zevního 

genitálu

a) je riziková především pro gravidní ženy 

do 20. týdne těhotenství

b) není vhodná k systémové léčbě acyklovirem

c) je správně diagnostikována pouze u 1/4 pacientů

d) není provázena systémovými příznaky


