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XIil. ANDROLOGICKE SYMPOZIUM
V CESKEM KRUMLOVE, 6.— 7. CERVNA 2008

MUDr. Vladimir Kubicek, CSc.

predseda Ceské spoleénosti pro sexualni medicinu
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Ve dnech 6. a 7. Cervna se konalo tradicni an-
drologické sympozium v baroknim ProkySové séle
prelatury v Ceském Krumlové. Sympozium v poradi
tfinacté se konalo ,sub auspiciis* Ceské spolecnos-
ti pro sexudlni medicinu (CSSM), kterd je sougasti
Evropskeé spole¢nosti pro sexudlni medicinu (ESSM)
a Mezinrodni spole€nosti pro sexudlni medicinu
(ISSM). Mezioboroveé setkani na téma ,,Sexualni, re-
produkéni medicina a pravo“ se vydafilo znamenité.
Novi pfednésejici spolu s pravidelnymi pfispévateli
sympozia vytvofili neobyéejné zajimavy program,
v séle o kapacité¢ 130-140 posluchacli nestacily
chvilemi Zidle.

Primaf MUDr. Frantiek Koukolik, DrSc., pred-
nesl Uvodni téma ,Moralni mozek" navazujici na je-
ho loriskou publikaci ,O védomi, empatii, altriuzmu,
lasce, zlu a religiozité (Pro¢ se Dostojevskij mylil)“.
Primaf Koukolik pfednesl poutavé pfispévek obo-
haceny o zcela nové informace a pfislibil ¢lanek na
toto téma.

Prispévek A. KubiCkové a doc. PhDr. Ing. H.
Koneéné, CSc., ,Podil muze na planovani rodiny®
pfinesl novy pohled ve smyslu pozitivniho plano-
vani rodiny, rozdilny od zazitého modelu planovani
rodiny — antikoncepce.

PhDr. Laura Janackovd, CSc., pfednesla zaji-
mavou pfednasku zpracovavajici erotickou nonver-
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Zahajeni 13. andrologického sympozia 2008
v Ceském Krumlové

balni komunikaci, PhDr. Ludmila Brihova (fyziotera-
pie) prehled moznych fyzioterapeutickych postupt
u zenské sexualni dysfunkce.

Biolog prof. RNDr. Jaroslav Flegr, CSc., zaujal
publikum pfispévkem ,Postdarwinistické modely
evoluce u sexualnich organizmd*, ktery a¢ byl z ob-
lasti zékladniho vyzkumu, byl neobyCejné zajimavy
a vyvolal (ne)ocekavanou pozorost. Ctendfi, ktefi
znaji Flegrovy knihy ,Uvod do evoluéni biologie®
a ,Zamrzla evoluce” (oboji Galileo, Academia 2007)
méli moznost poslechnout si pfednasku v medicin-
skych kruzich nebyvalou. Zajemcim o neobycejné
zajimavy pohled na evoluci sexudlné se mnozicich
orgamizmd (vé. Homo sapiens) je tfeba zminéné pu-
blikace viele doporucit.

Minisympozium Eli Lilly pfineslo ve dvou pfispév-
cich MUDr. Tatany Sramkové, CSc., a MUDr. Ond-
feje Trojana souhrn souc¢asnych moznosti terapie
erektilni dysfunkce a informace o nové moznosti
terapie, kterou pfindsi pravidelné podavani Cialisu
thl. 5mg pro die.

Vederni vyroéni setkani — valna hromada CSSM
se konalo tradi¢né v renezanéni krémé ,U dwau
Maryi“. Diskutovala se dosavadni ¢innost CSSM,
moznosti dalsiho vyvoje spole¢nosti a planované
aktivity. Asi 40 uéastnikl sympozia se poté vydalo
na noéni prohlidku stfedovékého centra a zamku za
doprovodu dvou prévodcd.

Sobota 7. Cervna byla vénovana sdélenim
praktickym — MUDr. Pavel Pokuta pfednesl vyni-
kajici soubor instruktivnich kazuistik ze své praxe,
prof. PhDr. Petr Weiss, Ph.D., prezentoval vysledky
nejnovéjsiho nérodniho vyzkumu sexudlnich dys-
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funkei u obyvatelstva CR a diskuzi iniciujici prispé-
vek ,Existuje bisexualita?*.

MUDr. H. Reguli pfednesla pfednasku hodnotici
vliv testikuldrni pulpektomie na denzitu kostni tkané
se zneklidiujicim zjisténim signifikantniho vyskytu
osteopordzy lumbalni patefe po Etyfech letech trvani
androgenni deficience.

Doc. MUDr. Marta Snajderova, CSc., piednesla
pfispévek na téma mezioborové spoluprace u po-
ruch muzského pohlavniho vyvoje, zaméfeny na
praktickou preventivni andrologii v détském a ado-
lescentnim véku.

Samostatna porodni asistentka Milena Dvorako-
va pfednesla téma ,Sexualita Zeny z pohledu porod-
ni asistentky®, po némz nasledovaly dotazy hlavné
z fad pfitomnych gynekologU.

MUDr. M. Sutory poté pfednesl pfispévek za-
byvajici se iatrogennim vznikem erektilni dysfunkce
na extenznim stole, pouzivaném v traumatologii pro
repozice fraktur dolnich koncetin.

MUDr. Ondfej Trojan poté prezentoval 10lety
pfehled zkuSenosti s terapii PDESi s perspektivami
terapie témito Iéky v budoucnu.

V krasném letnim sobotnim odpoledni byl stale
ProkysQv sél piny, hostem sympézia byl JUDr. To-
mas$ Sokol s pfednaskou ,Pravni aspekty a pravni
rizika muzského (sexualniho) chovani, prevence pro-
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prof. RNDr. Jaroslav Flegr, CSc.

blémd*“. Z prehledu soudné feSenych piipadu, které
se zabyvaly obvinénim Iékafe z sexudlné interpre-
tovaného chovani vyplynulo, Ze nejlepsi je vyhnout
se témto problémim. Prevence vzniku problém
spocivajici v pfitomnosti tfeti osoby pfi vySetfeni
(nejCastéji sestry pfi vySetfovani zeny — pacientky
muzem - |ékafem) je pravdépodobné nejefektivnéjsi
postup. JUDr. Tomas$ Sokol pfislibil ¢lanek na toto
téma.

MUDr. Karel Ko¢i, CSc., pfednesl své zkuSenosti
s operacni terapii infertility u psychopatického muze:
»Z operacniho salu do soudni siné snadno a rychle*.
Pfi této kazuistice by bylo slySet Spendlik spadnout.
Zavér vyznél ve prospéch prevence a doporuéeni
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fadného pojisténi Iékafe vCetné pojisténi prav na
ochranu osobnosti pacienta (vzorova smlouva Ces-
ké IékaFské komory na webu CLK).

Sympozium se vydafilo, za podporu je nutno
velmi podékovat farmaceutickym firmam Eli Lilly,
Zentiva a Pfizer.

V/ dobé zacinajiciho léta si navstévnici sympo-
zia mohli uzit krasy Ceského Krumlova jeété pred
sezoénou plnou turistl, za jasného sluneéniho svitu
i pfi no¢ni prohlidce stfedovékého centra a zamku.
Moznost odpocCinout si v prostfedi ,zastaveného Ca-
su, zamyslet se nad svou praci ve spole¢nosti lidi,
ktefi se sexudlni a reprodukéni medicinou zabyvaji
jako svou hlavni pracovni néplni, je po Iéta hlavnim
smyslem téchto sympozii, pofadanych pro Ceské
a slovenské |ékare, ktefi pracuji v nasich, redlnych
podminkéach. Clanky, literatura a webové stranky na-
vazujici na témata sympozi jsou (a budou) k dispo-
zici v Ceském jazyce. Maji za cil zlepSit komunikaci
mezi ¢eskymi odborniky a pfinést prakticky uZitecné
informace 1ékaflim, psychologim a dalim védec-
kym pracovnikdim v nasi zemi.

Pro ty, ktefi se nemohli i¢astnit andrologického
sympozia, piikladame nékolik fotografii. Podrobnos-
ti o pfigtim sympoziu najdete na webu CSSM www.
sexmed.cz.
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Hezky pozdrav z Ceského Krumlova

Tésime se na shledanou v roce 2009.

MUDr. Vladimir Kubicek, CSc.

Centrum andrologické péce

U ti Ivii 294/4, 370 01 Ceské Budgjovice
Gest, Nad Budankami 11/24, 150 00 Praha 5
e-mail: kubicekmudr@iol.cz
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