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Areál Bohéma v moravských Zlatých Horách se 
stal letos již po desáté tradičním místem setkání uro-
logů a urologických sester. Na jubilejní ročník přijelo 
více než 96 lékařů a 55 sester.

Odborným garantem programu se stala Uro-
logická klinika Fakultní nemocnice v Olomouci, 
prezidentem sympozia byl doc. MUDr. Vladimír Štu-
dent, Ph.D.

Samotné sympozium zahájil předseda ČUS 
prof. MUDr. Tomáš Hanuš, DrSc., který přítomné ve 
své přednášce: Česká urologie v roce 2008 – co se 
podařilo a nepodařilo seznámil se současným po-
stavením tohoto oboru i plány do budoucna. Násle-
dovalo předání symbolického šeku na 30 000 korun 
autorům nejlepší kazuistiky, jenž byla uveřejněna 
v minulém roce v časopise Urologie pro praxi. Re-
dakční rada periodika ji udělila za práci Onkocytom 
ledviny u těhotné zesnulému MUDr. Alexandru Lam-
lovi, převzal ji spoluautor MUDr. Martin Hrabec.

Nosným programem 10. moravského sympozia 
se stal karcinom prostaty, nejčastější maligní one-
mocnění populace českých mužů.

První odborný blok byl věnovám problematice 
včasné detekce karcinomu prostaty (doc. Študent 
a studenti Ph.D. oboru urologie – MUDr. Martin Hra-

bec, MUDr. Milan Král, MUDr. Michal Grepl). V bloku 
byly prezentovány statistické výsledky NOR z roku 
2005, kdy byla incidence karcinomu prostaty v ČR 
96,8/100 tis., tedy neblahé 1. místo ve výskytu této 
malignity u mužů. Zaznělo rovněž doporučení věkově 
specifických hodnot PSA pro včasnou detekci CaP. 
Následovala State of the Art prof. MUDr. Jana Dvo-
řáčka, DrSc., která z pohledu zkušeného urologa na 
modelových případech karcinomu prostaty přinesla 
méně razantní postup v léčbě CaP, více zohledňující 
kvalitu života mužů ohrožených touto zákeřnou cho-
robou. Odborný program ve středu uzavřel tradiční 
blok kazuistik.

Při čtvrteční pracovní snídani mohli lékaři pro-
střednictvím videoprojekce sledovat vybrané laparo-
skopické zákroky.

Pracovní oběd měl opět jako nosné téma karci-
nom prostaty, tentokrát hormonální manipulace při 
lokálně pokročilém a generalizovaném CaP. Odpo-
lední přednáškový blok byl zahájen interaktivním 
sympoziem opět s tématem karcinomu prostaty se 
zaměřením na kurativní léčbu (radikální prostatekto-
mii, radikální radioterapii) a případnou neoadjuvant-
ní, adjuvatní hormonální terapii, indikace, nežádoucí 
výsledky a timing. V diskuzním panelu byli doc. MU-
Dr. L. Jarolím, CSc., doc. MUDr. V. Študent, Ph.D., 
odb. as. MUDr. E. Kindlová, Ph.D.

Rovněž sesterská sekce byla věnována pře-
vážně práci sestry v onkologické poradně se za-
měřením na karcinom prostaty. O tuto sekci byl již 
tradičně velký zájem. Druhý den sympozia opět 
uzavřel blok kazuistik – tato prezentace udržela 
pozornost posluchačů až do 22. hodiny.

Poslední den – pátek – byl věnován primární 
prevenci karcinomu prostaty (MUDr. Aleš Vidlář).

Tématem závěrečného bloku byla moderní 
chirurgická léčba. Zhodnocení současného stavu 

laparoskopie v urologii doplněné o videozáznamy 
prezentoval MUDr. Igor Hartmann.

Celé setkání doprovázela již tradičně přátelská 
atmosféra. Nechyběly samozřejmě společenské 
večery, kde si přišli na své jak vyznavači diska, tak 
tradiční cimbálovky. Díky těmto neformálním kontak-
tům měli především mladí lékaři exkluzivní příležitost 
zkonzultovat s předními českými odborníky své prv-
ní klinické zkušenosti.

I když 10. moravské sympozium bylo plánováno 
„na sněhu“, kterého nám však letošní zima mnoho 
nedopřála, přesto krásné jarní počasí umožnilo 
návštěvu zajímavých turistických míst ve Zlatých 
Horách, jako je Rejvíz, zřícenina hradu Edelstein, 
bývalých šachet na těžbu zlata a barevných kovů. 
Dobrodružné povahy zkusily i rýžování zlata, prav-
dou je, že nevíme s jakým úspěchem …

Na další společné setkání ve Zlatých Horách 
v příštím roce se těší,

doc. MUDr. Vladimír Študent, Ph.D.,
prezident sympozia

Mgr. Eva Kultanová,
redaktorka časopisu Urologie pro praxi
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K diskuzi byli připraveni (zleva) prof. MUDr. Jan 
Dvořáček, DrSc., doc. MUDr. Vladimír Študent, Ph.D., 
prof. MUDr. Tomáš Hanuš, DrSc.

Na společenském večeru nechyběla cimbálovka
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