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SDELENI Z PRAXE

U devétadvacetiletého muze vySetfeného pro rendlni koliku byla nalezena vyrazné zvétSena prostata. Biopticky zjiStén primarni seminom
prostaty. Po neoadjuvantni systémové chemoterapii a radikalni prostatektomii Zije nemocny 36 mésicti bez znamek recidivy onemocnéni.
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Uvod

Primamni extragonadalni germinativni nadory
prostaty jsou vzacné. Dosud bylo popsano méné
nez tisic pfipadl. Seminom prostaty je extrémné
vzacné onemocnéni. Zatim bylo popsano méné nez
deset nemocnych se seminomem prostaty a pouze

Obrazek 1. CT vysetieni panve pred chemoterapii

Obrazek 2. NMR vySetieni panve po chemoterapii

Literatura

u Ctyfech se jednalo o primarni extragonadalni vy-
skyt v prostaté.

Kazuistika

Devétadvacetilety muz s Klinefelterovym syn-
dromem (47, XXY) byl vySetfen pro rendlni koliku. Pfi
fyzikalnim vySetfeni byla nalezena vyrazné zvétsena
prostata. PFi transrektalnim sonografickém vy3etfeni
méla prostata velikost 70x40mm, z hypoechogeniho
loZiska o priméru 30 mm byla odebrana punkéni bi-
opsie s nalezem anaplastického maligniho nadoru.
Pro upfesnéni diagndzy byla druha biopsie provede-
na transuretralné. Pfi ni jsme endoresektorem ode-
brali z prostaty tfi vzorky tkdné. Jejich histologické
vySetfeni potvrdilo nélez anaplastického seminomu
prostaty. Sonografické vySetfeni obou varlat bylo

Obrazek 3. Histologicky nalez seminomu prostaty

norméalni. CT vySetfeni potvrdilo zvétSeni prostaty
(85x55x70mm) s infiltraci semennych vackd a pé-
nevnich lymfatickych uzlin. Rtg plic byl fyziologicky.
Pri vySetfeni sérovych marker( byla hladina PSA
a AFP v normé, pouze sérova hladina 3-HCG by-
la lehce zvySena na 1,050UG/L (norma 0-0,10),
a hladina luteiniza¢niho hormonu (LH) v séru byla
zvySena dvojnasobné (na 22,291U/L). Nemocny
byl 1é¢en neoadjuvantné systémovou chemoterapii
v kombinaci bleomycin, etoposid a cisplatina (BEP).
Po &tyfech cyklech chemoterapie potvrdilo vySetfeni
NMR regresi poCtu a velikosti lymfatickych uzlin se
zmen$enim prostaty a semennych vackd. Hodnoty
LH, B-HCG a AFP byly fyziologické, rtg plic a po-
zitronova emisni tomografie s normalnim nalezem.
Nemocny pak podstoupil radikalni prostatektomii
s panevni lymfadenektomii. Pfi histologickém vySet-
feni odstranéné prostaty jiz nebyly nalezeny maligni
buriky. Pooperacni pribéh byl nekomplikovany. Re-
mise onemocnéni trva tficet Sest mésicu.

Zaveér

Primarni germinativni nadory prostaty jsou ex-
trémné vzacné, ve svété bylo dosud popséano jen
osm nemocnych. Stejné jako v jinych lokalizacich je
i pfi vyskytu v prostaté lepsi prognéza u seminomu
neZ u neseminomovych nadord.
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