SLOVO UVODEM

Promény obori mediciny

Pred 38 lety profesor E. Hradec dosahl vyclenéni urologie jako samostatného oboru. Urologie
méla Siroce definovan pfedmét ¢innosti s velmi modernim pojetim diagnostiky, [écby, sledovanti,
ale i prevence a edukace. V ramci definovaného rozsahu urologické péce byla budovana sit
urologickych sluzeb.

Bourlivy rozvoj poznatki mediciny v poslednim desetileti vytvari selektivni tlaky na zabéhnuté
formy zdravotni péce. VyZaduje nekonvencni pohled na nutnost zmén, prizplsobivost a nova
feSeni. Obory se reprofilizuji, restrukturalizuji, vice prolinaji. Je to proces nevyhnutelny a do
jisté miry sebezachovny. Je typicky pro vSechny zemé s vyspélou ekonomikou i zdravotnictvim.
Mudzeme jej povazovat za jistou paralelu konkurence v jinych spolecenskych sférach. Myslim,
ze pro pacienta jde o zmény pozitivni, kvalita péce je vzestupna. Obory, jejichz reprezenta-
ce nedokaze zformulovat program reflektujici pozadavky doby nebo jej neumi prosadit, budou
rozebirany styénymi profesemi a v nich se nakonec rozplynou. Témito proménami musi projit
i nase urologie. Jisté nejsou neplatné obecné proklamace o semknuti, potfebé zmén apod. To
nestaci. Musime mit jasno o pfedmétu ¢innosti, struktufe oboru, strategii i taktice realizace na-
Sich zamér(. Musime mit odvahu jit do stfetli a program obhdjit. To je prvofady dkol vyboru Cus
v poslednich letech.

V USA na nékterych univerzitach jiz urologie vyuCovana samostatné neni. V Evropé jsou tendence o jeji oklesténi. To loni na konferenci SAU velmi
plsobivé prednesli prof. R. Vela-Navarette (Madrid) a Frans Debruyne (Nijmegen). Podobny proces probiha u nas a soudim, Zze mu zatim neumime
ve vyboru Uspésné Celit.

Tak to vidim jako &len vyboru CUS. | kdyz se uvnitf vyboru v tomto mnohé &ini, vysledky budi obavy. | povrchnéjsi pozorovatel nemiize nevidét jak
ve styénych oborech pfibyva subspecializaci s pfedponou uro. Nékteré jiz vnimame jako samoziejmé: urogynekologie, uroonkologie, brzy pfibude
uroradiologie, laparoskopicka a roboticka polytopicka chirurgie, andrologie v rdmci endokrinologie, sexuologie atd. A nejde jen o [é¢bu, ale i diagnos-
tiku a sledovani. Az na podium vstoupi ofenzivni klinicka genetika a biologicka farmakoterapie, nevim jakou vyjimecnosti zaujme klasicky urolog. Je

a neschopnost strukturu oboru doma dspésné fesit.
Pro€ tato trochu skeptickd, ale pragmaticka Uvaha? Protoze jsem presvédCen, ze cesta ven dosud existuje. Pfedevsim restrukturalizaci sité. Vim, ze
je to nepopulérni, ale nezbytné. Dnes mame v tak malé zemi 56 urologickych oddéleni a 7 klinik. VSichni délaji téméF vSechno. To je nemedicinské,
neekonomické a neudrzitelné. Kdyz to sami nezménime, doplatime na to. Neni jind cesta nez radikalné snizit pocet oddéleni, vice je specializovat.
Centra litotrypse, laparoskopie, robotiky, urologické onkologie, klasické operativy, potfebna sit i nalezita diagnosticka, Iéebna a sledovaci droven
ambulantniho servisu, pravidla spoluprace ltizko verzus ambulance, optimaini definovana spoluprace se styénymi obory- to povazuiji za reprofilizaci
oboru. Geograficka dostupnost v nasich rozmérech je nepodstatnym cinitelem. Je i nezbytné dotvofit standardy péce. Hmatatelné se postarat o na-
stupujici generaci urologu, vytvofit jim podminky ziskat specializaci.
Kazdy budeme muset néco ozelet, v nééem pfidat a mnohé pfijmout jako nezbytnost. Odlozit lokalni zajmy pro obor jako celek. Jinak nezabranime
postupné demontézi urologie a moznd i &tépeni uvnit. V tom vidim naléhavy tikol pro vybor CUS, ale i povinnost Gicasti viech, ktefi obec urologickou
dnes tvofi. Je nejvySe nacase o problémech obec informovat a predkladat feSeni k diskuzi. Proto se budeme k tématu na téchto strankach (i na webu
sau.cz) podrobngji vracet.
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