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Sekce neurourologie a urodynamiky ČUS 
(SUNU) uspořádala ve dnech 22. – 25. 6. 2006 od-
borný edukační seminář na téma Neurogenní mě-
chýř – současná diagnostika a léčba v Innsbrucku.

Myšlenka uspořádat tento seminář vycházela ze 
skutečnosti, že poptávka po urologické péči u paci-
entů s neurogenními dysfunkcemi dolních močových 
cest se stále zvyšuje a to jak ze strany odborné ve-
řejnosti (neurologové, neurochirurgové, praktičtí lé-
kaři), tak ze strany samotných pacientů. Bohužel uro-
logů, kteří se touto oblastí zabývají, stále ještě není 
hodně a smyslem semináře bylo především vzbudit 
zájem o tuto problematiku u mladších kolegů.

Protože oblast neurourologie je velmi široká, za-
měřil se seminář na problematiku dysfunkcí dolních 
cest močových u pacientů po traumatické míšní lé-
zi. Místo konání semináře nebylo vybráno náhodně. 
Díky dlouhodobé spolupráci a dobrým osobním kon-
taktům členů výboru SUNU s prof. Helmutem Ma-
dersbacherem bylo možno program semináře obo-
hatit i o návštěvu Neurourologické jednotky Uni-
verzitní kliniky Innsbruck s možností interaktivní dis-
kuze s prof. Madersbacherem.

Semináře se zúčastnilo 20 převážně mladých 
urologů z celé republiky se zájmem o danou pro-
blematiku a to jak z lůžkových, tak ambulantních za-
řízení. 

Odborný program probíhal v několika blocích, 
které byly věnovány formou přehledných sdělení 
etiologii, prevalenci a klasifikaci neurogenních po-
ruch mikce, diagnostice se zvláštním důrazem na 
urodynamické vyšetření, dále terapii a dispenzari-
zaci. O aktuálnosti zvoleného tématu svědčila ži-
vá diskuze, která opakovaně protáhla plánovaný 
program i o několik hodin. V této diskuzi se však 
ukázalo, jak velmi rozdílné jsou podmínky a pří-
stupy k diagnostice, terapii a dispenzarizaci na 
jednotlivých pracovištích. Samostatný blok byl vě-
nován kazuistikám, které připravili a prezentovali 
sami účastníci semináře. I v tomto případě stojí za 
zmínku velmi živá a interaktivní diskuze, která do-
konce způsobila, že z časových důvodů nemohly 
být všechny připravené kazuistiky prezentovány. 
Satisfakcí pro organizátory semináře byl fakt, že 
mnozí účastnici ochotně připouštěli, že budou po 
absolvování semináře své diagnostické a léčebné 
postupy korigovat.

Vrcholem semináře byla návštěva na Neurouro-
logické jednotce Univerzitní kliniky Innsbruck, ma-
teřském pracovišti jednoho ze zakladatelů neuro-
urologie prof. Madersbachera. Toto pracoviště ošet-
ří ročně více než 1 500 pacientů s dysfunkcemi dol-
ních cest močových a patří nepochybně k evropské 
i světové špičce. Měli jsme možnost nejenom si pra-

coviště prohlédnout, ale i více než dvě hodiny velmi 
neformálně diskutovat s prof. Madersbacherem, kte-
rý připravil a sám prezentoval rozbory tří kazuistik 
svých pacientů.

Odborný program byl pečlivě připraven na vyso-
ké odborné úrovni, za což patří dík především všem 
přednášejícím (doc. Zachoval, dr. Zámečník, dr.Že-
níšek, dr.Krhut), ale nemenší dík patří všem účast-
níkům za přípravu vlastních kazuistik a aktivní dis-
kuzi.

Konání této vydařené akce by nebylo možné 
bez finanční podpory výboru České urologické spo-
lečnosti a firmy Coloplast, organizační zajištění nesl 
na svých bedrech výbor SUNU.

Výbor SUNU připravuje zveřejnění všech před-
nesených prezentací na oficiálních internetových 
stránkách České urologické společnosti v části vě-
nované činnosti Sekce neurourologie a urodynamiky 
(SUNU).
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