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EDITORIAL

V letošním roce je urologické oddělení nemocnice v Českých Budějovicích organizátorem výroční konference České urologické společnosti. Co 
pamatuji, je to již třetí konference, kterou oddělení pořádá. Předchozí proběhly v létech 1987 a 1993. Vzhledem k tomu, že na urologické oddělení do 
Českých Budějovice jsem nastoupil v roce 1986, tedy před dvaceti roky, je tento okamžik vhodný pro určitou rekapitulaci, kam dospěla urologie za po-
sledních dvacet let na příkladu českobudějovického oddělení. Tehdejší urologické oddělení reprezentovalo průměrné periferní urologické pracoviště, 
kde bylo jasně zřetelné, že urologie se odštěpila od chirurgie. Diagnostické metody byly omezeny, mimo cystoskopie, na rentgenová kontrastní vy-
šetření, sonografické přístroje byly dostupné jen dva v celé nemocnici, CT přístroj až v Plzni. Endoskopické vybavení se sestávalo z jednoho resek-
toskopu a cystoskopů, ve většině případů ještě s klasickou žárovičkou na konci. Operativa pak s převahou otevřených výkonů. 

Polovina osmdesátých let byla zlomem v urologii, dochází k rozvoji endoskopické operativy horních cest močových, extrakorporální litotrypse. 
Ultra zvukové přístroje stejně tak jako urodynamické aparatury se stávají součástí vybavení urologických oddělení. O deset let později pak přichází la-
paroskopie, která mění a v budoucnosti jistě ještě podstatně změní tvář urologie. Nyní nastupuje robotika.

Pro budějovické oddělení bylo štěstím, že jak vedení oddělení, tak i nemocnice, podporovalo rozvoj oddělení a zavádění nových metod tak, že je 
v současnosti oddělení dobře vybavené a má perspektivy dalšího rozvoje.

Kde tedy je urologie nyní? Již to není jeden z podoborů chirurgie, ale jde o moderní obor, zahrnující komplexně jak diagnostiku, tak terapii. Jed-
noznačná je převaha endoskopických a laparoskopických metod. 

Jaká je budoucnost urologie? Jistě můžeme očekávat nástup nových technologií, moderní medikamentózní léčby, nových vyšetřovacích metod. 
Jak bude vypadat urologie za dalších dvacet let se ale neodvažuji a ani nechci odhadnout. Buďme tedy aktivně při tom a nechme se překvapit.
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