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Ve dnech 12. až 14. října se uskutečnila vý-
roční konference České urologické společnosti. 
Její konání v Praze, v centru České republiky, 
v centru kulturního dění a kulturních tradic, před-
znamenalo její vysokou úroveň. Ta byla zajištěna 
bohatou účastí zahraničních hostů, kurzem ESU, 
odbornou záštitou Urologické kliniky 1. LF VFN 
v Praze, dvěma sympozii aktivních sekcí České 
urologické společnosti (urodynamické, onkolo-
gické), několika firemními sympozii a bohatým 
odborným programem členů naší urologické 
komunity. Chtěl bych se s vámi podělit o svůj po-
hled na proběhlé dny strávené v Praze. 

První zahajovací den byl věnován neuro-
urodynamice a uroonkologii. Velkým zážitkem 
byl jistě diskuzní panel na téma karcinom prosta-
ty s americkým urologem M. Solowayem. Doc. 
Švihra ze Slovenska zahájil druhý den hezkou 
přednáškou na téma vliv medikamentózní léčby 
BPH na incidenci prostatektomií na Slovensku. 
Bylo zhodnoceno 600 000 záznamů, ze kterých 
jasně vyplývá pokles chirurgické léčby po zave-
dení alfablokátorů do terapie BPH (o 19,4 % pro 
TURP a 53,3 % pro prostatektomii). Kvalitní práci 
o výhodách laparoskopické adrenalektomie pre-
zentoval docent Študent z Olomouce. Na svém 
souboru dokazuje úspěšnost laparoskopické 
adrenalektomie oproti otevřené adrenalektomii. 
Při užití laparoskopie došlo ke zkrácení operač-
ního času, výraznému snížení morbidity, zkrácení 
pobytu hospitalizace a výraznému snížení spo-
třeb analgetik. Společná práce autorů z VFN Pra-
ha a ostravského urologického oddělení, ve které 
prezentují nový laparoskopický přístup v řešení 
levostranné hydronefrózy přímo přes mezokolon 
(transmezokolicky), také ukazuje na možnosti 
zkrácení operačního času s možností minimální 
disekce tkání a tím omezení traumatizace tkání 
a vzniku pozdních komplikací. Docent Babjuk 
prezentoval soubor cystektomovaných pacientů 
na urologické klinice VFN Praha s celkovými 19 % 
komplikací, což svědčí o kvalitní péči. Velmi jsem 
ocenil práci olomouckých autorů, přednesenou 
docentem Fialou, který poukázal na rozdílné in-
dikační kritéria mezi urology na klinikách a spá-
dovými urologiemi. Výsledky ukazují na vyšší 
zdrženlivost spádových urologií, jež odesílají 
pacienty po delší době sledování a opakovaných 
TURP a bohužel také ve vyšších stadiích nálezů 
(22,5 % pT3b – pT4b na urologické klinice a 58 % 
pT3b – pT4b ze spádových pracovišť). Toto sděle-
ní je jistě tématem k zamyšlení. 

Zaujala mne přednáška doktora Beharka 
z Urologické kliniky Bohunice o úspěšnosti 
MESA/TESE u azoospermiků. V souboru 104 
pacientů dosáhli 21 gravidit, což je 20 % šance 
stát se otcem při azoospermii. Další práci, která 
přináší nový operační postup, podobně jako již 
zmíněná transmezokolická laparoskopická pye-
loplastika, prezentoval docent Hora novou kombi-
novanou metodiku nefroureterektomie. Na videu 
jsme viděli retroperitoneoskopickou nefrektomii 
s následnou excizí ureterovezikální junkce Col-
linsovým nožem a extrakcí preparátu z krátkého 
pararektálního řezu. Doktorka Bartoníčková po-
ukázala na věčný problém při diagnostice etio-
logického agens při prostatitidě. V souboru 50 
mužů s prostatitidou byla chlamydiová infekce 
potvrzena jen u 4 pacientů v sekretech, pouze 3 
pacienti měli bakteriální agens (E. coli, Proteus, 
Klebsiella), u většiny pacientů byly jen pozitivní 
paměťové protilátky proti chlamydia trachomatis. 
Vysokou, také oceněnou, úroveň měl diskutova-
ný poster doktora Romančíka „Vplyv patomecha-
nizmu stresovej inkontinencie moču na výsledok 
jej operačnej liečby“, ve kterém velmi podrobně 
sledoval pacientky po TOT. 

V naší zemi se dlouhodobě zabývají pouze 
dvě pracoviště aplikací umělého svěrače (VFN 
Praha a FN Brno-Bohunice). Proto je jejich spo-
lečná práce, přednesená MUDr. Pavlíkem z VFN 
Praha na toto téma, významným sdělením pro in-
dikace k tomuto zákroku. Docent Kawaciuk z mo-
tolské kliniky prezentoval matematický model pro-
gnózy kurabilního karcinomu ledviny. V současné 
době, kdy chtějí být pacienti velmi podrobně in-
formováni o svých nemocech, je tento interaktivní 
model jistě vítanou pomocí v diskuzi mezi paci-
entem a lékařem. Velmi mě překvapilo sdělení 
docenta Jarolíma o novém objevu v oblasti tolik 
probádané, jako je anatomie. Byla objevena nová 
anatomická struktura sulcus nervi dorsalis penis 
lokalizovaná na přední straně stydké kosti. 

Součástí setkání českých urologů bývá 
i ESU kurz pořádaný EAU. Ten byl letos věnován 
karcinomu ledviny, laparoskopické nefrektomii, 
radikální cystektomii a robotické chirurgii. Kurz 
byl velmi poučný i tím, že byl věnován chirurgic-
kým technikám s názornými ukázkami videa. Byl 
zpracován s velkým pedagogickým citem všech 
vystupujících.

Kongres ČUS má i svou odborně společen-
skou část, kterou je udělování čestných členství, 
a ocenění pro nejlepší práce. Čestná členství ČUS 

obdrželi prof. Ondruš, doc. Marenčák, doc. Obšit-
nik, prof. Romics a prof. Castro-Diaz. Purkyňovu 
medaili obdržel prof. MUDr. Ján Breza, DrSc.

Byla oceněna tato pódiová sdělení po řadě 
od 1. do 3. místa: „Agresivita karcinomu prostaty 
u nemocných s nízkou hladinou PSA“, docenta 
Karolína, „Rizikové faktory pro vznik inkontinen-
ce po radikální prostatektomii“, docenta Fialy, 
„Porovnanie okamžitej a odloženej liečby u pa-
cientov s karcinómom prostaty nevhodných na 
kuratívny sposob liečby“, profesora Klimenta. 

Oceněnými monografiemi za rok 2004 by-
ly: Hormonální léčba adenokarcinomu prostaty 
autorů Belej K., Záťura F., Belejová M., Studia-
Geo, s. r. o., 2004, a práce autorů Zachovala R., 
Urbana M. Causae mortis v urologii, Grada Pub-
lishing 2004. Za kvalitní autorské práce byli oce-
něni: Doležel J., Sutorý M., Navrátil P. Antireflux 
Ureteral-Intestinal Anastomosis-Flap-and-Trou-
gh technique Applicable to Iieum: Early Clinical 
Experience, vyšlo v European Urology, 2004, 
46(5), 598–603, dále pak Hora M., Hes O., 
Klečka., Boudová L., Kreuzberg B., Michal M. 
Rupture of papillary renal cell carcinoma v Scan 
J Urol Nephrol, 38, 6, 2004, Pavlík L., Suchý, Pa-
cík D., Bokr R., Sust M., Viloria J. Comparison of 
Cizolirtine Citráte and Metamizol Sodium in the 
Treatment of Adult Acute Renal Colic A Rando-
mized, Double-Blind, Clinical Pilot Study Clinical 
Therapeutics, 26, 2004, s. 61–72 a Petřík A., Zá-
ťura F., Beneš J. Vliv stentingu na dezintegraci 
ureterolitiázy in vitro v České urologii, 3, 2004. 
Profesor Hanuš T. dostal ocenění za učební 
text: Other diseases (transverse myelitis, tropical 
spastic paraparesia, progressive multifocal leu-
koencephalopathy, Lyme disease) Martin Dunitz 
(London and New York), 779 stran. A i docent 
Hora M. byl oceněn za Urologii pro studenty 
všeobecného lékařství, Karolinum 2004.

Zkrátka nepřišli ani autoři posterů. Byly 
oceněny postery: Romančík „Vplyv patomecha-
nizmu stresovej inkontinencie moču na výsledok 
jej operačnej liečby“, Zámečník „Vývoj dysfunk-
ce dolních močových cestu remitentní formy 
roztroušené sklerózy v závislosti na typu neu-
rologické léčby – průběžné výsledky“, Jarolím: 
„Sulcus nervi dorsalis penis – dosud nepopsaná 
anatomická struktura“.

Na závěr mohu jen sdělit, že letošní výroční 
konference ČUS měla vysokou úroveň a byla vel-
mi dobře připravena. Nezbývá než se opět těšit 
na další setkání za rok v Českých Budějovicích.
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MUDr. Roman Staněk
Urologické oddělení, SN Opava
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