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predseda Sdruzeni ambulantnich urolog(

V roce 1998 byly v Ceské urologii pu-
blikovany Doporu¢ené postupy (Standardy
diagnostickych a lé¢ebnych postupd v uro-
logické ambulanci dospélych) (1), jako vy-
sledek velmi dsilovné prace komise slozené
z urologické reprezentace a téZ vysledek
konsenzu obce urologické. Tyto Postupy
byly projednany s tehdej$im vrchnim fedi-
telem VZP, doc. Pejchlem a jejich koncepce
byla VZP akceptovana. VZP vSak z obavy,
Ze dusledné dodrzovani litery Postupl po-
vede k navySeni uhrad, nepublikovala své
souhlasné stanovisko oficialné ve Zpravodaji.
Tyto postupy svou koncepci vSak byly a jsou
stale voditkem pfi posuzovani racionalnosti
a opravnénosti vykazovani poskytnuté od-
borné péce v ambulantni urologické praxi.
Jako argument byly i nékolikrdt pouzity
s kladnym vysledkem v pfipadé smircich fi-
zeni s pojistovnami.

Sila argumentace Postupll vychazi z de-
finované Urovné poskytované odborné péce.
Sdruzeni ambulantnich urologl na svych
pracovnich konferencich tuto definovanou
urovenn opakované potvrdilo, jako profesni
nutnost a jako zaklad odborného renomé
specialisty — urologa.

Mame-li prostfednictvim naSich organi-
zaci (SAU, SAS, CLK) vytrvale usilovat o mi-
nimalizaci regulaci, navy$eni hodnoty bodu
a uspokojivé honorovani prace ambulantniho
privatniho specialisty, musime na strané dru-
hé pracovat se silnymi argumenty. Témi jsou
vysoka odborna kvalita poskytované péce, do-
state€ny rozsah pracovniho Uvazku a nalezité
vybaveni praxe.

A nyni k jednotlivym boddm:

Odborné cinnost

Vlysokd kvalita odborné péée je dana
kvalifikaci urologa i jeho morélni odpovéd-
nosti za odvedenou péci. Vétsina urologli
tyto pozadavky spliuje. V ordinacich je
provadéna diagnostika, ktera umozni ambu-
lantni racionalni Ié¢bu nebo pfipravi pacienta
pro péci na 10zku, v maximalni mife jiz ambu-
lantné vySetfeného.

Rozsah pracovniho Gvazku

Zkracené a paralelni ivazky jednoznaéné
snizuji uroveri poskytované péce a to dokonce
i tehdy, jsou-li poskytovany ve sludné zafizené
ordinaci (coz je méné &asto). Tyto zkracené
a krétké uvazky zplsobuji pacientim problé-
my pfedevsim s omezenou dostupnosti, nebot
pfi akutnich obtizich nebo nedostateéném
acinku lécby plivodniho Iékafe v potfebné do-
bé obtizné zastihnou a obraceji se na jiného
urologa. Zde ovSem vznika problém nového
vySetfeni a vykazovani pojistovné a jisté to
nepfispiva k pozadované urovni péce.

SAU paralelni ivazky a mini praxe vidi jen
jako krajni moznost v odlehlych regionech, a to
pouze jsou-li standardné vybaveny.

Vybaveni

Vybaveni ambulantni praxe vychazi z vy-
Se uvedenych skutenosti a bylo opakované
na pracovnich konferencich SAU doporuceno.
Prostorové pozadavky jsou dény hygienicky-
mi pfedpisy. Persondlni obsazeni vyzaduje
sestru na Uvazek nejméné stejny jako ma jeji
Iékaf. Na pozadované urovni musi byt zajistén
Uklid a manipulace s pradlem i zdravotnim
odpadem.

* Standardni vybaveni: Urolog specialis-
ta musi byt schopen na svém pracovisti a se
svym vlastnim vybavenim na vySetfovacim
lzku provést zékladni fyzikalni vySetfeni,
provést alespon transabdominalni sonografii,
na urologickém stole vySetfit pacienta rigidnim
cystoskopem, odebrat transrektalni biopsii
a verifikovat mikéni parametry uroflowmetrii.
Samoziejmé pfipravit a vySetfit moCovy se-
diment a mit v trvalé spolupraci dosazitelna
pomocna laboratorni a pfistrojova pracovisté.
Ma mit zajisténu Uzkou spolupréci s 10zkovym
urologickym oddélenim.

Kazdé ordinace mé mit zékladni resusci-
taéni vybaveni, ambuvak, moznost intubace,
provedeni tracheostomie a podani infuzi.

Pokud urologickd praxe tyto pozadavky
nesplriuje, neni schopna poskytovat odbornou
urologickou péci na pozadované urovni a SAU
vznik téchto praxi nepodporuje. Tyto ordinace
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snizuji kvalitu poskytované péce. Je tfeba fici,
Ze naprosta vétSina privatnich urologickych
praxi tyto parametry splfuje jiz fadu let.

o Nadstandardni vybaveni: Je pro
pacienta, pro pojiStovnu i pro spolupracujici
specialisty a praktické lékare dikazem vysoké
kvality a vede k pfilivu nemocnych hledajicich
vy$Si standard. A téchto pacientd pfibyva.

Sem patfi sondovaci a flexibilni cysto-
skopy, které predstavuji pro muzské pacienty
jednoznacné jinou kvalitu vySetfeni, uro-
dynamickd jednotka umoZzriujici komplexni
urodynamické vysetfeni, ,biopty gun“ k bez-
bolestnym a cilenym biopsiim prostaty, tran-
srektalni UZ sonda ke zpfesnéni diagnostiky
i cilenym odbérlim, moznost dopplerovského
sonografického vySetfeni, zdroj pro drobné
endoskopické elektrokoagulaéni vykony (napf.
po biopsiich méchyfe).

K vysokému nadstandardu patfi salek pro
malou urologickou chirurgii, separovand llizka
pro denni oSetfeni akutnich stavl (koliky, stavy
po biopsiich a drobnych vykonech, infuzni uro-
onkologickd terapie). To se vyplati pfi spojeni
nékolika ordinaci s pracovni dobou pokryvajici
vétsi ¢ast pracovnich dnli. Zde je vyhodou
pouziti poitadové sité s centralnim ulozenim
dat, software umozAujici elektronicky pfenos
dat z laboratofi, pfimy pfenos a zdznam grafi-
ky ze sonografu, CT a dalsi.

Takto vedené pracovisté ovsem vyzaduje
hlubsi znalosti v nékterych vySetfovacich i [é-
¢ebnych postupech.

SAU ve spolupréci se zminénymi instituce-
mi pribézné usiluje, aby nadstandardni péée
byla finanéné ocenéna, protoze predstavuje
nepochybné vyssi kvalitu péce, ale i vyssi
investice daného pracovisté jak financni a ¢a-
sové, tak i sebevzdélavaci. Zatim pojistovny
tuto skute¢nost nerozliSuji, ale byla by zohled-
néna v komerénim pfipojidténi nebo pfimych
doplatcich pacientl. Véfime, Ze se tato doba
redlné blizi.

Naopak s urologickymi ambulantnimi ordi-
nacemi, které nesplfiuji standardni vybaveni by
pojistovny smlouvy uzavirat nemély, nebot tak
automaticky znevyhodriuji ambulatni specialisty,
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ktefi do ordinace investuji a poskytuji klientim
pojistoven komplexni péci. Ve vysledném efektu
je tato péce levnéjsi, nez kdyz je pacient posilan
na pomocna vySetfeni (napf. sonografii).

SAU se bude na pracovnich konferen-
cich ambulantnich urologd k této proble-

matice vracet, nebot opravdu komplexni
ambulantni odborna péce je a bude nasim
strategickym, ekonomickym i medicinskym
argumentem.

Tento bod bude mimo jiné na programu
pracovniho setkani v Novém Mésté na Mo-
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ravé v nové zrenovovaném hotelu SKI
5.-6. listopadu 2004.
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