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Endoskopie dnes patfi mezi rutinni meto-
dy nejen vySetfovaci, ale i operaéni. Umozniuje
vySetfit rizné téIni dutiny véetné organd v nich
uloZzenych. Pomoci endoskopl a fibroskopl
mUzeme odebirat vzorky tkané, pfipadné pro-
vadét mensi &i vétsi operatni vykon.

Ani si neuvédomujeme, jakym vyvojem
musela projit dnes zcela bézna cystoskopie,
ureteroskopie, nefroskopie, laparoskopicka
nefrektomie apod. Jesté pfed 25 lety ndm
tyto ndzvy mohly pfipadat jako z romanu
Julese Verna. A co teprve |ékafi a badatelé,
kterym se v hlavach zrodil prvotni napad
podivat se do néjakého organu a jesté si
k tomu posvitit.

Jiz v roce 1806 jako prvni pouzil osvétlo-
vaci aparat s jednoduchou optikou frankfurt-
sky |ékaf Philip Bozzini (1779-1809). Jeho
pfistroj umozioval jednoduché vySetfeni ko-
ne¢niku a moCového méchyre, dnes bychom
fekli anoskopie resp. cystoskopie.

Bozzinimu bylo tehdy 27 let. Skoda jen, Ze
za tfi roky umird na tyfus, urgité by svij napad
jesté zdokonalil. Nasleduji pokusy, které se
snazi zlepSit osvétleni moCového méchyfe.
Sem fadime navedeni slune¢niho paprsku do
endoskopu a také osvétleni mo¢ového méchy-
fe pomoci svatojanskych musek a svétlusek.

V roce 1853 zkonstruoval prvni pouzitelny
pfistroj pro endoskopii Desormeux (1815-1853)
v Pafizi. Byl to osvétlovaci systém, ve kterém
pouzil Colku, ktera kondenzovala paprsek
svétla z petrolejové lampy do Uzkého svazku.
Doporuéil zafadit endoskopii mezi zékladni
diagnostické metody. Proto byva tento muz
nazyvan otcem endoskopie.

V roce 1867 Julius Briick z Bfeclavi, po-
volanim zubar, zkusil osvétlit moCovy méchyf
zavedenim platinové kli¢ky chlazené vodou do
rekta. Tento jeho diafanoskop byl neprakticky.

Maxmilian Nitze z Drazdan pouzil v roce
1877 Briickovu ideu a umistil platinovou kli¢-
ku Zhavenou elektrickym proudem z baterii
a chlazenou vodou na konec cystoskopu.
V roce 1879 pak spolu s berlinskym optikem
Benechem a videniskym nastrojafem Lelterem
vyvinuli a pfedstavili prvni skuteény cystoskop.

Poprvé byl ukdzan vefejnosti na zasedani Vi-
defiské Iékafské spolecnosti. Celd souprava
byla dokonce pfenosna.

V roce 1883 (po vynalezu zarovky Ediso-
nem) Newmann z Glasgowa adaptoval Zarov-
ku pro dal$i vyuziti v cystoskopu.

V roce 1897 pfinasi dalsi vyznamné zlep-
Seni techniky mlstek pfipevnény na konec
cystoskopu Albarranem. Tento vyndlez jiz
umoznil katetrizaci mocovodu.

V roce 1896 proved| Grinfeld 31 elektro-
koagulaci nador( mo¢ového méchyfe Nitzeho
operatnim cystoskopem. To vSe s dobrym
vysledkem.

V roce 1913 se Luis z Pafize pokouSel
0 prvni endoskopickou operaci prostaty.

Nesmime zapomenout ani na objev X
paprskd v roce 1895 Wilhelmem Konradem
Roentgenem v jeho wiirzburské laboratofi.
Tento objev znamenal velky skok v urologické
diagnostice.

Ani ne za rok byl diky rentgenu poprvé di-
agnostikovan rendlni konkrement Mcintyrem.
V roce 1906 Voelcker a Lichtenberg provedli
prvni retrogradni pyelografii. V roce 1923 byla
na Mayo klinice provedena prvni vylu¢ovaci
urografie.

Rowntree pfi ni pouzil k zobrazeni dutého
systému mocového Ustroji natriumjodid, a to
jak pro intravendzni, tak pro ordini aplikaci.

Skute¢nou revoluci v transuretralnim ope-
rovani pfinesl Stern-McCartyho resektoskop,
pfedvedeny urologdm v roce 1931. Z&kladni
principy tohoto pfistroje, ktery jiz umoznil pro-
vadét transuretralni resekce prostaty a tumort
mocového méchyfe, jsou pouzivany dodnes.

Rozvoj endoskopickych technik na hornich
mocovych cestach trval mnohem déle, pfestoze
Hugh Hampton Young zaved| détsky cysto-
skop dilatovanym mo¢ovodem jiz v roce 1912.
Az v roce 1941 Rumpel a Brown v Indianopolis
odstranili kdmen z ledviny dfive zavedenou
nefrostomii. Byl to tedy jakysi prvni pokus
o perkutanni extrakci kamene.

V roce 1948 Trantner pouzil pfi oteviené
operaci dokonce cystoskop k prohlidce dutého
systému ledviny, tehdy se zrodila nefroskopie.
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Skuteénym pocatkem perkutannich vyko-
nu se vSak stalo az zaloZeni punkéni nefrosto-
mie Ameri¢anem Goodwinem v roce 1955.

Dvacet let poté, v roce 1976 Fernstrom
a Johanson ostranili kAmen z ledviny perku-
tdnnim kandlem. Nésledoval prudky rozvoj
nefroskopické techniky, skiaskopickych zob-
razovacich metod a ultrazvukové techniky
litotripse.

V roce 1975 Harris poprvé pouzil k per-
kutanni nefroskopii flexibilni  bronchoskop.
V roce 1980 si Peres Castro prohlédnul
mocovod a duty systém ledviny jiz rigidnim
ureteroskopem.

Nize je uvedena tabulka, ve které vidime
jak rostl poéet endoskopickych vykonl na
Urologické Klinice LF UP a FN Olomouc od

roku 1980 do roku 2000.
Tabulka 1.
Rok Pocet vykoni
1980 104
1981 95
1982 101
1983 291
1984 450
1985 472
1986 475
1987 551
1988 647
1989 495
1990 374
1991 384
1992 592
1993 674
1994 655
1995 597
1996 443
1997 486
1998 445
1999 440
2000 417
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