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INFORMACE KE ZPRACOVANI
STANDARDU O ZACHAZENI
S NAVYKOVYMI LATKAMI

Libuse Nekulova

Urologické oddéleni, Nemocnice Znojmo

Nakladani s navykovymi latkami vychazi
ze Zékona ¢. 167/1998 a podrobnosti jsou
doplnény vyhlaskou ¢&. 304/1998. Ve zdravot-
nickych zafizenich jsou nej¢astéji pouzivany
injekéni a tabletové formy, kapky nebo téz
naplasti s u¢innou latkou. Souhrnné jim fika-
me OPIATY.

Na nadem oddéleni je nejvice pouzivén
Dolsin inj., Dipidolor inj., event. Morfin inj. Pfe-
vazné mnozstvi aplikaci je uzivano k preme-
a operaénimi zakroky.

Ulozeni, pouziti a aplikace téchto
latek se fidi presnymi pravidly podle jiz
zminéného zdkona €. 167/ 1998. Garantem
spravného pouZiti opidtu je obvykle zku-
Send a zapracovand zdravotni sestra. Ale
vyjimkou nejsou ani sestry v nastupni praxi
a dokonce i zakyné pod vedenim odbornych
ucitelek.

Vzhledem k zavaznosti problematiky
podavani opiatl (kdy mlze dojit ke zneuziti)
je nutné pfipomenout pfesnd pravidla pro
aplikaci:

1. ordinace |ékafem, zapsand a podepsana

v dokumentaci pacienta
2. vyzvednuti ampuli z uzamé&ené skfifiky
3. odepsani opidtu z evidencni knihy s Cis-

lem chorobopisu pacienta, jeho jménem

a pfijmenim, ¢asem aplikace, podpisem

sestry a lékafe, poctem odebranych am-

puli a zapisem koneéného zlistatku.

Navykové latky musi byt ulozeny tak, aby
k nim nemély pfistup nepovolané osoby. Musi
byt skladovany v uzamykatelnych, nepfenos-
nych schrénkach z kovu. Kli¢e od nich musi
byt ulozeny zvladt a uzaméeny, mohou byt
vydany pouze osobdm, které jsou k tomu
uréeny. Evidence musi byt vedena upiné
a prlikaznym zplsobem ve vazanych knihach
s oCislovanymi listy.

Evidenéni kniha, coZ je zdznam o spo-
tfebé omamnych latek ve zdravotnickych
zafizenich, musi obsahovat datum pfedani
evidenéni knihy do uzivani, pocet listd knihy,
seznam evidovanych navykovych latek, jména
pfednosty oddéleni, jeho zastupce a dalsi
povéfené osoby s jejich podpisovymi vzory.
V8echny zdznamy se zapisuji v den, kdy na-
stala evidovana skute¢nost.

Soulad evidenénich zdznam( se skute¢-
nym stavem se ovéfuje mésiéni inventurou.
Ta mé sva pravidla, zapis o ni Cervené
s uvedenim data, podpisu povéfeného pra-
covnika a pfednosty odd. (pfip. zastupce)
a to i tehdy, pokud nedoslo k Zadnym
pohybdm v po¢tu evidovanych navykovych
latek. Opravy evidenénich zdznamid se
provadéji tak, aby bylo mozno zjistit obsah
pdvodniho zdznamu (nikdy nepfelepujeme)
a provedeny zdznam se opatfi datem a jmé-
nem, funkci a podpisem osoby, kterd opravu
provedla. Pfi pfipadném znehodnoceni
(rozbiti ampulky) musi byt proveden zaznam
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a evidenéni odpis podepsany pfisluSnou
sestrou a lékafem. Rozbitd ampule nebo ta,
ze které nebylo aplikovano celé mnozstvi, se
odevzda vrchni sestfe, kterd do evidenéniho
seSitu vyfazovanych omamnych latek udéla
zapis. Predavajici sestra podepiSe, jaké
mnozstvi pfedala, napiSe datum a vrchni
sestra stvrdi svym podpisem pfijem.

Likvidace pak probiha zékonnym zpi-
sobem.

Zakladni dokumentaci tedy tvori:

* evidencni kniha

* inventurni protokoly

*  zépisy o zneSkodnéni navykovych latek

*  zapisy o provedenych kontrolach

o vedkerd ufedni rozhodnuti, tykajici se
zachézeni s navykovymi latkami

* dodaci listy a doklady o pfijmu ndvyko-
vych latek.

Veskera dokumentace se uchovava po dobu

péti let.

Souc€asné obdobi vstupu do Evropské
unie je plné zmén a snah zlepSit kvalitu
oSetfovatelské péce. Snaha zvySovat vzdé-
lani sester vede k tvorbé oSetfovatelskych
standard(, které jsou nezbytnymi dokumen-
ty pro sesterskou praxi, at jiz pro kazdoden-
ni pouZiti, nebo napf. pro mladé zacinajici
sestry, které si praktické dovednosti teprve
0SVojuji.
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