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V minulém ¢isle Urologie pro praxi jsme si dovolili prezentovat soubor 43 nemocnych, kteri se dostavili na Urologickou kli-
niku v Olomouci pro pomoc s ieSenim problémii, které vznikly jako urologicka komplikace sexualné motivovaného jednani.

Nasledujici kazuistiky jsou vybrany z tohoto souboru.

Kazuistika 1

NejmladS§im nemocnym je osmilety chlapec, ktery
byl prfiveden matkou na ambulanci kliniky. Ve vecernich
hodinach si chlapec navlékal koralky na silonovy vlasec
za pomoci jehly. Ta se pak n€jakym zpisobem, o kterém
hoch nechtél prilis hovorit, dostala do zadni uretry a uvizla
tam. NaStésti se svéfil se svym problémem vcas. Klinic-
kym vySetienim byla nalezena bolestivost na hrazi, mikce
byla volna, v sedimentu 30 ery.

Rentgenovy snimek (obrazek 1) ukazal v krajiné
perinealni mocové trubice stin tvaru jehly, kovové RTG
sytosti.

Reseni: V celkové narkoze provedena uretroskopie a
nalezena kovova jehla (obrazek 2) délky 47 mm, ktera
byla zabofena ouskem do vystelky uretry v oblasti pro-
statické ¢asti mocové trubice a hrotem v uretfe bulbarni.
Obtizné se podafilo uvolnit periferni konec jehly tak, ze
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jej bylo mozno uchopit kleSt€émi a cizi téleso vyjmout.
Hoch zhojen bez komplikaci ad integrum, moc¢i volné.

Kazuistika 2

Ctrnactilety mladik velmi &asto, az nékolikrat denné,
masturboval sviznym pfetahovanim predkozky pres Za-
lud. Po né€kolik mésicti Zil ve stresu, kdyZ byl nevhodné
poucen literaturou a rodi¢i o Skodlivosti masturbace na
dalsi pohlavni zZivot (riziko pozd€jsi impotence vyCerpa-
nim ,pfirodou pridéleného poctu ejakulaci“) a moznosti
vazného naruseni celkového zdravotniho stavu (klasické
informace o ,vysychani michy®). Zkratovité hledal zpu-
sob, jak prerusit bludny kruh mezi fyzickou a pudovou
potiebou puisobit si piijemné véci a v€domim, Ze si tim
vazné skodi. Za vinika oznacil predkozZku, domnivaje se,
Ze kdyZz nepujde pretahnout, bude vSechno v poradku.
Toho se snazil dosahnout pouzitim vtefinového lepidla.
Poprvé k tomu doslo bez potreby 1ékarské asistence - vSe
se spravilo v kratké dobé samo. Pfi druhém pokusu byl
mladik duslednéjsi - uzil vice lepidla, predem osusil dle
navodu lepené plochy a odmastil je. K 1ékari pfisel druhy
den pro bolesti penisu, zejména pii erekci, které ani timto
drastickym zptisobem nedokazal zabranit. Nalezen zarud-
ly Zalud a s nim slepena edematozni, bolestiva predkozka
s ragadami. Byly jiz vidét jasné znamky postupného spon-
tanniho odlucovani vnitfniho listu predkozky od sliznice
glandu. Mikce byla normalni, mocovy sediment také.

Reseni: Zvolen konzervativni postup s dezinfekci
penisu a lokalni aplikaci mesocain gelu a framykoinové
masti. BEhem nékolika dnti doslo k postupnému oddéleni
slepenych struktur a nahrazeni poleptané a nekrotické tka-
né€ zdravou. Zhojen bez dalSich komplikaci. Po odborném
vysvétleni problematiky fyziologické potifeby masturbace,
zboreni myti a pfechodné psychiatrické farmakologické
podpofre se vice neobjevil.

PENIS + LEPIDLO = PROBLEM

Kazuistika 3

V dopolednich hodinach se dostavil na ambulanci
kliniky mlady muz s manzelkou a s retenci moce. PfiCi-
nou nemoznosti mikce bylo kukufi¢né zrno, které uvazlo
v mocové trubici asi 1 cm od jejiho vyusténi navenek. Pro
bolesti nemél v této chvili postiZeny muz moc chuti na vy-
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Obrézek 3.

svétlovani. Postupné vSak bylo mozné zjistit mechanizmus
vzniku této komplikace. Slo o naruzivy par, ktery si oblibil
méné obvyklé zpusoby pohlavniho ukajeni, a zejména
v ramci milostné predehry provozoval nejriznéjsi hratky
se svymi genitaliemi. K jedné z nejoblibenéjSich patrila hra
s kukuficnym zrnem, které si muz zavedl na kraj mocové
trubice a Zena je pak jazykem a usty dobyvala zpét. BEhem
této aktivity zpravidla nastupovala mocna erekce, které pak
bylo vyuzito jiZ obvyklym zptisobem. Vecer pred navstévou
nasi ambulance vSak bylo vybrano zfejmé zrno vétSi nez
jindy a partnerka nebyla pies veskeré snahy schopna je vysat
(obrazek 3). Koitus normalis pak byl nasledovan bolestivou
retenci moce. K té doslo asi dal§im nartistem objemu zrna
ve vlhkém prostiedi po odloZeni navstévy lékare na druhy
den. Diagndza pak stanovena pouhou aspekci - zrno bylo
v rozevieném zevnim usti mocové trubice vidét.

Reseni: Po nezdafilém pokusu o expresi zrna a ovéfe-
ni, Ze se je nedafi pevné uchopit do jakéhokoliv zkusmo
zvoleného nastroje, byla zvazovana v dalSim planu indi-
kace meatotomie, k niZ v§ak nemél nemocny moc chuti.
Jako uspésné se ukazalo pouziti Dormiova koSiku, kterym
bylo zrno posunuto asi o 5 mm hloubéji, zavieny koSik
pak prekazku v mocCové trubici obeSel a po rozevieni zrno
fixoval. Jeho extrakce jiz probéhla hladce a bez trauma-
tizace mocCové trubice. Vykon pokryt cotrimoxazolem,
ke kontrole za jeden tyden se nemocny nedostavil. Ke
kontrole prislibil pfinést i udajné dlouhy seznam svych
neobvyklych sexualnich aktivit, které s manzelkou provo-
Zuji, protoze... ,tohle nic neni a jsou i mnohem zajimave;jsi
véci, tak at se poucime, jaké jsou dnes moznosti.“ Vice
jsme par nevideéli.

Kazuistika 4

Mlady muz ve véku kolem 25 let, tedy na vrcholu
svych sexualnich moznosti, uspokojoval zprvu ochotné
a pozdé€ji jiZz s rostoucim zoufalstvim nadmérné sexualni
naroky své partnerky. Namisto rozchodu se marné snaZzil
fesit véc afrodiziaky. Jednou, bezradny z bédujici part-
nerky nad ochablym penisem, ktery nebylo mozno znovu
primét k erekci, odesel do kuchyné a tam nalezenou grilo-
vaci jehlou (obrazek 4) - jak to sam nazval - si ,pro$piko-
val penis“. Proc€ a jak to udélal pfesné nevi - byl ve stresu
a asi i pod vlivem alkoholu. Snad si jednou, nebo i vice-
krat zabodl jehlu pres zalud podélné do penisu. Erekce,
ve kterou doufal, se nedostavila, zato silné krvaceni. To

Obrazek 4.
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nasStésti ustalo spontanné a tento exces nebyl prekvapivé
nasledovan sepsi. Do urologické ambulance se dostavil az
v odstupu nékolika let, kdyz mél obtiZe s mocenim. Vy-
Setfenim byla prokazana dlouha a operacné nefeSitelna
panuretralni striktura uretry. Poslednich 10 let dochazi
nemocny na pravidelné dilatace mocové trubice, které se
stavaji stale obtizn€jSimi. ZvaZovanou perinealni uretros-
tomii, vesikostomii nebo epicystostomii si nepfreje.

Kazuistika 5

Pétatficetiletému psychotikovi zaCala prekazet varla-
ta. Vadila mu v sedu, pfi chlizi, pfi umyvani, obcas jej tra-
pily opruzeniny. Jednoho dne byla mira jeho trpélivosti
prekrocena a on si obé€ varlata odfizl nozem na repu. Otec
nalezl v zakrvaceném pisku na dvore podeziely predmét
(obrazek 5), vyhledal syna, ktery odpocival v loZi, a po-
tvrdil si své neblahé tuSeni. Pfivolana RZP prilozila na
krvacejici ranu plenu (obrazek 6), vlozila varlata do sac-
ku s ledem pro event. replantaci (obrazek 7) a nemocné-
ho, s nastupujicim hemoragickym Sokem a v hypotenzi,
privezla na nas§i ambulanci. Pfi vySetfeni nalezena fezna
plocha s jiz trombozovanymi preruSenymi zilami, ale

Obrazek 5.

Obrazek 6.
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s trvajicim, vyznamnym a Zivot ohroZujicim tepennym
krvacenim. Nemocny byl hygienicky zanedbany, TK 70/
35, puls slaby, 110/min, pravidelny.

Reseni: Krvaceni provizorné zastaveno naloZenim
sady peanu (obrazek 8), zajiSténa Zilni linka a zahajeno
podavani nahradnich roztokt, plazmaexpandérii a krev-
nich prevodi. Nemocny byl dopraven na opera¢ni sal
a pro neklid byl uveden do narkézy. Pak byl vysvleCen,
byla provedena zakladni hygiena, pfiprava operacniho
pole a podan tetanicky anatoxin. Operacni tym provedl
egalizaci rany a podvazy osetfil vSechny krvacejici tepny a

Obrazek 8.

Obrazek 9.

Obrazek 10.

Zily - v€etn€ podkoznich (obrazek 9). O replantaci varlat
jsme se nepokouseli. Spokojili jsme se s dosazenim kosme-
ticky vyhovujicim stavem, kdy jsme resekci zbytkt ktze
a rekonstrukci jejich okraji jsme prodlouZili linii perinea
az k mistu pivodniho penoskrotalniho uhlu. Nemocny se
zhojil primarné. Celkove se s poklesem testosteronu zklid-
nil, penis mu nikterak nevadil a byl s vysledkem operace
velmi spokojen (obrazek 10).

Kazuistika 6

Ctyficetitfilety muz byl frustrovan éastymi posmésny-
mi poznamkami své manzelky, které se zdala velikost jeho
skrota nadmérnou. Rozhodl se pro radikalni feseni. Vyckal
jejiho odjezdu do lazni a provedl si autoresekci ktiZze Sour-
ku. Na vykon, ktery mél byt pro jeho chot prekvapenim, se
peclivé pripravil. Vyvaril nastroje, abundantni ¢ast svého
povislého skrota seviel do napinaku na lyZe (obrazek 11),
a tak vyznaéil resekéni linii. Rez vedl ostrym noZem a su-
turu zhotovil pokracujicim entlovanym stehem silonovym
rybafskym vlascem. Po vykonu Sel spat a po klidné noci
byl rano nemile piekvapen velikosti a barvou svého nové-
ho skrota. Urolog konstatoval klidnou ranu, bez znamek
infekce a hemoskrotum prameéru 20-25 cm.

Obrazek 11.

Reseni: Odstranén netradiéni §ici material, rana egali-
zovana, bylo vypusténo jen néco krve, protoze hlavni ¢ast
hematomu byla lokalizovana v prosaklych obalech varlat.
Nakonec jen fidka sutura se zaloZenim drént. Vykon byl
zajistén antibiotikem a nemocny, pak jiz s nekomplikova-
nym prubéhem, rychle a s dobrym kosmetickym efektem
zhojen. Jakého ohlasu doznala jeho dobfe minéna aktivita
u manzelky neni znamo.

Kazuistika 7

Nas nejstarsi nemocny, 66lety muz udil doma klobasky
a popijel pfi tom pravou valasskou slivovici. Po Case se sna-
Zil masturbovat, ale jeho erekce byla nedostate¢na. Proto
si na penis navlékl kli¢ od udirny, jehoz oko se mu zdalo
svoji velikosti pro posileni erekce vhodné. Erekce bylo
dosazeno, ale po ukojeni se nedafilo objemny a vlastné jiz
uskfinuty penis z oka klice vyjmout. Muz doudil a Sel spat.
Rano se opét pokousel kli¢ sejmout, ale opét marné. Mocil
velmi obtizné. Velice se stydél a navstévu lékare odkladal
az nebylo zbyti. Pti klinickém vySetieni byla konstatovana
sucha gangréna penisu, ktery byl ¢erny, se suchou kizi,

Urologie pro praxi 2003 / 4

www.solen.cz

173




SDELENI Z PRAXE

Obrazek 12. Obrézek 13.
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kaverndzni télesa byla tlakové natolik ischemizovana, Ze
svrastéla pendulujici ¢ast penisu visela na zbytku mocové
trubice.

Reseni: Po pestiizeni uretry odpadla &ast penisu pod
okem klice stanovenou linii a bez krvaceni tak byla ukon-
¢ena spontanni parcialni amputace penisu v penoskrotal-
nim uhlu. Pfi ohledani preparatu byla - pfi zanedbané
hygienické urovni nemocného - nalezena parauretralné
mrtva moucha a 37 Zivych tlustych larev, které ziejmé
zajistily aseptické a bezkrevné pferuseni toporivych téles.
Tento pfipad je jednim z mala pivodnich pozorovani,
ktera vedla k myslence uZzivat larvy nékterych druh much
k alternativni 1écbé jinak nefeSitelnych hnisavych a nekro-
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tizujicich procesti. Na§ nemocny se naucil mocit v sedé a
na kontrolu vice neprfisel (obrazky 12, 13 a 14).

Zavér
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