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Clanek ukazuje ilohu Union Europeéne des Médecins Spécialistés (UEMS), European Board of Urology (EBU) a European
Association of Urology (EAU) v postgradualnim a celozivotnim vzdélavani v urologii v Evropé.
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THE ROLE OF EUROPAEN UROLOGIAL INSTITUTIONS IN EDUCATION IN UROLOGY

The article shows the role of Union Europeéne des Médecins Spécialistés (UEMS), European Board of Urology (EBU) and
European Association of Urology (EAU) in training of residents and Continuing Medical Education in urology in Europe.
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Uvod

Urologie patfi stejné tak jako ostatni obory mediciny
mezi profese, kde je nutné trvalé vzdélavani. To je mozné
rozdélit do n€kolika ¢asti. Na pregradualni, tedy ziskavané
po dobu studia na 1ékarské fakulté, postgradualni, kdy se
lIékaf pripravuje na specializaci v oboru, a které je ukonce-
né sloZenim specializa¢ni (atestacni) zkousky. Dale pak na
celozivotni vzdélavani, které pokryva celou dobu vykonu
praxe lékare. Piehledné rozdéleni vzdélavani ukazuje ta-
bulka 1.

Situace v Ceské republice

V ramci pregradualniho vzdélavani je urologie vyuco-
vana na nékterych lékafskych fakultach v ramci chirurgie,
na nékterych pak jako samostatny predmét zakonceny
zkouskou (napiiklad 1. LF UK Praha). Postgradualni
vzd€lavani probiha na jednotlivych urologickych odd€le-
nich a je doplnéno o staZe na klinikach kateder Institutu
postgradualniho vzdélavani Iékait (IVPZ). Postgradualni
vzdélavani je zakonceno slozenim specializacnich zkousek
I. a II. stupné. Celozivotni vzdélavani je urCeno Stavov-
skym predpisem ¢islo 16 Ceské lékafské komory (CLK),
ktery ve svém §1 uréuje povinnost viech lékait, éleni CLK
zucastnit se celoZivotniho vzdélavani.

Situace ve statech Evropské unie (EU)

Je zfejmé, Ze neni mozZné se zabyvat systémy vzd€lavani
v jednotlivych statech Evropy. V ramci EU je vSak snahou
harmonizovat jak postgradualni, tak i celoZivotni vzd€lavani
Iékard. Organizaci, ktera se timto zabyva je Union Europeé-
ne des Médecins Spécialistés (European Union of Medical
Specialists, UEMS) a dale pak jeji jednotlivé odborné sekce,
coZ je v pripad€ urologie European Board of Urology (EBU).
UEMS a EBU jsou organizace, které se podileji na spravé ¢i
regulaci systému vzdé€lavani a jejich funkci si priblizime dale.

Na vzd€lavani se také podili European Association of
Urology (EAU), ktera jakozto védecka organizace organi-
zuje zejména vzdélavaci programy.

Tabulka 1.
Ukonéeni Vzdélavani
promoce pregradualni
atestace postgradualni
ukonceni vykonu povolani celozivotni

Postgradualniho vzdélavani se téZ ucastni European
Society of Residents in Urology (ESRU), a to zpé€tnou
vazbou pfi hodnoceni kvality vyuky urologie.

Union Europeéne des Médecins Spécialistés (UEMS)

UEMS je spravni organizaci pracujici v ramci exekuti-
vy EU, jejimZ cilem je harmonizace a zkvalitiovani odbor-
né lékarské péce v zemich Evropské unie. Jde tedy o organ
se spravni funkci zakotveny v legislativé EU.

UEMS byla zalozena v roce 1958 a v Sedesatych a ze-
jména osmdesatych letech dochazi k zakladani jednotlivych
sekci podle specializace. UEMS se zabyva zejména tfemi
oblastmi ¢innosti: postgradualnim vzdélavanim, celozivot-
nim vzdélavanim a stanovenim kvality poskytované péce.
Obecné principy shrnuté v Listin€ o vyuce odbornych 1é-
kard, Listin€ o vyukovych centrech, Listin€ o celozZivotnim
vzdélavani a v Listiné o zajiSténi kvality poskytované péce,
jsou pak specifikovany v materialech jednotlivych odbor-
nych sekci, v naSem pripadé€ European Board of Urology.

European Board of Urology (EBU)

European Board of Urology se zformovala jako samostat-
na organizace ze Sekce urologie UEMS v roce 1990 se sidlem
v Rotterdamu. Ze tfi zakladnich oblasti ¢innosti (postgradu-
alni vzd€lavani, celozivotni vzdélavani a kontrola kvality po-
skytované péce) se nyni budeme vénovat jen prvnim dvéma.

Aktivity EBU v postgradualnim vzdélavani

Cilem vSech téchto aktivit je dosaZeni srovnatelného
systému vyuky rezidentd v cClenskych zemich EU, za-
kon¢eného jednotnou specializacni zkouSkou. Rezident
(Iékar v specializaCni pfipravé) by mél byt proto Skolen na
akreditovaném pracovisti (EBU certifikované programy
vyuky urologie) za pribézné kontroly (pomoci EBU In-
-Service Examination) a cela vyuka by méla byt zakoncena
zavérecnou zkouskou (EBU Examination in Urology).

Ptvodné EBU aktivity zahrnovaly i poradani vzdélava-
cich kurzq, ty ale v poloviné€ devadesatych let po dohodé
s European Association of Urology presly pod European
School of Urology.

EBU certifikované programy vyuky urologie
Cilem EBU je, aby vyuka rezidentt ve statech EU po
roce 2008 probihala jiZz jen v akreditovanych centrech.
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Jak takové centrum vypada? Uvodem je potieba Fici,
Ze se nemusi jednat o jedno pracovisté, ale o sdruzeni
nékolika pracovist (klinik, oddé€leni), patfi¢n€ vybave-
nych a poskytujicich celé spektrum soucasné urologické
péce (lécba inkontinence, détska urologie, uro onkologie
urodynamika, urologicka traumatologie, urolitidza, endo-
krinologie, andrologie a infertilita, transplantace ledvin).
Stejn€ tak dané zafizeni musi poskytoval uplné spektrum
vS§eobecné péce (ARO, CT, NMR, dialyza). Hlavni diiraz
je pak kladen na kvalitu vyukového programu, zejména
na osobni odpové€dnost vyucujiciho za kvalitu pripravy
rezidenta (individualni pristup, pribézna kontrola). Cela
vyuka by méla trvat Sest roki, z toho jeden rok v§eobecné
chirurgie, jeden rok ostatnich obori a ¢tyfi roky urologie.
Jedno vyukové centrum by mélo byt asi na pét miliont
obyvatel.

EBU In-Service Examination

Jde otesty skladajici se z 100 otazek se Ctyifmi
moznostmi odpovédi z nichz jedna je spravna, které
pokryvaji celou oblast urologie. Tyto testy se konaji
jedenkrat ro¢né (bfezen) v ruznych mistech Evropy
a lze je skladat pouze v angli¢ting. Slouzi zejména pro
kontrolu progrese znalosti rezidenta aten by je mél
vykonat kazdy rok své rezidentury. Kazdy ucastnik dos-
tava detailni statistické zhodnoceni testu (percentualni
uspésnost odpovédi v jednotlivych oblastech a poro-
vnani s celkovym prumérem). Proto ucastnik muze
porovnat jak své znalosti s ostatnimi, tak i svij pokrok
v jednotlivych oblastech po dobu specializacni ptipravy.
Tyto zkousky jsou vhodné i pro kontrolu urovné znalosti
jiz kvalifikovanych 1ékat.

EBU Examination

Je zkouskou, ktera by méla ukoncovat rezidenturu.
Sklada se ze dvou casti. Z pisemného testu (150 otazek
pokryvajicich celou oblast urologie) a ustni zkousky (dvé
klinické kazuistiky). ZkouSku lze vykonat v deviti na-
rodnich jazycich c¢lenskych stati EU. V Polsku se EBU
Examination stala soucasti narodni atestaCni zkousky.
Uspésnym vykonanim zkousky ziskava uchazeé titul Fel-
low of European Board of Urology (FEBU). Tento titul
vSak v souCasnosti prestavuje jen urcité ohodnoceni kvalit
a znalosti 1ékafe, neni vSak bohuzel akceptovan jako certi-
fikat o ukonceni specializace (tim je ukonceni specializac-
ni pripravy podle legislativy jednotlivych statd).

Aktivity EBU v celozivotnim vzdélavani

V soucasnosti hovofime o celozivotnim vzdélavani
lékari - Continuing Medical Education (CME), které je
soucasti trvalého profesniho rozvoje - Continuing Profes-
sional Development (CPD). V ramci CME ziskavame tedy
nové medicinské poznatky, kdeZzto CPD zahrnuje i neme-
dicinské aktivity (napfiklad zvladnuti vypocetni techniky,
znalosti managementu).

V ramci EBU byl vytvofen jeden z nejpropracovanéj-
Sich systémi celoZivotniho vzdélavani. Otcem tohoto sys-

tému je profesor Alberto Matos-Ferreira z Lisabonu. EBU
bere vzdy za zaklad narodni CME systém (pokud existuje)
a ziskané kredity pro sviij systém pfepocitava. Systém je
zalozen na dobrovolném principu ucasti, za jednu hodinu
absolvované vzdé€lavaci aktivity zapocitava jeden kredit.
Veskeré zapocitavané aktivity jsou rozdéleny do Sesti kate-
gorii zahrnujicich jak CME tak i CPD (tabulka 2).

Za kazdou aktivitu jsou priznavany kredity, jejichz
hodnoty uvadi tabulka 3.

Za pét let pak ucCastnici musi ziskat celkem 200 kreditQ
a to 150 v kategoriich 1, 2, 6 a 50 v kategoriich 3, 4, 5.

Kompletni databaze jak akreditovanych akci, tak
i ucastnik je vedena EBU. Ucast podléha roénimu poplat-
ku (vroce 2002 30 Euro), pro ¢leny EAU je zdarma. Cilem
EBU je kompletni vedeni agendy na internetu.

EBU Update Series

EBU vydava rocné€ Sest ¢isel EBU Update Series, jako
soucast BJU International, ktera obsahuji prehledné ¢lan-
ky doplnéné testem. Cesky pieklad je publikovan na adre-
se http://cus.upol.cz/. Jedna se o vyborny material ureny
v§em urologtim.

Tabulka 2.
Kategorie 1 Ugast na kongresech, kurzech akreditovanych EBU
Kategorie 2 Ugast na kongresech, kurzech neakreditovanych EBU
Kategorie 3 Vyukova ¢innost
Kategorie 4 Publikaéni a pfednaskovéa ¢innost
Kategorie 5 | Ostatni ¢innost napfiklad
prace v komisich
organizace kongres
Kategorie 6 | Ovéfené studium &asopisl
Tabulka 3.

Za UcCast

1 hodina = 1 kredit
Maximum 10 kredit(

1 den = 1 kredit

Maximum 50 Kredit( za 5 let

Kongresy, seminafe, kurzy, work-
shopy a jina védecka setkani

Studijni pobyty

Pfednasky, postery &i jiné typy 5 kreditd
prezentaci Ziskavaji vSichni autofi
Ugast v debatach, lekcich 5 kreditd

Ziskavaji vSichni autofi
Védecké publikace 5 kreditd

Ziskdvaji vSichni autofi
1 kredit za pfednasku

Vyuka: Postgraduélni a CME
Prace provedena k ziskani:

Masters’s Degree 25 kreditl
Doktorské hodnosti 50 kreditu

FEBU 50 kreditu
Nemocniéni konkurzy 50 kreditu
Vyzkumny projekt Podany = 5 kreditd
Organizace Sympdzia seminafe | 5 kreditl

kurzu

Ugast v radach, komisich, stu- 10 kreditd

dijnich skupinach védeckého
profesniho ¢i organizaéné zdra-
votnického charakteru

Studium urologickych ¢asopist
potvrzené testem

1 Casopis = 5 kreditl
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European Association of Urology (EAU)

Je organizaci sdruzujici urology v Evropé, jejiz pro-
gram je zejména védecky, a to organizace védeckych
setkani (kongrest), podpora vyzkumu, rozvoje urologie
a publikacni ¢innosti. Vzdélavanim urologt v ramci EAU
se zabyva European School of Urology (ESU).

Ukolem ESU je organizovat kvalitni vzdélavaci kurzy
pokryvajici celou problematiku urologie, pficemz vyuZiva
prednich odbornikl z celé Evropy. Kurzy jsou poradany
bud’ v ramci kongresu EAU, ¢i v ramci kongrest narodnich
urologickych spole¢nosti. Mimo to ESU porada pravidelné
nadregionalni kurzy.

Novou aktivitou ESU je European Urology Residents
Educational Programme (EUREP), ktery nahrazuje ,,Rimsky
kurz®, poradany ptivodné€ EBU. Jde o kurz uréeny pro reziden-
ty v jejich poslednim roce Skoleni, pokryvajici celou urologii,
ktery je pripravou pro slozeni EBU Examination. Tento kurz
bude poprvé poradan pocatkem zafi 2003 v Praze.

European Society of Residents in Urology (ESRU)

ESRU je organizaci sdruzujici rezidenty v urologii
v Evropé. Zakladnim cilem ESRU je podporit zlepSeni
kvality vyuky urologie a umoznit aktivni ucast rezidentd
na pripravé jejich vyukovych programa. ESRU spolupracu-
Odkazy

1. EBU: www.ebu.com
2. UEMS: www.uems.be

Tabulka 4.
Organizace | Aktivita Atestace
EBU In-Service examination

Examination (FEBU)
CME
EBU Update Series

EAU European School of Urology
EUREP

ESRU Kontrola vyuky

jejak s EBU tak i EAU na organizaci vyuky urologie a haji
jejich odborné i socialné ekonomické zajmy.

Zavér

Chceme-li shrnout ulohu jednotlivych organizaci, pak
Union Europeéne des Médecins Spécialistés (UEMS)
zastoupena European Board of Urology (EBU), je spravni
organizaci, ktera stanovuje rozsah a obsah postgradualniho
a celoZivotniho vzdélavani urologl. European Association of
Urology (EAU) je organizaci, ktera zejména zajistuje, provadi
vyuku urologie v ramci svych kurzi Evropské §koly urologie.
European Society of Residents in Urology (ESRU) pak haji
prava rezidentll v specializaéni pfipravé. Ugast jednotlivych
organizaci v systému vzdélavani ukazuje tabulka 4.

3. EAU: www.uroweb.org
4. ESRU: www.esru.net
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