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STRANA PRO PACIENTY

Jak probíhá realizace tohoto 
postupu v praxi?

1. Posouzení, zda pacient bude 
potřebovat autotransfúzi 
současně s určením termínu 
operace provádí operatér. 

 Ten rovněž označí počet 
transfúzních přípravků a z toho 
vyplývající počet odběrů, které 
budou k zajištění operativního 
výkonu nezbytné.

2. Pacient by měl kontaktovat 
transfúzní oddělení asi 5 týdnů 
před plánovaným termínem 
operace.

 
3. Transfúzní oddělení určí termíny 

odběrů u daného pacienta 
na základě požadavků operatéra. 

 Obvykle se jedná o 3 odběry 
v týdenních odstupech, 
poslední odběr lze uskutečnit 
nejpozději 3 dny přede dnem 
operace.

 
4. V určených termínech přichází 

pacient na transfúzní oddělení, 
transfúzní lékař posoudí jeho 
schopnost podstoupit odběr 
krve. Ten se při kladném 
vyjádření lékaře realizuje a krev 
je připravena na transfúzním 
oddělení k podání pacientovi 
v období kolem operace.

5. Rozhodnutí, zda můžete bez 
rizika absolvovat autotransfúzi, 
ponechte plně na transfúzním 
lékaři. 

 Ten posoudí Váš zdravotní 
stav a určí, co je pro Vás 
menší riziko, zda absolvovat 
odběr krve nebo podstoupit 
podání transfúzního přípravku 
od jiného dárce. 

Autotransfúze
Autotransfúze znamená darování krve sobě samému

Tento postup vychází z předpokladu, 
že nejbezpečnější krev pro pacienta 
je jeho vlastní.

Tímto způsobem je možno řešit situace před 
plánovanými velkými operacemi, kdy se během 
operace a těsně po ní předpokládá větší krevní 
ztráta. Nejčastěji se jedná o velké ortopedické 
a urologické výkony.
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