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Kazdy Iékat disponuje uritym celkovym objemem vé-
domosti a troufam si fici, Ze v tom nejsou mezi lékafi prilis
velké rozdily. Velmi rozdilné je vSak spektrum znalosti. Za-
timco prakticky lékai musi obsahnout Sirokou oblast medi-
ciny a tudiz nemuze jit do hloubky v jednotlivych oborech,
musi odborny lékaf v uzsi oblasti zvladnout podstatné vét-
§i hloubku znalosti. Pfi sou¢asném tempu rozvoje diagnos-
tickych a terapeutickych metod hrozi realné nebezpeci pro-
hlubovani propasti mezi specialistou a v§eobecnym léka-
fem. Je povinnosti obou, aby neustale udrzovali kontakty
se souCasnym poznanim a byli tak schopni efektivné komu-
nikovat. Navic jsou 1ékari pfi své praci neustale vystavova-
ni vetsi a vétsi casové tisni.

Specialista by si mél uvédomit, Ze praktik musi komu-
nikovat s mnoha specialisty a praktik by si mél uvédomit,
Ze specialista pracuje pro mnoho praktiki. Oba pak tvori
jeden tym se spoleCnym zajmem - efektivni péce o pacien-
ta. Kazdy ma v tymu své nezastupitelné misto a Zadny ne-
ni nadfizeny. Kromé té€chto obecné uznavanych zasad spo-
luprace jsem pifesvédCen o tom, Ze nejvice zaleZi na vSed-
nim, kaZzdodennim kontaktu at jiz prostfednictvim psa-
nych zprav, Ci telefonati a zejména pak osobniho kontaktu
a znalosti jeden druhého. Je potieba neustale konfronto-
vat celkové znalosti s mistnimi podminkami a moznostmi
pri konkrétnim feSeni konkrétnich pripadi. Prikladam vel-
kou diilezitost pravé mistnim seminaiim a osobnim kon-
taktim lékafu v jednotlivych regionech. Myslim, Ze je to
jeden z velmi dilezitych momentl pfenosu teoretickych
moznosti do praktického provadéni mediciny.

Prakticky lékaf po vyCerpani svych diagnostickych a
terapeutickych moznosti ocekava od specialisty zejména
plynulou navaznost v péci. U akutnich stavli ihned a kdy-

koliv. U chronickych stavli po konzultacich. V prevenci a
diagnostice subklinickych stavi podporu.

Zcela nezbytny je samoziejm€ mechanismus zpétné
vazby, aby se jednotlivé pfipady dotahovaly az do konce pfi
vzajemné informovanosti obou stran.

Ma-li byt spoluprace opravdova, je zapotiebi najit si
zpusob zcela korektniho sd€lovani i nepfijemnych faktd a
omyli s cilem vzajemného se pouceni a tim utvrzeni dalsi
spoluprace.

Zaroven neni na Skodu, kdyz se Iékat vyjadri pred paci-
entem pochvaln€ o praci svého kolegy.

Samoziejmé je-li konkrétni prace hodna konkrétni po-
chvaly. Nikdy ne faleSné!!

Konkretné€ v urologii je nutna velmi uzka spoluprace
pri diagnostice a 1é¢bé nadorovych onemocnéni - zejména
karcinomu prostaty. Oziejméni hematurie. LéCbé uroinfek-
ci, urolithiasy apod. Zvlasté kdyz v klientele praktického
lékare pribyva urologickych pacientli a moznosti urologie
se stale méni a zvétSuji.

Zavérem si dovolim jeSté jednu myslenku. V kazdém
oboru mediciny existuji tfi hladiny znalosti a dovednosti,
které by mél kazdy 1ékar ve svém oboru respektovat. Prvni
je zakladni soubor ktery kazdy 1ékai musi zvladnout. Dru-
hy je objem znalosti, kterém by mél ve svém oboru zvlad-
nout a tieti je oblast , kterou si vzhledem ke svym specific-
kym schopnostem troufa zvladnout. Vzhledem k §ifi medi-
ciny a prolinani jednotlivych odbornosti nelze vést striktni
hranice. Kazdy lékaf je vysokoskolsky vzd€lany ¢lovék a
zna sam nejlépe své moznosti. Velmi dilezitou a nedilnou
soucasti prace lékafe je nutnost nést plnou zodpovédnost
za v§echna sva rozhodnuti.
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