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Abstrakta

Referujeme o 43leté pacientce s anamnézou cystopyelo-
nefritidy s extraluminarni stenozou pravého ureteru, rekto-
sigmatu a infiltraci panve vpravo. Elektivni laparoskopie
a laparotomie prokazala v preparatu aktinomykézu. Paci-
entka byla zajiSténa zavedenim ureteralniho JJ stentu CH6
a dlouhodobou terapii betalaktamovymi antibiotiky, s po-
stupnym vymizenim infiltratu a obstrukéni uropatie. V dia-
gnostice bylo nutno brat zietel na saprofytismus aktinomy-
cet a jejich relativné Casty nalez ve stérech z oblasti zevni-
ho genitalu a perinea.

Anamnéza

43leta pacientka priSla 19. 2. 1999 po primarni terapii
akutni cystopyelonefritidy vpravo. Sonograficky nalez po-
psal nefritické zmény, vpravo vyrazné setfelou strukturu
parenchymu, bez obstrukce, konkrementu a loZiskového
nalezu. Mocovy nalez byl negativni, v kultivaci moce byl
nalezen Staphylococcus epidermidis 10°. Byla objednana
k intravendzni vyluCovaci urografii (IVU) a doSetfeni. Pti-
§la 5. 3. 1999 po IVU s febriliemi, na RTG byla nalezena
obstrukce na pravé ledvin€ s hypotonii ureteru, bylo vyslo-
veno podezieni na ureterolitiazu. Vzhledem k nalezu byla
odeslana k hospitalizaci. Se sledovanymi chorobami se ne-
1€¢i, operovana dosud nebyla, 1éky pravideln€ nebrala, aler-
gii neméla.

Vysetieni

Vyska 157 cm; vaha 72,5 kg; KO: Hb 119 g/1; Htk 0,365;
Ery 4,22x10"2/1; Leu 11,8x10°/1; Tmb 540x10°/1, kultivace
moci: negativni; urea 4,06 mmol/l.

Pribéh onemocnéni

Po prijeti byla provedena cystoskopie s ascendentni pye-
lografii vpravo s nalezem extraluminarni sten6zy ureteru
vrozsahu 3 cm, ve vzdalenosti 3 cm od mocového méchyfe.
V mocovém méchyii byl jen pseudodivertikl na levé bocni
stén€ a utlak vertexu. Obstruovany ureter byl zajistén ure-
teralnim JJ stentem CHG6 a bylo indikovano CT panve, kte-
ré nalezlo infiltraci mezi pravou st€énou délohy a pravym
ureterem. Na doporuceni gynekologa byla provedena kolo-
noskopie s nalezem rigidni extraluminarni stendzy v oblas-
ti rektosigmatu, histologe nenalezla maligni zmény, pouze
popsala fibroproduktivni zanétlivé zmény. Nasledné paci-
entka byla pfedana na gynekologické oddéleni k diagnostic-
ké laparoskopii pro podezieni na tumor malé panve. Pfi
laparoskopii byla nalezena infiltrace v popisované oblasti,
doplnéna byla laparotomie s nilezem inoperabilni infiltra-
ce a byly odebrany vzorky na histologii. Ta nenalezla malig-
ni zmény, ale mikroskopicky byla potvrzena diagnoza akti-
nomykozy. Pacientka byla predana do ambulantni péce spa-

dového urologa a gynekologa. Byla nasazena dlouhodoba
terapie V - PNC 1 MIU 4x denné po dobu 3 mésicu, potom
byla pfevedena na ampicilin 500 mg 4x denn€ po dobu dal-
Sich 5 mésicu, poté byla provedena dalsi zména antibiotik
na doxycyklin 1x100 mg denné, zajisStovaci terapie trvala
dalsi 3 mésice. V pribéhu antibiotické 1écby byly opakova-
né vyménény ureteralni stenty (kaZzdych 3-5 mésict), kaz-
dé 3 mésice bylo provadéno kontrolni CT panve, které pro-
kazalo pomaly ustup infiltrace. Kone¢ny nalez 12/00 na
CT panve popsal redukci infiltratu na polovinu. 3/00 byla
provedena konecna extrakce stentu. Kontrolni IVU 6/00
neprokazalo obstrukci v dfive popisované oblasti. Paci-
entka je nadale pravidelné kontrolovana, asymptomaticka,
bez znamek obstrukcni uropatie.

Diskuze

Aktinomykoza je vzacné onemocnéni, jeZ se projevuje
chronickou granulomatozni zanétlivou reakci s tendenci k vy-
tvareni fibroz a spontannich pistéli. V urologické praxi se
s timto onemocnéni setkavame ojedin€le. Nejcastéjsi pfici-
nou tohoto onemocnéni je grampozitivni anaerobni bakte-
rie Actinomyces israeli, ktera byla dfive povazovana za hou-
bu, vzhledem k tomu, Ze vytvari hyfy (dalSimi moZnymi pa-
togeny mohou byt Actinomycaes eriksonii, Actinomycaes
bovis, Actinomycaes naeslundii, Actinomycaes viscosus, Ac-
tinomycaes meyeri, Actinomycaes odontolyticus a Arach-
nia propionica). Saprofyticky se vyskytuje v dutiné ustni,
tlustém stievé a v pochvé. Infekce zpisobené témito mikro-
organismy jsou v podstaté vzdy endogenni (exogenni ptiivod
je vzacny). V soucasnosti ale nejsou znamy faktory vedouci
k manifestaci tohoto onemocnéni. Vyskytuje se ve tiech za-
kladnich formach: cervikofacialni, torakalni, abdominalni.
Urologa nejspiSe zajima abdominalni lokalizace aktinomy-
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kézy. Stanoveni diagnozy aktinomykozy je obtizné z mnoha

davodi:

1. onemocnéni je vzacné;

2. vyskyt aktinomycet v gynekologickych stérech je Casty
a nesignifikantni pro patologicky stav (kultivace akti-
nomycet byla pozitivni u 27 % perinealnich, 30 % vagi-
nalnich a 6 % cervikalnich stért, vyssi vyskyt byl u Zen
s IUD);

3. pfi patologickém stavu - fibroze mizZe byt obtizné sta-
noveni mikroorganismu.

V soucasnosti neexistuji serologické testy pouZitelné
pro béZnou praxi, proto se stanovuji pfevainé mikrosko-
picky, barvenim hematoxylin - eozinem, barveni dle Gra-
ma a imunofluorescenci. V mikroskopickém obraze muizZe-
me vidét ,,sirna téliska®, v okoli granulomatozni bunky, gra-
nulocyty a histiocyty. Pozdéji se formuji nekroticka lozZiska.
DalSim testem je kultivace. Odbér materialu k vySetfeni
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se doporucuje provadét Papanicolauovym tamponkem, pfi-
padné bioptickou jehlou. Vyskyt aktinomykozy jako po-
tvrzeného abdominalniho zanétlivého onemocnéni se pod-
le retrospektivni studie ze 6 nemocnic USA odhaduje
na 1/126,313 az 1/209,070 pacientek. Obvyklou sym-
ptomatologii je panevni bolest a palpacni rezistence. Po
stanoveni diagnozy je kauzalni terapie antibiotiky - Penici-
lin G nebo V v dlouhodobém podavani (1-2 mésice, pripad-
né déle). Mozno také pouZit erythromycin, eventuelné tetra-
cyklin. V ojedinélych pripadech je nutno pristoupit k chi-
rurgickému feSeni zanétlivého loZiska.

Zavér

V tomto sdé€leni chceme upozornit na mozny, byt vzac-
ny infek¢éni proces, ¢asto vyZadujici multidisciplinarni po-
stup a koordinaci mnoha obort v diagnostickém a terapeu-
tickém postupu.
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3. Havlik J; Infektologie; Avicenum 1990; str 190.
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Lidska fe¢ je neodmyslitelnou vysadou ¢lovéka.

jej, pfenasime ji na vzdalenosti, dosahujici do kosmu.

¢im dale vyznamnéji.
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QOd vyjadiovani jednoduchych sdéleni, pokynt, pouceni ¢i varovani jsme ji zdokonalili a obohatili aZ k filozoficky
abstraktnim diskusim, basnim ¢i soft-ware inteligentnich pocitaci.
Pienesli jsme ji do pisma a Cisel, do vzorci a rovnic. Obohacuje pfimy kontakt lidi neverbalniho typu, zpfesiuje

Dostala za ukol nezaostavat a naopak presné reflektovat vyvoj vétvicich se odbornych obort moderni doby. V tu
chvili se dostala na rozcesti. Svét se totiZ rozvojem a pokrokem védeckych odvétvi i techniky zmenSil a vzajemné
porozumeéni si vyzadalo propojit riizné jazyky a kultury spoleCnym jazykem, slouzicim kontaktu vSech se vSemi.

Esperanto stalo na pocatku této snahy, ale vyvoj ve svété ukazal jinym smérem a angliCtina spojuje pozemstany

Medicina si ponechala klasickou latinsko-feckou terminologii, obohatila ji anglickymi pojmy fady zcela novych
oboril. Odborné panelové diskuse mezinarodnich kongres se vedou v angli¢tiné. VSichni si dobfe a se zaujetim poro-
zumi, i kdyZ anglictina riiznych ucastnikli paneli a konsenzualnich konferenci zni pon€kud odlisné.

V anglictin€ se predavaji na mezindrodnich letiStich pacienti pfi 1ékafskych transportech. Satelity v angli¢tiné
zprostiedkuji spravné a rychlé smérovani organt pro transplantaci k vytipovanym pfijemctm.

Anglictina ves$la v soucasném obdobi dokonce do podvé€domi natolik, Ze kratké a vystizné pojmy vsunujeme do ryze
¢eskych odborné medicinskych vét, abychom upfesnili a zestrucnili sviij vyrok ¢i stanovisko.

Znalost angli¢tiny jako jazyka kontaktu ve spole¢né svétové mediciné se nam stala stejnou potfebou jako znalost
mediciny samé, chceme-li v tomto oboru pracovat s dobrym pocitem celoZivotniho povolani.

A tato kniha si klade za cil Vam v tom byt u¢inné napomocna.

Objednavky: Grada publishing, tel. 02/2038 6511, 6512, fax 02/2038 6400, e-mail: obchod@gradapublishing.cz

NOVE KNIHY —

Urologie pro praxi 2001 / 1

www.prakticka-medicina.cz 33




