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Karcinom ledviny metastazuje pfevazné hematogenni cestou. Experimentalné bylo prokazano, Ze renalni svétlobunécny kar-
cinom mUiZe obejit primarni mista vzniku metastaz a zaloZzit metastazy rovnou na netypickych mistech. Metastazy do varlete
obecné jsou velice vzacné a predstavuji méné nez 1 % vsech testikularnich tumord. Mize se stat, Ze metastaza imituje primarni
testikularni tumor. Kazuistika popisuje vzacny piipad svétlobunécného renalniho karcinomu ve varleti, jehoz primarni ptivod
Ize jiz jen diskutovat.
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Renal cell carcinoma in the testicle

Renal cell carcinoma predominantly metastasizes through haematogenous spread. It has been shown experimentally that clear-
cell renal cell carcinoma can bypass the primary sites of metastasis formation and establish metastases directly at atypical sites.
Testicular metastases are generally very rare, accounting for less than 1% of all testicular tumours. A metastasis may occasionally
mimic a primary testicular tumour. A rare case is reported of clear-cell renal cell carcinoma in the testicle, the primary origin of

which can only be debated of.
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Uvod

Karcinom ledviny metastazuje prevazné
hematogenni cestou a metachronni metasta-
zy se mohou objevit i 30 let po stanoveni
diagnézy a radikalnim odstranéni tumoru.
Metastazy rendlniho karcinomu se nejcas-
téji objevuji v plicich, skeletu, nadledvinéch,
jatrech, mozku a lymfatickych uzlinach (1).
Experimentdlné bylo prokazano, ze renalni
svétlobunécny karcinom muze obejit primarni
mista vzniku metastaz a zalozit metastazy
rovnou na netypickych mistech (2). Raritné
jiz byla popsana generalizace do klize, oka,
jazyka, slinnych 714z, srdce, titné zIazy, ovaria
a varlete (3).

Metastazy do varlete obecné jsou veli-
ce vzacné a predstavuji méné nez 1 % viech
testikularnich tumord. Nej¢astéji do varlat me-
tastazuji lymfomy, karcinom prostaty, plic, ma-

ligni melanom, velice raritné pak zmifiovany
karcinom ledviny, urotelidIni karcinom a kar-
cinomy vyskytujici se v gastrointestinalnim
traktu. Ve vétsiné piipadu se jedna o nahodné
histologické nalezy po provedené bilateralni
orchiektomii v rdmci terapie karcinomu pro-
staty, mlze se ale stat, Ze metastdza imituje
primarni testikularni tumor (4).

Kazuistika

62lety pacient, |écici se dlouhodobé
pouze s hypertenzi, pfichdzi na Oddéleni
urgentniho pfijmu pro subfebrilie, Unavu,
malatnost, nestabilitu chlize a vahovy uby-
tek. Pti fyzikalnim vysetfeni byla nalezena
zvétsena prava polovina sourku a hmatné
lymfatické uzliny na krku. Pacient udava, ze
takto zvétSenou polovinu Sourku ma jiz asi
20 let, kdy se Sourek zvétsil po zvednuti téz-

kého bremene, povazoval to tedy za kylu
a k lékafi nesel. Za posledni dva roky mél
vahovy Ubytek 25 kg.

V laboratornich odbérech byla zjisté-
na anémie s hodnotou hemoglobinu (Hb)
85 g/l aiontové dysbalance (Na - 130 mmol/I,
Cl - 93 mmol/I, Ca - 2,07 mmol/l). Sérova
hodnota C-reaktivniho proteinu ¢inila
169 mg/I. Na ultrazvuku bylo popisovdno
objemné smisené echogenni pravé varle
misty s nekrézami a rozsahla retroperito-
nealni lymfadenopatie. Na celotélovém CT
a pozdéji doplnéném PET/CT (Obr. 1) byla po-
psana generalizace procesu do regionalnich
i vzdalenych lymfatickych uzlin, metastaza
pravé nadledviny a mnohocetnd loziska ve
skeletu a v mozku. Na ledvinach byl zcela
negativni nalez stran tumoru. Onkomarkery
(alfa-fetoprotein — AFP, beta podjednotka
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Obr. 1. PET/CT

lidského choriového gonadotropinu - 3-HCG
a laktatdehydrogenaza — LDH) byly lehce
zvysené. Po konzultaci s onkology a prede-
vsim s ohledem na neobvykly klinicky obraz
onemocnéni a celkovy zdravotni stav nemoc-
ného, ktery odpovidal performance statu
(PS) 2-3, byla indikovana nejprve biopsie
pravého varlete k histologické verifikaci, aby
mohla byt zahdjena adekvatni onkologicka
|é¢ba, avsak patologové nalez klasifikovali
jako neprukazny, protoze v preparatu byla
pfitomna pouze nekroticka tkan.

Rozhodlo se tedy o provedeni radikalni or-
chiektomie vpravo véetné extrakce paketu uzlin
v pravém tfisle. Po operaci byl proveden podélny
fez preparatem (Obr. 2 a 3), kde se ukazalo, ze
ve varleti je dutina vyplnéna hnédou zapacha-
jici nekrotickou tekutinou, pouze po okrajich
prepardtu byl zachovan asi centimetr tkané.
Histologicky i imunohistochemicky byla ve var-
leti i lymfatickych uzlindch prokazana metastaza
svétlobunééného rendlniho karcinomu.

Vzhledem k vzacné lokalizaci a nepfitom-
nosti suspektni tumordzni masy na ledvinach
dle zobrazovacich vysetieni byla vyslovena hy-
potéza, Ze by se mohlo jednat o velmi vzacny
primarni svétlobunécny karcinom rete testis (5).
Tkén byla odesléna ke druhému histologickému
¢teni na plzenské pracovisté, kde bylo potvrze-
no, ze se jedna o metastazu svétlobunécného
rendlniho karcinomu. Po operaci byl pacient
prelozen na onkologickou kliniku k naplanovani
dalsi lé¢by. Celkovy zdravotni stav nemocného
se velmirychle horsil, postupné se staval somno-
lentnim, komunikoval pouze o¢nim kontaktem
a necely mésic po stanoveni diagnézy zemfel.

Pitva bohuzel nebyla indikovéna.

Obr. 2. Varle po odstranéni s vytékajicim patologickym obsahem

Diskuze
Autofi popisuji vzacny pfipad svétlobu-

nécného renalniho karcinomu ve varleti, jehoz
primarni plivod Ize jiz jen diskutovat. Hypotéza,
Ze by se mohlo jednat o primarni svétlobu-
nécny karcinom rete testis, nebyla potvrzena.
Na rozdil od tohoto pfipadu, svétlobunécny
karcinom rete testis (at uz jeho benigni nebo
maligniforma), nemetastazuje do lymfatickych
uzlin tak ¢asné, jak je zvykem u testikularnich
tumord a sérové hodnoty onkomarker( nejsou
zvysené. Tyto informace ale mohou byt ne-
presné vzhledem k velmi vzacnému vyskytu
téchto tumord, stejné tak jako prognoza, ktera
je kvali nedostatku informaci nejista. Lé¢bou
téchto vzacnych tumord je s jistotou radikaIni
orchiektomie, poté jsou nutné pravidelné kli-
nické kontroly a radiologické sledovani (idealné
PET/CT) (5). Na druhou stanu vyskyt renédlniho
karcinomu bez jasného prikazu primarniho
tumoru na zobrazovacich metodach je velmi

raritni.
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Vzhledem ke shodé patologll ze dvou
pracovist, ze se jedna o metastazu renalni-
ho karcinomu, se nabizi par velice vzacnych
moznosti vyskytu metastazy bez detekova-
ného primarniho loziska, které byly dosud
publikovany: kromé selhani zobrazovaci
techniky a moznosti, Ze primarni naddor je
tak maly, Ze nebyl zobrazovacimi technikami
detekovatelny, by se mohlo jednat o spon-
tanni regresi primarniho renalniho tumoru.
Svétlobunécny renalni karcinom je jednim
z mala nddorovych onemocnéni, u nichz
bylo zdokumentovéno spontédnni vymizeni
tumoru pfi absenci terapie. Neni vyloucena
ani moznost vzniku karcinomu v ektopické
ledving, kterd se, spotfebovana tumorem,
jevila jako metastaza (6).

Metastazy do varlete obecné jsou vzacné,
hlavné z divodu nizsi teploty Sourku, coz ne-
tvoii idedlni podminky pro zalozeni metasta-
tického lozZiska. Progndza pacienta s nadorem
ledviny metastazujiciho do varlete ve velké mi-
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fe z4visi na vyskytu metastaziv jinych lokaliza-
cich. Pokud by se jednalo o solitarni metastazu,
progndza pacienta by po radikélni orchiektomii
byla pfiznivéjsi (7).

Posledni moznosti, jak vysvétlit rendini kar-
cinom ve varleti, by mohl byt primarni teratom
varlete, ktery se diferencoval v rendlni tkan,
ktera zmalignizovala, nebo pfimo v rendini
svétlobunéény karcinom. V literature je popsan
jeden podobny pripad, kdy se tumor varlete
diferencoval ve smiSeny germinalni tumor, je-
hoz soucasti byl i papilarni rendIni karcinom.
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V tomto pfipadé by odpovidaly i zvy3ené onko-
markery a ¢asnd generalizace do lymfatickych
uzlin a dalsich organ (8). V nasem pfipadé
byla ale moznost germindlniho tumoru varlete
patology vyloucena.

Navzdory raritnim ptipadim metastaz
do varlete musi patolog v ramci diferencidlni
diagnostiky nadord varlat pomyslet na
moznost metastazy do varlete u vsech tu-
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kém nélezu, neobvyklé pro primarni tumor (5).
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Znalost histopatologického pivodu nadoru je
totiz klicova pro urceni strategie l1écby a tedy
i pro dalsi osud pacienta.

Zaver

Kazuistika poukazuje na nutnost znalosti
histologické charakteristiky tumoru varlete
pred stanovenim lé¢ebného postupu v rdmci
multidisciplindrniho tymu vcetné zahajeni

systémové terapie.
Autorka prohlasuje, Ze zpracovdni ¢ldnku
nebylo podporeno Zddnou spolecnosti.

cinoma without evidence of a primary renal tumour. Curr On-
col. 2014;21(3):e521-524.

7. Wang G, Zhou C, Villamil CF, et al. Metastatic Renal Cell
Carcinoma to the Testis: A Clinicopathologic Analysis of Five
Cases. Case Rep Pathol. 2020;2020:9394680.

8. Zeh N, Wild PJ, Bode PK, et al. Retroperitoneal teratoma
with somatic malignant transformation: a papillary renal
cell carcinoma in a testicular germ cell tumour metastasis
following platinum-based chemotherapy. BMC Urol.
2013;12:13:9.



