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V příjemném počasí na konci září uspořádala 

Česká urologická společnost ve spolupráci se 

společností Alveda osvětovou akci pro veřejnost 

o urologické problematice na pražské Ladronce. 

Akce byla začleněna do evropského programu 

Urology Week. Záštitu nad akcí převzal ministr 

zdravotnictví JUDr. Vojtěch Adam a starosta 

městské části Praha 6 Mgr. Ondřej Kolář. Celou 

akci zahájili a účastníky uvítali Ondřej Kolář spolu 

s profesorem Babjukem, předsedou ČUS.

Smyslem akce bylo ukázat moderní urologii 

jako obor s širokým záběrem od dětské urologie, 

přes dospělou, až po stárnoucí populaci mužů 

i žen. Ambasadorky akce Ivana Jirešová a Michaela 

Matoušková opakovaně prezentovaly akci v mé-

diích. Představují ženu, která se v oblasti urologie 

pohybuje a sděluje cílové skupině, že urologická 

péče je právě pro ni. Ostatně TV NOVA a Ordinace 

v růžové zahradě 2 byly mediálními partnery akce. 

Na centrálním stanovišti moderátoři Josef 

Melén a Ivana Jirešová postupně představi-

li MUDr. Jana Trachtu (dětská urologie), MUDr. 

Marcelu Čechovou (BPH + ED – pánský koutek), 

prim. MUDr. Petra Klézla (litiáza), doc. MUDr. 

Romana Zachovala (inkontinence), MUDr. 

Michaelu Matouškovou (uroinfekce a uroon-

kologie) a prof. MUDr. Marka Babjuka (moderní 

technologie a uroonkologie). Pojítkem mezi jed-

notlivými odbornými vstupy se jako červená linka 

vinula informace o časné diagnostice a prevenci, 

která umožňuje u velké části nemocných příznivě 

ovlivnit i nepříznivou diagnózu. Velkým pomocní-

kem jim byl maskot akce Urinášek, který se pohy-

boval mezi účastníky i na pódiu. Většina účastníků 

se s ním samozřejmě potřebovala vyfotit. 

Urologická témata – dětská problematika, 

inkontinence, diskrétní i pánský koutek, litiáza, 

nádorová onemocnění a uroinfekce, rozšířená 

o fyzioterapii utvořila základní okruhy, o kte-

rých se návštěvníci mohli dozvědět od lékařů na 

jednotlivých stanovištích a z webových stránek 

celé akce (www.urologickekroky.cz). Asi nejvíce 

navštíveným místem bylo stanoviště, kde byl 

umístěný robotický systém da Vinci spolu s vi-

deoukázkami moderních operačních postupů 

(zapůjčili FN Motol, FN Plzeň a urologická oddě-

lení v Opavě a ÚVN). Velké poděkování patří mla-

dým lékařům, kteří na jednotlivých stanovištích 

s velkou profesionalitou informovali účastníky 

akce o příslušné oblasti urologické diagnostiky 

a péče. 

Kromě odborné stránky pak byla součás-

tí  akce i společenská část. Nejdříve zazpívala 

účastníkům Sofie Fiurášková, vítězka světové 

juniorské pěvecké soutěže v San Remu 2018. 

Postupně se střídali odborné vstupy s dalšími 

hudebními vystoupeními jak moderátorů, tak 

i dalších umělců. Součástí byla i autogramiáda 

herců z Ordinace v růžové zahradě. Hojně vyu-

žitý byl také program pro děti. Počet zvídavých 

účastníků přesáhl 2700, někteří diskutovali, jiní se 

jen se studem nesměle dívali. Mezi účastníky se 

objevili i známé osobnosti, např. Dalimil Klapka, 

Zdeněk Svěrák, Jana Hanušová a další.

Poděkování, a jistě ne na závěr, patří i spon-

zorům, jichž většina nepatřila k tradičním, co se 

týká urologie.
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Obr. 1.  Urinášek s lékaři – konzultanty z jednot-
livých stanovišť

Obr. 4.  Hvězda akce – robotický systém da Vinci 
obklopený zvídavými návštěvníky

Obr. 2.  Profesor Babjuk při zahájení akce

Obr. 3.  Michaela Matoušková s moderátorkou 
Ivanou Jirešovou


