Zdravotnicke prostredky
predepisované na poukaz
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Podskupina 02 - pomiicky
pro inkontinenci

ZP pro inkontinentni pojisténce prede-
pisuje smluvni lékaf Pojistovny odbornosti
PRL, URN, GYN, NEU nebo GER na Poukaz (od-
bornost souvisi s konkrétnim typem ZP, viz
Ciselnik VZP — ZP). Narok na predpis vznika
pfi spinéni indikaci od 3 let véku pojisténce
pouze pfi prokdzané patologické inkontinenci.
Odborny Iékaf je povinen pisemné informovat
praktického lékafe, v jehoz péci je inkonti-
nentni pojisténec, o provedeném vysetfen
a jeho vysledcich, v pfipadé preskripce po-
mucek i 0 ZP a jejich mnozstvi, které pojis-
ténci predepsal (kédy ZP, viz aktuélni Ciselnik
VZP - ZP).

Pojisténcdm v Ustavni péci (hospitalizace)
a v odbornych lécebndach Pojistovna tyto po-
mucky nehradfi (vizzakon 48/1997 Sb. a Metodika
pro pofizovéani a predavéani doklad(i VZP CR, do-
klad 13 = Poukaz na Iécebnou a ortopedickou
pomUcku). Uvedené ZP mohou byt pfedepsany
na Poukaz nejvyse na dobu 3 mésicd (tzv. ma-
ximalni preskripce). Tato maximalni preskripce
je mozna pouze u pacientl ve stabilizovaném
stavu z pohledu inkontinence, u kterych je
predpoklad Ucelného vyurziti celého mnozstvi
predepsanych ZP.

ZP skupiny 02 (pomUcky pro inkontinentn)
jsou déleny na savé, sbérné a obstrukenf. Indikact
pro predpis téchto ZP pro inkontinentni pojis-
ténce je diagndza inkontinence, kterd je délena
do tif stupnd dle zédvaznosti postizent:

B | stupen - lehka inkontinence (mimovolnf

Unik mo¢i nad 50 ml do 100 ml (v¢etné)/

4 hod),

B |l stupen - stfedniinkontinence (mimovolnf
unik moci nad 100 ml do 200 ml/4 hod.),
|l stupen - tézka inkontinence (mimovolni

Unik moci nad 200 ml/4 hod.).

I. stupen - mimovolni Gnik
moc¢i nad 50 ml do 100 ml
(véetné) v prubéhu 4 hodin

Lékar musi provést objektivniklasifikaci s pri-
hlédnutim k udajam v mikeni karté pacienta
(@anamnéza), pfipadné k vysledkiim vysetfenf
dolnich mocovych cest (fyzikaIni vysetfeni, cys-

toskopie, uroflowmetrie, cystografie, ultrasono-

grafie apod.).

Z prostiedkd vefejného zdravotniho pojis-
téni jsou Pojistovnou hrazeny ZP, v Ciselniku
oznacené ve sloupci SKP (Skupina postizent)
¢islict 1, kompenzujici disledky onemocnént
stupné [

m  vlozky absorpcni inkontinencni — ddmské
(se savosti nad 120 ml), panské a kapsy,
absorpcni panské — SKP =1
= hrazeno: maximalné 150 ks/mésic,

nejvyse do 550,- K&¢/mésic

Il. stupen - mimovolni inik mo¢di
nad 100 ml do 200 ml (véetné)
v prubéhu 4 hodin

Lékar musf provést objektivni klasifikaci s pfi-
hlédnutim k Udajdm v mikéni karté pacienta
(@anamnéza), pfipadné k vysledklim vysetfeni
dolnich mocovych cest (fyzikaIni vysetteni, cys-
toskopie, uroflowmetrie, cystografie, ultrasono-
grafie apod.).

Z prosttedkl verfejného zdravotniho pojis-
ténf jsou Pojistovnou hrazeny ZP, v Ciselniku
oznacené ve sloupci SKP (Skupina postizent)
Cislici 2, pfipadné 4, kompenzujici disledky one-
mocnénf stupné II:

B pleny absorp¢ni damské a panské (vlozné
pleny) — SKP =2

= hrazeno: maximalné 150 ks/mésic,

nejvyse do 900,- K&/mésic
| kalhotky fixa¢ni (hrazeno pouze v pifpadé, ze
pacient pouzivé pleny absorpéni) — SKP =2
= hrazeno: maximalné 24 ks/rok, nejvyse
do 190,- K&/rok.
m  kondomy urindlni — SKP =4
= hrazeno: maximdlné 30 ks/mésic,
nejvyse do 900,- K¢/mésic
B sicky sbérné urindlni denni, noc¢ni -

SKP =4

= hrazeno: maximalné 10 ks/mésic,

nejvyse do 600,- K&/mésic

I1l. stupen - mimovolni
unik mo¢i nad 200 ml
v prubéhu 4 hodin
Lékar musf provést objektivni klasifikaci s pfi-
hlédnutim k Udajdm v mikéni karté pacienta
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(anamnéza). Mo¢, pripadné stolice mimovolné
unika trvale, bez moznosti jakkoli kontrolovat
tento stav. Z prostredkd verejného zdravotniho
pojisténijsou Pojistovnou hrazeny ZP, v Ciselniku
oznacené ve sloupci SKP (Skupina postizent)
Cislici 3, pfipadné 4, kompenzujici disledky one-
mocneni stupné Il
m  kalhotky absorp¢ni (kalhotky plenkové) —
SKP=3
= hrazeno: maximalné 150 ks/mésic,
nejvyse do 1400,- K&/mésic
B podlozky absorp¢ni s absorpcni plochou
od 40cm x 60 cm do 60 cm x 90 cm -
SKP =3
= hrazeno: maximalné 60 ks/mésic, 75%
konec¢né ceny (viz Datové rozhranf
VZP CR)
m  kondomy urindlni — SKP =4
= hrazeno: maximalné 30 ks/mésic,
nejvyse do 900,- K¢/mésic
B sicky sbérné urindlni denni, noc¢ni -
SKP =4
= hrazeno: maximalné 10 ks/mésic,
nejvyse do 600,- K¢/mésic

Vzajemné kombinace ¢i

soubéh ZP skupiny 02:

B vzijemné kombinace ZP oznacenych
ve sloupci SKP = 1, 2 nebo 3 nejsou hra-
zeny z prostfedkd vefejného zdravotniho
pojistént,

B vzdjemné kombinace ZP s oznacenim
SKP =4 a SKP = 3 vjednom meésici nejsou
hrazeny,

B vzijemné kombinace ZP s oznacenim
SKP =4 a SKP = 2 v jednom mésici nejsou
hrazeny,

B vzdjemné kombinace ZP s oznacenim
SKP = 4 a SKP = 2 nebo kombinace ZP
SKP =4 a SKP = 3 (ZP s oznatenim SKP =2
nebo SKP = 3 se voli podle stupné postizen)
jsou ve 2 a 3 mésicnim preskripénim obdobf
hrazeny podle pravidla: jsou-li v jednom
meésici predepsany ZP oznacené ve sloupci
SKP =4, Ize v mésici nasledujicim (pocitdno
od doby vydeje ZP s oznac¢enim SKP = 4)
predepsat ZP s oznac¢enim SKP = 2 pfipadné
SKP =3 (SKP =2 nebo SKP =3 se voli podle
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stupnépostizeni, vzajemna kombinace ZP

SKP =2 a SKP =3 nenf hrazena).

Pro piedpis Poukazu pro
inkontinentniho pojisténce plati:

B na Poukaze mUZe byt predepsadn pouze
jeden druh ZP (pomUcky pro inkontinentnf)
s vyuZzitim moznosti pfedepsani vice po-

ukazdl,

pro pfedpis je smérodatny Udaj o stupni
inkontinence v ndvaznosti na financnf limit,
savé pomucky (vlozky, viozné pleny, kal-
hotky absorp¢ny, ...) by mély byt aplikovany
na téle pacienta, z hygienickych ddvodu
maximalné 8 hodin,

pfi preskripci nesmi dojit k prekrocenf limitd
(mnoZstevnf a financ¢nf) stanovenych pro
jednotlivé ZP,
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B o vystaven{ Poukazu musi byt prove-

den zdznam v dokumentaci pojisténce
s uvedenim stupné inkontinence a udaj
o0 mnozstvi pfedepsanych ZP (pom(icek).

Pozndmka: svorka inkontinen¢ni pro muze

(aktudlné nenfv sortimentu), Uhrada ze zékona:
maximalné 2 ks/rok.

Publikovdno se schvdlenim V.ZP CR.



