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Dětská sekce České urologické společnosti 

ČLS JEP pořádala ve dnech 10.– 12. června 2010 

setkání dětských urologů a nefrologů. Setkání 

s účastí zahraničních kolegů z Polska a Slovenské 

republiky proběhlo v Hotelu Golf Dříteč nedaleko 

Hradce Králové. Navázalo na tradici společných 

setkání dětských urologů a nefrologů v České re-

publice naposledy organizované Českou pediat-

rickou společností ČLS JEP v Třeboni v roce 2009. 

Během dvoudenního setkání v Dříteči vyslechlo 

odborné publikum 65 lékařů specialistů a sester, 

celkem 23 přednášek, z toho 4 přehledových, 

s bohatou diskuzí k jednotlivým tématům.

V úvodních přehledových přednáš-

kách prof. MUDr. J. Janda, CSc., (FN Motol), 

prof. MUDr. P. Eli áš, CSc., (FN HK) a as. MUDr. P. 

Na vrátil, CSc., (FN HK) probrali otázky diagnostic-

kých postupů a léčby závažných vrozených vad 

močové soustavy. Na přednášku prof. Jandy vě-

nované onemocněním, která mohou vést k zá-

važným poruchám ledvinných funkcí a vyústit 

v konečném stadiu v ledvinné selhání, navázala 

přednáška prof. Eliáše. Vyčerpávajícím způsobem 

prezentovala současné možnosti prenatálního 

a postnatálního screeningu onemocnění močo-

vých cest. Přednosta transplantačního centra při 

Urologické klinice as. MUDr. Navrátil se pak vě-

noval problematice transplantace ledviny u ne-

mocných s vrozenými dysfunkcemi močových 

cest, obvykle po provedených rekonstrukčních 

operacích v raném dětství. Z obecně přijatých 

závěrů následné rozsáhlé diskuze ke všem třem 

přednáškám lze zdůraznit doporučení centra-

lizace provádění prenatálního i postnatálního 

ultrazvukového screeningu na specializovaná 

pracoviště s kvalitním přístrojovým vybavením, 

do rukou zkušených odborníků, s možností po-

skytování další vysoce specializované odborné 

péče. Podobně nemocné se selháváním led-

vin a anamnézou závažných rekonstrukčních 

operací centralizovat do specializovaných trans-

plantačních center se znalostí urologické pro-

blematiky.

Následovaly přednášky věnované multicys-

tické dysplazii, hydronefróze, divertiklu kalichu, 

vezikouretrálnímu refluxu. MUDr. G. Kudela 

z Krakowa porovnával konzervativní a chirur-

gický přístup k multicystické dysplazii ledviny. 

Možnosti monitorace stavu poruchy parenchy-

mu ledviny u vrozené hydronefrózy přednesl 

MUDr. J. Sedláček, Ph.D. (VFN Praha). Práce by-

la prezentována i na ESPU v Antalyi. Úspěchy 

v léčbě vezikoureterálního refluxu, dosažené 

na našich pracovištích injekcí kopolymeru 

dextranomer/kyselina hyaluronová, jsou srov-

natelné s publikovanými výsledky švédských 

kolegů na kongresech ESPU a WCPU (autoři 

FN HK a VFN Praha). Problematice diagnostiky 

poruchy ledvinného parenchymu se věnovali 

v pilotní studii autoři z FN Olomouc. Porovnávali 

výsledky ultrasonografických a scintigrafických 

vyšetření spolu s výsledky histopatologických 

nálezů u závažných obstrukčních nefropatií 

zdvojené ledviny. Doporučují ablaci segmentu 

u případů s těžkou hypofunkcí, protože zlepšení 

stavu postiženého segmentu ledviny po odstra-

nění obstrukce nelze předpokládat. Sledování 

výskytu hypertenze technikou ABPM uvedla 

nefrologická skupina FN Olomouc. U populace 

se solitární ledvinou zjistili vyšší výskyt než pou-

ze při příležitostném měření krevního tlaku tou-

to technikou. Kazuistiky, zabývající se možnostmi 

řešení nefrolitiázy, uvedli kolegové z FN Plzeň. 

Diagnostice a léčbě specifického onemocnění 

urotraktu u dítěte s pseudohermatofroditizmem 

bylo věnováno sdělení MUDr. Z. Haňudelové 

z Prešova.

Odpolední blok zahájil přehlednou před-

náškou prim. MUDr. P. Zerhau, Ph.D. (FN Brno). 

Věnoval se podrobně etiopatogeneze, diagnos-

tice a možnostem současné léčby neuropatické-

ho močového měchýře. Výsledky prospektivní 

studie intradetruzorové aplikace botulotoxinu 

přednesl MUDr. M. Husár (FN Brno) (studie 

pod podporou grantu NS 9845–3). Možnosti 

a dobré výsledky aplikování myofeedback 

s další komplexní terapií dolních močových 

cest u nemocných s neurogenními porucha-

mi, podobné závěrům na ESPU a WCPU, uvedl 

ve svém sdělení prim. MUDr. J. Nebesář (Lázně 

Kynžvart). V diskuzi se na širším doporučování 

využití této jedinečné nabídky v ČR shodli všich-

ni účastníci setkání. Doporučeným operačním 

přístupem adolescentní varikokély byla lymfa-

tika šetřící laparoskopie nebo suprainguinální 

mikrochirurgie. Indikací k provedení operace 

jsou: oboustranná varikokéla, hypoplazie posti-

ženého varlete o 20 % a více proti straně zdravé, 

symptomatologická varikokéla (bolesti) (autoři 

VFN Praha). MUDr. M. Drlík (VFN Praha) uvedl vý-

hody diagnostické laparoskopie u nehmatného 

varlete. Prezentace primárního řešení hypospa-
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die, možných přístupů k reoperaci komplikací, 

hodnocení dlouhodobých výsledků autorů 

z FN Motol vyvolala bohatou diskuzi z pléna. 

Možnosti vazografického uzávěru masivně kr-

vácejících arterio-spongiózních píštělí po trau-

matech v oblasti pánve uvedli autoři z FN HK. 

V bloku věnovaném malignitám v dětském věku 

uvedl výsledky léčby gonadoblastomu MUDr. G. 

Kudela. Raritní benigní tumor močovodu (fib-

roepiteliom), jeho diagnostiku a léčbu prezen-

tovali autoři FN HK. Odpolední blok uzavřela 

přehledová přednáška o dysfunkcích dolních 

cest močových (doc. MUDr. R. Kočvara, CSc. – 

VFN Praha).

V sobotu 12. června seznámili MUDr. J. 

Sedláček, Ph.D., (VFN Praha), MUDr. I. Novák, Ph.D., 

(FN HK) a as. MUDr. Z. Dítě, CSc., (VFN) s dopo-

ručeními diagnostiky a léčby urologických one-

mocnění z kongresů ESPU v Antalyi a WCPU 

v San Franciscu. Následovalo panelové mini sym-

pozium firmy Ferring Pharmaceuticals na téma 

noční enuréza, které uvedl krátkou přehledovou 

přednáškou MUDr. J. Doležal (nemocnice České 

Budějovice). Poté se do živé diskuze otázek dia-

gnostiky, možností a načasování zahájení léčby, 

nutnosti prováděných vyšetření aj. zapojili pří-

tomní pediatři i dětští urologové.

V pozdním odpoledni a večer měli všichni 

přítomní možnost účastnit se sportovního a ná-

sledně společenského programu.

Setkání bylo certifikováno a obodováno jako 

akce EBU.

Dovolujeme si za organizátory touto cestou 

poděkovat České urologické společnosti ČLS 

JEP a vystavujícím firmám za finanční podporu 

a možnost zorganizování setkání. 

Formou momentek se rádi podělíme o své 

dojmy ze setkání.

Přehledová přednáška prof. MUDr. J. Jan-

dy, CSc. (FN Motol) je k dispozici na interne-

tových stránkách: http://www.cpsjep.cz/cz/ 

skupiny/ nefrologie/index. htm.

Dodaná abstrakta autorů přednášek budou 

vydána v časopise Česká urologie.
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